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OZET

Literatirde hakkinda farkli agiklamalar bulunan yaraticilik kavrami, ¢esitli
disiplinlerde pek ¢ok sekilde tanimlanmaktadir. Bu kavram psikoloji agisindan ele
alindiginda; sanatcilarin i¢ diinyalari, yasadiklar1 c¢evre, donemsel kosullar, toplumsal
degerler, salgin hastaliklar, savaslar, cinsiyet ve bazi sanatgilarin ise sahip oldugu psikolojik
sorunlarla da iliskilendirilmistir. Psikolojik hastaliklarla yaraticilik arasindaki iligkiye dair
yapilan ¢alismalar, 6zellikle sanat alaninda dikkate deger bulgular ortaya koymaktadir. Bu
baglamda, psikolojik bir hastaliga sahip oldugu 6ne siiriilen Louis Wain, ¢alismanin odak
noktasint olusturmaktadir. Sanat¢inin eserlerinde zaman igerisinde gozlenen degisimler,
psikolojik hastaliginin sanatsal iiretimine nasil etki ettigine iliskin anlamli gdstergeler
saglamaktadir. Bu arastirmanin amaci, yaraticilik kavraminin psikolojik hastaliklarin sanatsal
tiretime etkisini incelemek ve Louis Wain’in resimlerindeki tislup degisimlerini somut bir
ornek olarak degerlendirmektir. Makale nitel arastirma yontemlerinden literatiir tarama
yapilarak hazirlanmis, yaraticilik kavramina yonelik alanyazinda yer alan verilerle birlikte
yaraticilik ve psikolojik hastaliklarin iligkisine deginilmistir. Ayrica bu iligki resim sanati
disiplini ¢er¢evesinde ele alinmakta; Wain’in ¢alismalarinda gozlenen doniisiimler psikolojik
bozukluklarla yaraticilik arasinda baglanti olabilecegine dair ipuglar1 sunmaktadir.
Anahtar Kelimeler: Yaraticilik, Psikolojik hastaliklar, Sanat, Louis Wain, Arketipler

ABSTRACT

The concept of creativity, which finds varying explanations in the literature, is defined
in numerous ways across various disciplines. From a psychological perspective, this concept
has been linked to artists’ inner worlds, their environments, periodic conditions, social values,
epidemics, wars, gender, and the psychological problems of some artists. Studies on the
relationship between mental illnesses and creativity, particularly in the field of art, reveal
remarkable findings. In this context, Louis Wain, who is alleged to have suffered from a
mental illness, is the focus of this study. Changes observed in the artist’s works over time
provide significant indicators of how his mental illness affected his artistic production. The
aim of this research is to examine the impact of mental illnesses on artistic production and to
evaluate the stylistic changes in Louis Wain’s paintings as a concrete example. This article
was prepared using qualitative research methods, using literature review, and explores the
relationship between creativity and mental illnesses, along with data from the literature on the
concept of creativity. Furthermore, this relationship is examined within the framework of the
discipline of painting; the transformations observed in Wain’s work offer clues to a possible
connection between mental disorders and creativity.
Keywords: Creativity, Mental illness, Art, Louis Wain, Archetypes
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1.GIRIS

Literatiirde, hakkinda c¢esitli kuram, simiflamalar ve yaklagimlarin bulundugu
yaraticilik kavrami, ylizyillardir tartisilan bir olgu olmus ve farkli disiplinler tarafindan
tizerinde teoriler uretilmistir. TDK’de, yaratmaya iten farazi yatkinlik (TDK, 2022) olarak
tanimlanan yaraticilik kelimesi Keser’in Sanat SozIigli'nde; yeni seyler olusturmak, ¢6ziim
yollar1 bulmak, iligkiler kurabilmek, yeni fikir ve iirlinler ortaya koyabilmek gibi bir¢ok farkl
tanimla ele alimmustir. Ayrica kitapta yaraticiligin, insanlik tarihi kadar eski olmasina

deginilmis, yaraticiligin ¢ogunlukla tanrisal, olaganiistii glicler gibi mistik g¢ercevelerde
degerlendirilmesinden s6z edilmistir (Keser, 2009: 358-360).

Yaraticihik birgok bilim adami ve arastirmacilar tarafindan farkli sekillerde
tanimlamalara sahiptir; May (2003), yaraticiligr insanin kendi i¢ diinyasi ile karsilagsmasi
olarak tanimlamistir. Yaraticilik, hayal giicii ve yeni fikirlerin ortaya konulmasi, sorunlara ve
bilgi eksikligine karst ¢6ziim aramaktir (Erol, 2019:4). Yaraticilik kavrami iist diizey
yaraticilik (seckin yaraticilik) ve kisisel yaraticilik (gilinliik yaraticilik) olmak iizere ikiye
ayrilarak da degerlendirilmistir. Ust diizey yaraticilik, insanlik i¢in bir avantaj saglayan,
yagsami1 daha iyi hale getiren iiriinler ve fikirlerde ortaya ¢ikarken kisisel yaraticilik ise sanat,
teknoloji, miizik, tip alanlarindaki giinliik yasami daha iyi hale getirecek yeniliklerle birlikte
goreve uygun olan yaraticilik ¢esididir. Yaraticiligin farkli disiplinlerde tanimlanmasi ve
degerlendirilmesi i¢in bir takim biligsel siire¢lerin gerekli oldugu da diisiiniilmektedir
(Ourtani, 2020: 252-253). Mooney (1962) yaraticiligi tanimlarken, yaraticilik kavramini
sadece iiriin, kisilik yapis1 ve siire¢ olarak ele almaktan ziyade yaratilanin meydana geldigi
ortamm da 6nemli oldugunu vurgulamaktadir. Ornegin; yaraticihigin, mutfakta ascilarin
basarisina katkida bulundugu gézlemlenmistir. Horng ve Hu (2008) yaraticilifin sadece
sanatta degil bilimde de oOnemli oldugunu dile getirmekte ve mutfak calismalarinin da
bilimsel, sanatsal ve teknik alt yapry1 kapsadigini ifade etmektedirler (Kesici & Ongel, 2015:
24-25). Fen alaninda yapilan arastirmalarla yaraticilik kavrami ve siireci Mansfield ve Buse
(1981) tarafindan problemin se¢imi, problem ¢dzme cabasi, sinirlamalar1 diizenleme, degisen
sinirlamalar, dogrulama ve ayrintilandirma olarak bes basamakla agiklanmaktadir (Aktamis &
Ergin, 2007: 12-13).

Yaraticilik genelde yaratict denilen kisilerde goriiliir; daha dnce var olmayan yeni bir
olgu veya diisiinceyi ortaya koyan kisiye “yaratic1” denilmektedir. Bu yaratici olan kisilerin
yarattiklar1 seylerin arastirilmasi da bazi disiplinlerin konusu olmustur. Yaraticiligi, toplum
icinde en yaratici kisiler olarak goriilen sanatcilar iizerinden ele almak gerekirse, sanat¢ilarin
yaraticilik Ozellikleri, onlarin karmasik kisilikleri ve yaratma psikolojisi psikiyatristler,
psikologlar ve sanat egitimcileri tarafindan incelenmistir (Demir, 2019: 1-2). Yaraticilik
yeteneginin bilin¢cdisinda basladigini séyleyen Freud; yaratici bireyleri ice doniik, nevroza
yatkin kisiler olarak tanimlamistir (Bayova & Goriis, 2021: 14-16). Freud, Creative Writers
and Day Dreaming isimli yazisinda; bireylerin gergeklikten uzaklagma arzulariyla zihinlerini
bagska yere yoOnlendirmesi bunun sonucunda da gerceklikten kopus ve akil hastaliginin
meydana gelmesinden s6z etmektedir. Ayrica sanat¢ilarin memnuniyetsiz kisiler oldugunu
ifade etmektedir (Freud Sigmund, 1908 Akt. Kireg, 2019: 259-260). Jung ise yaraticiligin
hammaddesinin toplumsal bilingdis1 oldugunu soyleyerek ortaya attig1 arketiplerin

Arastirma Makalesi  ISSN:2757-5519  socratesjournal.org Doi: 10.5281/zenodo.

51



Socrates Journal of Interdisciplinary Social Researches, 2026, Volume 12, Number 63

yaraticilikta 6nemli bir yere sahip oldugunu vurgular (Ayaz, Kivangei, & Safavor, 2019: 78-
81). Onur ve Zorlu, sanat egitimcisi Lowenfeld’in Creative and Mental Growth isimli
kitabindan yaraticiligi, tiim insanlarin dogustan sahip oldugu, insani insan yapan temel bir
i¢cgiidii olarak nitelendirdigini aktarmistir (Onur & Zorlu, 2017: 1538). Dolayisiyla bahsedilen
disiplinlerde yaraticilik tanimlanirken kullanilan farkli yaklasimlar sanatgiyr ve eserini
anlamamizda 6nemli bir yer teskil ederler. Bu arastirma, sanat¢i Louis Wain’in eserlerindeki
yaraticiligin, psikolojik hastaligi ve bilingdisinda olusan imgelerle olan etkilesimi iizerinden
incelenmesini amaglamaktadir. Bu inceleme gercevesinde su sorulara cevap aranmistir;

1- Yaraticilik ile psikolojik hastaliklarin iligkisi var midir?

2- Sanat ve psikolojik hastaliklarin iliskisi var midir?

3- Louis Wain’in resimlerinde Carl Jung’un kolektif bilingdis1 kurami baglaminda
“ben” ve “persona” arketipi nasil ele alinmistir?

Bu calisma, psikolojik hastaliklara sahip sanatc¢ilar iizerine yapilan arastirmalar1 Carl Jung’un
arketip kurami baglaminda ele alarak literatiirde sinirli sayida bulunan disiplinlerarasi
calismalara katki sunmakta ve alana 6zgiin bir bakis agis1 kazandirmaktadir.

2.BULGULAR
2.1. Yaraticilik ve Psikolojik Hastahklar iliskisi

Psikiyatrideki ruhsal hastaliklarin sanatsal yaraticilik ile iliskisi oldugu fikri, en eski
diisiincelerden biridir. Bu konuda yapilmis birtakim caligmalar vardir; Power ve arkadaslari
(2015) izlanda’da gergeklestirdikleri bir arastirmada psikolojik bozukluk ve yaraticilik
arasinda genetik acidan bir iliski olduguna dair kanitlar bulmuslardir (Power, vd. 2015: 953-
954) Ornegin; Eysenck (1993) hem yaraticiligin hem de psikozun olusumundaki ana faktdriin
psikotiklik oldugunu séylemistir; psikoz ve yaraticiligin ortak 6zelliginin, birbirinden oldukga
farkli biligsel Ogeleri bir araya getirme becerisi oldugunu savunmustur (Akt. Macgkali,
Giiloksiiz, & Oral, 2014: 51-52). Buna benzer olarak 1927 ve 1943 yillarinda Avusturyali bir
psikolog ve norolog olan Adele Juda, deha ve akil hastalig1 arasindaki iligkiyi ele almistir.
Inceleme 18. ve 19. yiizyillar1 arasinda yagamis olan, Almanca konusan 19.000 bilim adami
ve sanat¢l lizerinde yapilmistir, bulgularda sanatgilarin %63,7°sinin normal, %2,7°sinin
sizofreni, %2,7’sinin de tanisiz psikoza sahip oldugu sonucuna ulasilmistir (Soygiir, 1999:
129). Diger bir 6rnekte ise Joseph Schildkraut, yirminci yiizyilin ortalarinda eser vermis, New
York Sanat Okulu’ndan 15 sanat¢iyr inceledigi ¢alismada sanatgilarin %50°lik kisminin
ruhsal bozukluga sahip oldugunu kesfetmistir (iba, 2010: 46-47). Hatta Barron (1969)
mimarlar ve yazarlar iizerine yaptig1 ¢alismasinda, daha yaraticit gruplarin psikopatoloji ile
iliskisinin normalden daha yiiksek oldugunu bulmustur (Michalica, 2010: 15).

Bazi ruhsal bozukluklarin yaraticilikla olan iligkisini inceleyen calismalarda birtakim
tespitler bulunmaktadir. Ornegin; Depresyon ve yaraticilik arasindaki iliski {izerine yapilan
bir meta-analizde yaratici insanlarin, depresyon da dahil olmak {izere, daha fazla ruhsal
bozukluk ornegi sergilediklerine dair kanitlar bulunmustur. Holm-Hadulla ve arkadaslar
(2021) tarafindan yapilan incelemede, yaraticilik ile depresyon arasindaki iliskinin
depresyonun siddetine bagl oldugu ortaya konulmustur (Lam & Saunders, 2024: 2). Ya da
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bipolar ve yaraticilik arasindaki iligski bakimindan Furnham ve arkadaglari (2008), yaptig1 bir
calismada yaraticilik 6zellikleri ile hipomani arasinda dnemli 6lgiide bir iligki oldugunu tespit
etmislerdir. Glazer (2009) ise depresyon ve mani siiregleri hakkinda yaptigr acgiklamada
yaratici bireyin manik dénemde edindigi fikirleri ve zihninde ugusan diisiincelerini depresyon
doneminde anlamli ve biitiin hale getirebildigini agiklamistir (Magkal1, Giiloksiiz, & Oral,
2014: 52). 1987 yilinda Dr. Nancy Andreason tarafindan yazarlar lizerinde yapilan bir
arastirmada bipolar hastaliginin yaratic1 6zellikler gosteren yazarlar arasinda oldukca yaygin
oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayrica, bu hastalia sahip bireylerin birinci dereceden
akrabalarinin da yaratict Ozellikler gosterdigi ve psikolojik rahatsizliga yatkin oldugu
sonucuna ulasilmistir (Kireg, 2019: 260).

Yaraticilik ile psikolojik hastaliklar arasinda tespit edilen iligkiler her ne kadar giiglii
olsa da Sawyer (2012) gibi bazi bilim insanlar ise yaraticilik ve psikoloji baglantisinin
efsaneden ibaret oldugunu, bu alanda yapilan arastirmalarin bir¢ok eksikliginin bulundugunu
savunmustur (Ourtani, 2020: 3-6).

2.2. Sanat ve Psikolojik Hastahklar Iliskisi

Insanlik tarihi kadar eski olan sanat, farkli bigimlerde ortaya ¢ikmustir ve korku,
merak, iizlintli, kaygt gibi duygularin yansimasi olarak bir ifade araci olmustur. Sanatin en
eski ve etkili bigimlerinden biri olan ise resim sanatidir ve yillar icerisinde farkli amaclar
dogrultusunda da yapilagelmistir. Bu agidan resim sanati iizerinde; sanatg¢inin iginde
bulundugu donemin, toplumun, psikolojik ve sosyolojik etmenlerin ve sanat¢i degerlerinin
etkisi oldugu soylenmektedir (Zinler, 1999: 4-5). Tarih boyunca, sanatgilarin ve sanatgi
olmayan bireylerin goriisleri; sanatin, aslinda sanatgilarin psikolojisine bagli oldugu ve
sanatgilarin kendi i¢ diinyalariin gorsel bir temsilini yarattigi yoniindedir. Bu da sanatginin
zihinsel ya da duygusal durumunun sanat eserlerine yansidigin1 gostermektedir. Dolayisiyla
hastaligi olan sanatgilarin eserlerinin, hastaligin1 isaret eden niteliklere sahip oldugu
diisiiniilmektedir. Ote yandan bazi ruhsal hastaliklari olan bireylerin i¢ duyularnin ham
temsilini tasvir edebildikleri ve bu sayede de saglikli bireylerin yapamayacagi goriintiileri
yaratmalarina olanak saglandigi varsayilmaktadir. Hasta tarafindan yapilan resimlerin
genellikle algilanabilir 6l¢iide bozulmus tislup ozelliklerine sahip oldugu sdylenir (Mowrey,
2015: 19). Sanat¢t olan ve olmayan bireylerin resimlerindeki nitelikler psikolojik
rahatsizliklarin  varliginin temsili halindedir. Bu, psikolojik yap1 ve ressam yaraticiligi
arasinda iligkinin var oldugu bazi calismalarla desteklenmektedir. Bazi arastirmacilar,
sanatcilarin sahip oldugu yaraticiliin, sanatgimin kendisinde bulunan bir yetenekten ziyade
yasamis oldugu psikolojik travmalarin etkisiyle sanat¢inin kendine has eserler ortaya
koydugunu savunmaktadirlar (Dursun, 2023: 90).

Psikolojik rahatsizliklarin sanatcilarin  yaraticilik  eylemlerini etkiledigi ancak
sanat¢ilarin cogu zaman bu sorunlarindan haberdar olmadig: sdylenmistir. Sanat eserlerinin,
bazi hastalarin bilingaltina dair i¢ goriiler sundugu ve inkar edilmis, bastirilmis olan igsel
bilgilere erisim sagladigi da bu konular arasindadir. Hatta sanat araciligiyla, bilingaltin1 agiga
cikarmaya yatkin birinin sanatsal egilimlerinin bastirilmasinin, bir ruhsal hastaligin
gelismesine yol agacagi diisiiniilmektedir. Aristoteles, felsefede, siirde ve giizel sanatlarda
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dikkat cekici olan tiim insanlarin belirgin bir sekilde melankolik kisilige sahip oldugunu
sOylemistir. Ayrica 1900’lerden beri, sanat eserinin bir sanat¢inin zihinsel durumunun bir
temsilcisi olarak goriilmesi popiiler edebiyatta aydinlatilmigtir (Mowrey, 2015: 8).

Psikolojilerinin yaraticilig1 ve eserleri iizerindeki etkilerine tanik olunan bir¢ok ressam
vardir. Buna 6rnek olarak verilebilecek bazi ressamlar ise sunlardir; Depresyon ve hipokondri
hastalig1 olan Francisco Goya (1746-1828), Bipolar hastast olan Vincent van Gogh (1853-
1890), yine bipolar hastasi olan Jackson Pollock (1912-1956), sizofren olan Bryan Charnley
(1949-1991), anksiyete ve bipolar hastaligina sahip olan Edvard Munch (1863-1944) ve
sizofreniye sahip Louis Wain (1860-1939). Bu sanat¢ilar arasindan ayrisan Louis Wain ise bu
makalenin konusu olmustur ¢iinkii yaptigr resimlerde ruhsal bozukluguna dair isaretler
bulunmaktadir. Sanat¢inin sizofrenisinin etkisi gorsel olarak izlenebilir bir siiregtir.

2.3.Louis Wain

Louis William Wain, 1860-1939 yillar1 arasinda yasanus bir ingiliz sanat¢idir. Wain,
yirminci yiizyilin baslarinda Ingiltere ve Amerika’da sanatsal bir s6hret yakalamistir. Cizdigi
kedi resimleriyle taninmis ve batidaki kedi algisini tamamen degistirmistir. Kedi, onceleri bati
diinyasinda, 6zellikle Orta ¢cag Avrupasi’nda cadilik ve seytanla iligkilendirilmis, ylizyillarca
bu sekilde anilmis sonralar ise ya fare yakalayici ya da deney araci olarak kullanilmistir.
Hatta kot yaratik imaji1 yirminei yiizyila kadar devam etmistir. Ancak daha sonra kedilerin bu
imajdan kurtularak olumlu sifatlarla anilmas1 Wain’in eserlerine de yansimistir ve sanatginin
yardimiyla da kediler; sevimli, oyuncu hatta hayranlik uyandiran ve soylulugun simgesi
haline gelen canlilar olmustur.

[k dénem yaptig1 neseli ve eglenceli kedi resimlerine kiyasla Wain’in trajik bir hayati
vardir. 5 Agustos 1860°ta Londra’da varlikli bir ailenin alti ¢ocugundan ilki ve tek erkek
cocugu olarak diinyaya gelmistir. Henliz kiiciik bir 6grenciyken, tuhaf davranislart ve
dudagindaki yara izi nedeniyle akran zorbaligina maruz kalmis; bu nedenle derslere diizenli
olarak katilamamustir. ileriki yaslarinda dudagindaki yara izini saklamak igin biyik
birakmistir. Okuldan mezun olduktan sonra bir siire 6gretmenlik yapan sanat¢1 1884 yilinda
evlenmistir. Evliligi boyunca Peter adin1 verdigi bir kedi yavrusuna bakmis ve bir¢ok
caligmasinda Peter’a yer vermistir (Mondragon, 2022: 411-412). 1886°da kansere yakalanan
esi Emily’i glildirmek amaciyla komik kedi resimlerine baslamis, kiigiik Peter’a insani
davraniglar atfetmis, giinliilk yasam sahnelerinde betimlemis ve esini kaybettikten sonra da
kedi resimleri ¢izmeye devam etmistir. Boylelikle cizdigi kedi resimleri popiiler olmus ve
cocuk kitaplarinda, dergi ve gazetelerde yer almistir. Esini kanserden kaybettikten sonra
hissettigi hiizin ve yalmizlikla sizofreni hastalifina yakalandigi ve teshis aldigt
sOylenmektedir (Yayan & Yildizoglu, 2021: 110).

Louis Wain’in yasadigi kaybin ve hastaligin sanatsal yaraticiligina ve eserlerine olan
iligkisi incelendiginde sanat¢inin, zaman igerisinde degisen resimleri yaraticiliginin, hayal
giiciiniin, i¢ diinyasinin ve diinyay: algilayis bigiminin nasil degistigini agik¢a gostermistir.
Sanatcilarin sahip olduklar1 bazi zihinsel durumlar yaraticiliklarini ve sanatin1 etkilemis
olmas1 bakimindan Wain’in eserleri incelemeye degerdir.
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Resim 1. Louis Wain

https://www.bbc.com/turkce/haberler-dunya-59816508

Wain’in, eserlerindeki degisimin gorsel olarak izlenebilir olmasi aslinda bigimsel bir evrim
denilebilir. Sanatci, onceleri neseli ve farkli mekanlarda goériilen insani davraniglar sergileyen
eglenceli kedi resimleri; yerini rahatsiz edici, rengarenk desenli soyutlamalardan olusan kedi
resimlerine birakmistir. Sanat¢inin kaybinin ve sebep oldugu hastaliginin resimlerine
yansidig1 sdylenmektedir (Beyaztas, 2018: 37-38).

A Christmas Ball at Catville

7 o WAR.

Resim 2. Wain, L (1886). A Kitten’s Christmas Party. Victoria and Albert Museum (V&A), Londra

https://artincontext.org/louis-wain/?utm_source

Kendi kedileri de olan ressam, baslangicta insans1 davraniglar sergileyen ve toplumsal
roller iistlenen kedileri bir arada ¢izerek, olduk¢a mutlu, sevimli ve bir o kadar da gergekci
siliietlerde betimlemistir. Ornegin Resim 2°de yer alan sosyallesen kedi figiirleri tipki insanlar
gibi giyinip, parti yapmakta ve dans etmektedir; hatta yiiz ifadeleriyle de insanin fiziksel ve
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karakter oOzelliklerini yansitmaktadir. Bu da insanda hem hayranlik hem de sevecenlik
uyandirmaktadir.

Resim 3. Wain, L (tarihsiz). Tenisteki kediler. Bethlem Museum of the Mind, Londra

https://www.countrylife.co.uk/luxury/art-and-antiques/the-london-exhibition-thats-the-cats-miaow-louis-wains-
feline-masterpieces-celebrated-on-the-165th-anniversary-of-his-birth

Resim 4. Wain, L (tarihsiz). Cimlerde Cay Partisi. Bethlem Museum of the Mind, Londra, ingiltere

https://www.barnebys.co.uk/blog/louis-wains-psychedelic-cats

Benzer olarak Resim 3 ve 4’te yer alan kediler ise tipki insanlar gibi oyun oynamakta
ve c¢ay partisi yapmaktadir. Resimlerde kediler iri gozleri ve belirgin mimikleri ile oldukca
mutlu ve hareketli goriinmektedir. Ancak esinin 6liimii ve yakalandig1 hastaliginin ardindan
sanatinda belirgin bir doniisim yasanmustir; artik farkli renk ve desenlerden olusturulmus,
soyut ve rahatsiz edici yliz ifadelerine sahip, izleyiciyle dogrudan goz temasi kuran, tekil kedi
portreleri ¢cizmeye baglamistir (Resim 5). Bu siiregte 6zellikle resimlerinde kediler arka planla
karismaya baglamistir; geometrik sekillerle ve farkli renklerde gercek disi goriinmeleri goze
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carpar. Sahip oldugu hastaligin getirmis oldugu yalnizlik ve zihinsel boliinme adeta
resimlerinde de goriiniir.

Resim 5. Wain, L (tarihsiz/cesitli donemlerden). Kedi Figiirleri.

https://teknoseyir.com/durum/913494

Ik donem ¢izdigi kedilerin insan o6zelliklerine sahip olmalari, sanatginin kediler
lizerinden cevresinde gordiigii insan tasvirlerini resmettigi diisiiniilmektedir. ilk resimlerinde
yumusak, dogal renkler bulunurken, hastaligindan sonra yaptig1 resimler daha parlak ve vahsi
renklere sahiptir, renkleri fovist sanat¢ilarin kullandig1 renklere benzetilmektedir (Yildizoglu,
2020: 24). Cevresindeki insanlarin birer sembolii olarak diisiiniilen kedilerin degisimi,
sanat¢cinin insanlar lizerindeki algisinin da degismis olabilecegi fikrini dogurur ve sanat¢inin
ruhsal durumunun yaraticiligini etkilemis olmasi sonucuna ulasilabilir.

Resim 6. Wain, L (1923-1926). The Fractal Cat. Bethlem Museum of the Mind, Londra

https://fineartamerica.com/featured/fractal-cat-louis-wain.html
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Resim 7. Wain, L (1925 — 1930). Schizophrenic Cat / Kaleidoscope Cat. Bethlem Museum of the Mind, Londra

https://www.ebay.com.au/itm/204246216970?srsltid=AfmBQOo00j2-
XhS7XAfHx7kgGIXDLnaPhJZJRP1fC5XIfLthKsiMu6-PeR

Wain’in son dénem resimlerinde arka plan ve kedilerin 6zellikle mandala bigimlerine
benzedigi goriilmektedir (Resim 6-7). Sanskritgede “daire” ve ‘“tamamlama” anlamina gelen
mandala, tek bir merkez etrafinda konumlanan dairesel formlar {izerine kurulu bir geometrik
yapidir (Ergiir, Ergiir, & Ergiir, 2021: 37-38). Mandala tarih boyunca farkli kiiltiirlerde
dairesel bir desen olarak kullanilmustir. Ilk olarak Hint dinlerinde ortaya ¢ikan bu desen,
budizmde kurtulusa ulagsmak icin kullanilan ve kutsal olarak kabul goren bir desendir (Oguz
& Karatag, 2021: 178-179). Bu tarihsel ve kiiltiirel anlamlarin yani sira mandala, modern
psikolojide de 6nemli bir yere sahiptir. Analitik psikoloji kuraminin 6nciisii psikoterapist Carl
Jung da mandala desenini terapi araci olarak kullanmistir. Gelistirmis oldugu kolektif
bilingdis1 kavrami ve arketipler lizerinden bu desenleri yorumlamistir. Jung’a gore kolektif
bilingdisi, bireylerin kisisel deneyimlerinden bagimsiz, dogustan getirdikleri evrensel
imgelerden olusur. Bu imgeler ‘“arketipler” olarak adlandirilir ve kolektif bilingdigini
tanimlamaktadir. Arketipler bireyin zihninde var olan ancak kendisini bilingli bir zihinle
gostermektense masallar, riiyalar ve mitlerde gosteren imgelerdir (Tirkan, 2022: 118).
Jung’un en temel arketipleri arasinda golge, persona, ben (6zben) ve anima/animus yer alir.
Bunlar igerisinde ‘ben’ arketipi, biling ile bilingdisin1 birlestirerek bireyin biitiinliglinii
olusturan en 6nemli arketiptir (Topaloglu, 2015: 23). Bu biitiinliik ise kendisini 6zellikle
mitler, riiyalar ve masallarda bazi1 simgelerle ifade eder. Mandala, ben arketipini temsil eden
en O6nemli sembollerden biri olarak kabul edilmektedir (Kelleci, 2025: 37). Wain’in
resimlerinde de 6zellikle arka plan1 kapsayan mandala bigimindeki desenlerde Jung’un ‘ben’
arketipi acikga goriilmektedir. Bu baglamda Carl Jung’un mandala sekli hakkinda su sézleri
dikkat cekicidir;

Genel olarak mandala, psisik ¢oziilim ya da kaybolmusluk kosullarinda ortaya ¢ikar: drnegin
ebeveynleri bosanmak iizere olan kiiciik c¢ocuklarda; ya da nevroz ve nevrozun tedavisi
sonucunda insan dogasindaki karsitlik sorunuyla yiiz yiize kalan ve bu ylizden kendilerini
kaybolmus hisseden yetiskinlerde; ya da bilingdisinin anlasilamaz iceriklerinin istilasi yiiziinden
diinya algilar1 karigan sizofreni hastalarinda (Jung, 1955: 521-522).
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Jung’un bu agiklamasi, Wain’in sizofreni siirecinde iiretmis oldugu mandala benzeri
desenlerin psikolojik temelleriyle Ortiismektedir. Wain’in ge¢ donem eserlerinde artan
simetrik, merkezi ve yogun desenlerin ‘ben’ arketipinin sembolik ifadesi oldugu sdylenebilir.

Bir diger 6nemli arketip olan ‘persona’ ise bireyin dis diinyaya yansittigi, sosyal
beklentilere karsi taktigt maskeyi temsil eder. Persona bireyin diinyaya uyum saglamasi ve
iliskileri diizenlemesinde yardimci olan tarafidir (Kelleci, 2025: 26). ‘Persona’, Wain’in erken
donem resimlerinde gii¢lii olarak goriilebilmektedir; Kediler iki ayak iizerinde yiiriir, tenis
oynar, gay icer, dans eder, temizlik yapar ve giinliik yasamin ¢esitli toplumsal rollerini
istlenir. Kedilerin bu sekilde davranmislar sergilemesi onlar1 olduklarindan  farkli
gostermektedir. Dolayisiyla bu durum bireyin toplum i¢inde kabul gérmek i¢in taktigr maske
olan ‘persona’ arketipine isaret etmektedir. Wain’in erken donem kedi portreleri ‘persona’
arketipinin sembolik yansimalar1 olarak degerlendirilebilir.

3. SONUC

Bu calismada yaraticilik kavraminin psikolojik hastaliklarla iligkisi, sanat¢i Louis
Wain 0Ornegi {lizerinden incelenmis ve Wain’in yasam siirecindeki ruhsal degisimlerin
eserlerine belirgin bigimde yansidigi goriilmiistiir. Sanatginin erken donem ¢alismalarinda yer
alan, insan davraniglariyla Ozdeslestirilmis kedi figiirleri Jung’un “persona” arketipiyle
iliskilendirilebilirken; hastaliginin ilerledigi donemde ortaya ¢ikan mandala benzeri desenlerin
ise Jung’un “ben” arketipiyle baglantili oldugu anlasilmaktadir. Bu doniisiim, psikolojik
stireclerin yaraticilik iizerinde ne denli gii¢lii bir etkiye sahip olabilecegini gostermektedir.

Sanat tarihine bakildiginda, benzer bi¢imde hastaliklariyla tiretimleri arasinda iliski
kurulan bagka sanatcilarin da bulundugu goriilmektedir. Bu durum, sanat eserlerinin yalnizca
estetik birer ifade bi¢cimi olmadigini, aynm1 zamanda bireyin psikolojik yapisina dair énemli
ipuclart barmdirdigint gostermektedir. Dolayisiyla disiplinler arasi arastirmalarin, 6zellikle
sanat ve psikoloji alanlarinin kesisiminde, sanat eserleri {izerinden hastaliklarin izini siirerek
daha genis kapsamli degerlendirmelere ulagmasi miimkiindiir. Genel olarak bu calisma,
psikolojik siireclerin yaratic1 iiretime etkisinin hem tarthsel hem bireysel diizeyde
okunabilecegini ortaya koymakta ve sanat—psikoloji iliskisine yonelik gelecekte yapilacak
arastirmalar i¢in 6nemli bir zemin sunmaktadir.
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