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OZET

Halk danslari, toplumlarin kiiltiirel kimliklerini, tarihsel siireclerini ve sosyal
yapilarini yansitan dnemli bir sanatsal ifade bigimidir. Adiyaman ydresine 6zgii Galug oyunu,
tarimsal yasamin kiiltiirel ve toplumsal dinamiklerini yansitan geleneksel bir halk dansidir. Bu
arastirma, tarimsal faaliyetlerin halk danslarina yansimalarini inceleyerek, Adiyaman yoresine
ait Galu¢ oyununun miizikal yapisin1 ve tarimsal yasamla olan baglantisini analiz etmeyi
amaglamaktadir. Arastirmada nitel arastirma yontemi benimsenmis olup, dokiiman inceleme
modeli kullanilmigtir. Arastirmanin evrenini Adiyaman yoresi halk danslari olustururken,
orneklem olarak tarimsal faaliyetleri yansitan Galu¢ oyunu secilmistir. Arastirma sonucunda,
Galu¢ Oyunu’nun Adiyaman yoresinin tarimsal yasamini ve toplumsal dinamiklerini yansitan,
kadin ve erkeklerin birlikte icra ettigi geleneksel bir halk dansi oldugu; miizikal yapisinin
2/4’1ik ustl ve Hicaz-Hiiseyni makam dizileriyle zengin bir ritim ve melodik derinlik
sundugu; tohum serpme, hasat ve su dagitma gibi figiirlerle tarimsal iiretim siireclerini
dramatize ettigi sonuglaria ulasilmistir. Ayrica, Galug¢ oyununun kiiltiirel mirasin korunmasi
ve toplumsal hafizanin aktarilmasi agisindan 6nemli bir islev iistlendigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Adiyaman, Dans, Adiyaman halk danslari, Galu¢ Oyunu,
Tarimsal yasam.

ABSTRACT

Folk dances are an important form of artistic expression that reflect the cultural
identities, historical processes, and social structures of societies. The Galug dance, unique to
the Adiyaman region, is a traditional folk dance that reflects the cultural and social dynamics
of agricultural life. This research aims to analyze the musical structure of the Galu¢ dance,
specific to the Adiyaman region, and its connection to agricultural life by examining the
reflections of agricultural activities on folk dances. The study adopts a qualitative research
method, utilizing the document analysis model. While the population of the research consists
of folk dances from the Adiyaman region, the sample was determined as the Galug¢ dance,
which reflects agricultural activities. As a result of the research, it was concluded that the
Galug dance is a traditional folk dance performed collectively by men and women, reflecting
the agricultural life and social dynamics of the Adiyaman region; its musical structure,
composed in 2/4 time signature and utilizing Hicaz and Hiiseyni maqam scales, offers a rich
rhythm and melodic depth; and it dramatizes agricultural production processes through
figures such as sowing seeds, harvesting, and distributing water. Additionally, it was
determined that the Galug dance plays a significant role in preserving cultural heritage and
transmitting collective memory.

Keywords: Adiyaman, Dance, Adiyaman folk dances, Galu¢ Dance, Agricultural life.
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1.GIRIS

Dans, toplumlarin kiiltiirel kimliklerini sekillendiren ve tarihsel siire¢ler boyunca
kusaktan kusaga aktarilan onemli bir sanatsal ifade bi¢imidir. Aktas’a (2006) gore “dans,
insanoglunun dogusuyla ortaya ¢ikan, insanin kendi hislerini, diigiincelerini anlatabilmesine
ve toplumla baglant1 kurabilmesine yardim eden, estetik ve ritmik 6zellige sahip hareketlerle
olusturulan fiziksel davranislardir’® (s.6). Bu tanim, dansin yalnizca bireysel bir ifade araci
olmadigimi ayn1 zamanda toplumsal bir iletisim ve kiiltiirel birikim araci oldugunu ortaya
koymaktadir. Dansin bu evrensel ve kiiltiirel temelleri, halk danslarinin ortaya ¢ikisina ve
gelisimine zemin hazirlamistir. Akyildiz (2000), “tarihte ilk uygarliklardan Samanlarin,
Hunlarin, Oguzlarin giiniimiize uzanan belgelerinden geleneklerine bagli olarak yapilan
torenlerin en 6nemli boliimiini halk oyunlarinin olusturdugunu” belirtmektedir (s. 9). Bu
baglamda, halk danslariin yalnizca bir eglence araci olmadigi ayn1 zamanda toplumlarin dini,
sosyal ve kiiltlirel yasamlarinin ayrilmaz bir parcgasi oldugu anlasilmaktadir.

Halk oyunlari, kavramsal olarak incelendiginde, Ekmekgioglu, Bekar ve ve Kaplan’a
(2001) gore, “goze ve kulaga hos gelecek bigimde diizenlenmis, 6l¢iilii ve dengeli hareketler
yolu ile estetik bir etki ve heyecan yaratan, ¢ogunlukla ses birimlerinden meydana gelen
anonim halk miizigi ile desteklenmis olan hareket ve miizik biitiinlesmesidir” (s. 18). Bu
tanim, halk oyunlarmin yalnizca fiziksel hareketlerden ibaret olmadigini, ayni zamanda
miizikle biitiinlesen ve estetik bir deneyim sunan kiiltiirel bir olgu oldugunu vurgulamaktadir.

Eroglu (2010) ise halk danslarini, “ait oldugu toplumun kiiltiir degerlerini yansitan; bir
olay1, bir sevinci, bir iiziintiiyii ifade eden; orijini din ve biiyii ile ilgili (kiiltik ve majik) olan;
miizikli (bir miizik aleti esliginde veya bir miizik aleti olmaksizin el, ayak gibi organlar veya
bigak, kilig-kalkan v.b. araglarla tempo tutarak veyahut sarki-tirkii sdylemek suretiyle
yaptiklar1 miizikten tempo alarak) olarak, tek kisi veya gruplar halinde icra edilen; ol¢iili,
diizenli hareketler” olarak tanimlamaktadir (s. 47-48). Bu tanim, halk danslarinin toplumlarin
duygusal, sosyal ve dini yasamlarindaki roliinii daha da derinlemesine aciklamaktadir.

Ulker (2021), halk danslarinin toplumsal islevine dikkat ¢ekerek, “halk danslari,
toplumlarin bir araya gelip toplumsal bir kiiltiir kavrami gelistirdikleri en eski donemlerinden
beri kodladiklar1 korku, seving, taklit, 0ykiinme gibi davranislari anlatma bi¢imidir” ifadesini
kullanmaktadir (s. 34). Bu ifade halk danslarinin toplumlarin kolektif hafizasin1 ve kimligini
yansitan 6nemli bir ara¢ oldugunu gostermektedir.

Adiyaman, kokli tarihi ve zengin kiiltiirel yapisiyla Anadolu’nun 6nemli yerlesim
merkezlerinden biri olarak dikkat ¢ekmektedir. “Adiyaman Palanli magarasinda yapilan
incelemelerde kent tarihinin M.O. 40.000 yillarina kadar uzandigi bilinmektedir” (Dogan,
2012:16). Farkli medeniyetlere ev sahipligi yapmis olan bu bolge, halk danslar1 agisindan da
biiyiik bir gesitlilige sahiptir. Adiyaman halk oyunlari, bdlgenin sosyo-ekonomik yapisini,
tarimsal Uretim iligkilerini ve toplumsal yasamini yansitan dnemli kiiltiirel 6geler arasinda yer
almaktadir. “Adiyaman halk oyunlar1 kadin ve erkegin yan yana yer aldig1 bir karografiye
sahiptir. Bu da Adiyaman halk kiiltiirlinde kadinin roliinii gostermesi agisindan oldukca
mithimdir. Diinya halk danslar1 alaninda diinya birinciligi almis olan halk oyunlar1 ¢ok zengin
ve 0zgiin figiirlere sahiptir” (URL 1).

Adiyaman yoresi, halk oyunlar1 agisindan zengin bir repertuvara sahiptir ve bu oyunlar
bolgenin kiiltiirel dokusunu yansitan O6nemli unsurlar arasinda yer almaktadir. Yorede
oynanan halk danslar1 hem ritmik yapilart hem de figiir 6zellikleri agisindan biiyiik bir
cesitlilik gostermektedir. Giiclier Bilget (2016: 11-12) tarafindan derlenen listeye gore,
Adiyaman halk oyunlar1 arasinda Simsimi, Dik Hava, Diiz, Tirgi, Galug, iki Ayak (Ddnnigi),
Risko, Ibrahim, Hasan Dagli, Helle, Grani, Cep, Kimil, Glshomero, Gogeri, Tesi, Fatmali,
Dingi, Govajent (Bes Ayak), Topali, Mim, Horus (Tek Ayak), Hizam, Cecen Kizi, Serberjeri,
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Hellican, Goftan (Halay), Keri Boz, Sevda, Sirvani, Cevli, Tirampe, Carkamis, Keji Zer, Agir
Govent, Agirlama, Hezal, Kartal, Kogkiri, Pehlivan ve Veyso gibi oyunlar yer almaktadir.

Halk oyunlarimin olusumunda ve icrasinda yorenin cografi yapisi, iklim kosullari,
halkin meslekleri, inang sistemleri ve toplumsal yasam bicimleri belirleyici unsurlar arasinda
yer almaktadir. Turhan ve Akbiyik’a (2012: 36) gore, Adiyaman halkinin temel gec¢im
kaynaklarindan biri olan tarim, halk oyunlarinin bi¢imlenmesinde ve hareket dinamiklerinde
etkili olmustur. Tarimsal faaliyetlerin gilinlilk yagamin bir parcasi olmasi, halk oyunlarinin
temalarina ve ritmik yapisina dogrudan yansimistir.

Adiyaman yoresinde oynanan halk oyunlar1 arasinda, tarimsal iiretim siireglerini
dogrudan yansitan ve toplumsal dayanigsmayi simgeleyen Galu¢ oyunu Onemli bir yere
sahiptir. Bu oyun, kirsal yasam pratiklerinin ve iiretim siireclerinin dans araciligiyla nasil
sembolize edildigini ortaya koymas1 acisindan dikkat ¢ekici bir drnektir. Galug, yalnizca bir
eglence unsuru olmanin Otesinde bolgenin sosyo-ekonomik yapisini, kolektif calisma
kiiltiiriinii ve geleneksel tiretim bigimlerini ritmik hareketler ve figiirler yoluyla temsil eden
kiiltiirel bir aktarim araci niteligindedir.

Bu baglamda s6z konusu aragtirma, Adiyaman ydresine ait tarimsal iiretim siireclerini
dogrudan yansitan Galu¢ oyununun hem miizikal 6zelliklerini hem de icra edilme bi¢imlerini
analiz etmeyi amaglamaktadir. Oyun igerisinde kullanilan ritmik yapilar, hareket dizileri ve
miizikal unsurlar incelenerek bu kiiltiirel mirasin bolgenin tarimsal yasam pratikleriyle olan
iligkisi ortaya konulacaktir.

1.1. Galu¢ Oyunun Tarihsel Kokeni

Adiyaman yoresine ait halk oyunlar1 arasinda 6nemli bir yere sahip olan Galug,
tarimsal iiretim stireclerini dramatik bir sekilde betimleyen bir halk dansidir. Oyun, kdkeni
itibartyla tarimla dogrudan iliskili olup, 6zellikle bugday ekimi, hasadi ve bu siiregte yasanan
zorluklart anlatmaktadir. Galug oyunu, hem tarimsal faaliyetleri yansitan bir ritiiel hem de
toplumsal dayanigmayi ve sevinci ifade eden bir gelenek olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Galug oyununun kokenine dair ¢esitli rivayetler bulunmaktadir. Bu rivayetlerden biri,
Adiyaman’in ova kdylerinde hasat sonrasi diizenlenen solenlerde dogdugunu 6ne stirmektedir.
Bu solenlerde, elde edilen tarimsal kazang kutlanir, tiirkiiler sdylenir ve oyunlar oynanirdi.
Rivayetlere gore, hasat senliklerinden birinde, bir koylii eline bir orak alarak bugday bigme
hareketlerini canlandirmis ve zamanla bu figiirler diigiinlerde tekrar edilerek geleneksel bir
halk oyununa doniismiistir (URL 2, 2022; Turhan ve Akbiyik, 2012: 40-41). Oyunda,
koyliilerin tarlaya bugday ekmesi, hasat yapmasi, dinlenmesi ve calisan erkeklere kadinlarin
kabak testiyle su getirmesi gibi sahneler canlandirilmaktadir.

Oyunun temelinde tarimsal iiretim silirecinin dramatize edilmesi yatmaktadir.
Evliyaoglu'na (1993: 23) gore, Galu¢ oyunu tamamen tarimla iligkili olup, erkek oyuncular
tarlada oraklarla ekin bicerken, kadin oyuncular ise biiylik su kabaklarindan yapilmis kaplarla
yorulan erkeklere su vererek onlarin serinlemesini ve susuzluklarin1 gidermesini saglar. Hatta
bazi sahnelerde, kadinlar erkeklerin baglarindan asag1 su dokerek oyunun dramatik anlatimin
giiclendirmektedir.

Galu¢ oyununun isminin kdkeni, tarlalarda yetisen ve ekinlere zarar veren bir ot ile
iliskilendirilmektedir. Galu¢’un tarimsal iirlinlere zarar veren yabani bir ot oldugu
belirtilmektedir. Rivayete gore, Galug otunun ekinlere verdigi zarar nedeniyle yasanan kitlik
ve kuraklik, halk arasinda bir anlati bigimine doniismiis ve zamanla oyunlastirilarak
aktarilmistir (Karabasa, 2000: 115).
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Galu¢ oyununun icrasinda kullanilan materyaller de tarimsal {retimle dogrudan
iligkilidir. Oyun sirasinda orak, su kabagi, kalbur, cakmak (oragi keskinlestirmek icin
kullanilan bir arag) ve elcik/pegik (ekini kavrayarak bigmek i¢in kullanilan kiiciik eldiven)
gibi nesneler kullanilmaktadir. Bu unsurlar sadece tarim faaliyetlerini betimlemekle kalmayip
ayni zamanda bolgenin ge¢gmisine 151k tutan arkaik kiiltiirel unsurlar hakkinda 6nemli ipuglar
sunmaktadir (Dogan, 2019: 65).

Giiniimiizde Galug oyunu, Adiyaman yoresinde tarimla ilgili halk oyunlar1 arasinda en
bilinenlerden biri olarak kabul edilmektedir. Akis’a (2024: 847) gore, oyun sadece tarimsal
iretim stireglerini anlatmakla kalmayip, ayni zamanda c¢iftcilik meslegini ve koyliilerin
yasadig1 zorluklar1 dramatik bir anlatimla sahnelemektedir. Uriinlerin tarlaya nasil ekildigi,
nasil bigildigi, toplandig1 ve bu siiregcte yasanan zorluklar, oyun icerisindeki sahnelerle
izleyicilere aktarilmaktadir.

Bu dogrultuda Galu¢ oyunu, Adiyaman yoresinin tarimsal kiiltiiriinii, toplumsal
dayanigsmasini ve iiretim siirecini dramatize eden 6nemli bir halk oyunudur. Zaman igerisinde
diigiin ve senliklerde icra edilerek geleneksel bir kimlik kazanan bu oyun hem eglenceli bir
anlat1 sunmakta hem de bdlgenin tarimsal ge¢misine dair 6nemli bilgiler igermektedir.

1.2. Problem Durumu

Halk danslari, toplumlarin kiiltiirel kimliklerini, tarihsel siireclerini ve toplumsal
yapilarini yansitan Onemli bir sanatsal ifade bi¢imidir. Tarimsal iiretim, insanlik tarihi
boyunca sosyal yasamin merkezinde yer almis ve topluluklarin ekonomik, kiiltiirel ve sosyal
dinamiklerini belirleyen temel unsurlardan biri olmustur. Bu baglamda, tarimsal yasamin
geleneksel halk danslarina olan etkisi, 6zellikle kirsal bolgelerde ortaya cikan danslarin
tematik ve koreografik yapilarinda belirgin sekilde gozlemlenmektedir.

Adiyaman yoresine 6zgli Galug oyunu, bdlgenin tarimsal yasamina dair izler tasiyan
onemli bir halk dans1 olmasina ragmen, bu dansin tarimsal siire¢lerle olan iliskisini akademik
baglamda ele alan kapsamli bir ¢aligma bulunmamaktadir. Galu¢ oyununun hangi tarimsal
faaliyetlerden esinlenerek sekillendigi, bu oyunda toplumsal dayanismanin nasil vurgulandigi
ve dansin hareket dizilerinin tarimsal tiretimle nasil iliskilendirildigi gibi sorular arastirilmaya
muhta¢ konular arasinda yer almaktadir. Bu baglamada arastirmanin problem ciimlesi
“Adiyaman yoresine 6zgii Galu¢ oyunu, tarimsal yasamin hangi unsurlarin1 yansitmakta ve
koreografik yapis1 bu siireclerle nasil iliskilendirilmektedir?” olarak belirlenmistir.
Arastirmanin alt problemleri su sekildedir:

1. Adiyaman yoresi Galu¢ oyunun miizikal yapisi nasildir?
2. Adiyaman yoresi Galug oyunun temel hareketleri ve oynanist nasildir?

1.3. Arastirmanin Amaci

Bu arastirma, Adiyaman ydresine ait geleneksel Galu¢ oyununun tarimsal yasamla
olan iligkisini incelemeyi hedeflemektedir. Calismada, s6z konusu oyunun kdkeni, tarihsel
gelisimi ve kiiltiirel baglami analiz edilerek, tarimsal iiretim siireglerini nasil yansittigt
degerlendirilecektir. Ayrica, oyunun hareket dizileri, ritmik yapisi, miizikal 6zellikleri ve icra
bicimleri detayl bir sekilde incelenerek, bu unsurlarin kirsal yagamla olan baglantilari ortaya
konulacaktir. Arastirmanin temel amaci, halk danslarinin yalnizca bir eglence unsuru olarak
degil, ayn1 zamanda toplumlarin ekonomik, sosyal ve kiiltiirel dinamiklerini yansitan énemli
bir olgu oldugunu bilimsel bir perspektifle ortaya koymaktir. Bu dogrultuda, Galug oyunu
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Ozelinde, halk danslarmin toplumsal yasamdaki islevsel ve sembolik roliine dair kapsamli bir
gerceve sunulmasi hedeflenmektedir.

1.4. Arastirmanin Onemi

Bu aragtirma, Adiyaman yoresine 6zgli Galu¢ oyununu inceleyerek halk oyunlarinin
salt bir eglence unsuru olmanin 6tesinde toplumsal hafizanin, tarimsal yagam pratiklerinin ve
kiltiirel kimligin 6nemli bir yansimasi oldugunu ortaya koymaktadir. Halk oyunlarmin bir
toplumun ekonomik, sosyal ve kiiltiirel yapisiyla nasil i¢ ige gectigini analiz etmek,
geleneksel degerlerin korunmasi ve gelecek nesillere aktarilmasi agisindan biiyiik bir 6neme
sahiptir.

Galug oyununun tarimsal iiretim siiregleriyle olan baglantisinin incelenmesi, bolgesel
kiiltiiriin daha derinlemesine anlagilmasina ve akademik literatiirde belgelenmesine énemli bir
katki sunacaktir. Ayrica bu calisma, halk oyunlarinin boélgesel kimlik {izerindeki etkilerini
inceleyerek kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligi konusunda farkindalik yaratmayr miimkiin
kilmaktadir. Yerel halk oyunlarinin akademik calismalarda daha fazla taninmasini saglamak
ve geleneksel danslarin toplumsal islevlerini vurgulamak, bu arastirmanin 6nemini artiran
unsurlar arasindadir. Bu baglamda, c¢alismanin kiiltiirel mirasin korunmasi ve gelecek
kusaklara aktarilmasina yonelik katkilarinin yani sira, disiplinlerarasi bir yaklagimla halk
bilimi ve kiiltiirel caligmalar alanina degerli bir katki sunacagi dngoriilmektedir.

2. YONTEM
2.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada nitel arastirma yontemi kullanilmistir. Arastirmada model olarak
dokiiman inceleme modeli tercih edilmistir. Dokiiman incelemesi, arastirilmasi hedeflenen
olgu veya olgular hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin analizini kapsar. Arastirmanin
veri toplama asamasinda 6zellikle sesli/gorsel (kaset, cd, video kayit, film vb.) materyallere
sitkca basvurulmus ve dokiiman incelemesine tabi tutulmustur. Dolayisiyla dokiiman
incelemede yazili kaynaklarin yam sira; film, video ve fotograf gibi gorsel malzemeler de
nitel arastirmalarda kullanilabilir (Bowen, 2009: 27).

2.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini Adiyaman halk danslar1 olustururken, 6rneklem olarak ise halk
danslar1 arasinda tarimsal faaliyetleri yansitan bir oyun olan Galug oyunu se¢ilmistir.

2.3. Verilerin Analizi ve Yorumlanmasi

Aragtirmada veri toplama siirecinin ilk agsamasinda, Adiyaman halk danslarina iliskin
alanyazin taramasi1 kapsaminda ¢esitli kitaplar, video ve ses kayitlari ile akademik caligmalar
sistematik bir sekilde belirlenmis ve bu materyaller kapsamli bir analize tabi tutulmustur.
Inceleme siirecinde, Adiyaman halk danslarmin kiiltiirel ve toplumsal baglamdaki yeri
belirlenmeye calisilmistir. Galug oyunu, tarimsal faaliyetleri en i1yi sekilde yansitan halk dansi
ornegi olarak secildigi i¢in, bu oyun iizerinden derinlemesine bir analiz yapilmistir. Galug
oyununun, tarim temali hareket ve sembollerle nasil iligkilendirildigi, kiiltiirel ve sosyal
baglamda nasil bir anlam tasidig1 ayrintili olarak ¢éziimlenmistir. Ayrica, Galu¢ oyunu notaya
alinmis ve miizikal 6zellikleri de belirlenmistir. Oyunun miizikal yapisi, 6zellikle kullanilan
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ritimler ve melodik ¢izgilerle tarimsal faaliyetlerin ve Adiyaman kiltliriiniin yansitilmasina
nasil katki sagladigina dair incelemeler yapilmistir.

Veri analizi siirecinde, videolarin gorsel ve isitsel unsurlar1 dikkatle izlenmis, oyun
sirasinda sergilenen hareketler ve miizik unsurlar1 arasinda baglantilar kurulmustur. Yazil
materyallerde yer alan agiklamalar ve daha once yapilmis akademik c¢alismalar da gézden
gecirilerek, Galu¢ oyunundaki tarimsal motiflerin halk danslarina nasil yansidigina dair bir
yorumlama yapilmistir. Son olarak, elde edilen bulgular Adiyaman halk danslarinin tarimsal
faaliyetlerle nasil i¢ ige gectigini ve Galu¢ oyununda bu temalarin nasil somutlagtigini daha
genis bir kiiltiirel ¢ercevede degerlendirmek amaciyla yorumlanmistir.

3. BULGULAR VE YORUM

Arastirmanin bu agsamasinda, Adiyaman yoresine ait tarimsal faaliyetlerin kiiltiirel bir
yansimasi olan Galu¢ oyununun miizikal yapisi, temel hareketleri ve icra bigimi detayli bir
sekilde analiz edilecektir.

3.1. Galu¢ Oyunun Miizikal Yapisi

GALUC
Yore: Adiyaman Kaynak Kisi: Yore Ekibi
Notaya Alan: Emirhan GULER
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Resim 1. Galug Oyunu
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Resim 1’de Adiyaman yoresine ait Galug adli eserin notasi goriilmektedir. Eser
incelendiginde eserde belli ezgi kaliplarin tekrarladigi dikkat ¢ekmektedir. Nota iizerinde
yapilan incelemeler sonucunda, eserin 2/4’liikk ustl kalibinda bestelendigi tespit edilmistir. Bu
ustl kalibi, Tirk halk miiziginde sik¢a kullanilan ve genellikle hareketli, dans edilebilir
ritimlerin olusturulmasina olanak saglayan bir 6l¢ii birimidir. Eserin tartim kaliplart Tablo
1’de sunulmustur.

Tablo 1. Galu¢ Oyunun Tartim Kaliplar

Tarim Kaliplar Frekans Yiizde %
Dortlik 5 4.59 %
Sekizlik 81 74.31 %
Onaltilik 20 18.35 %

Noktal1 Sekizlik 3 2.75%

Tablo 1, Galu¢ Oyunu’nun ritmik yapisini analiz ederek eserin hizli, hareketli ve dans
edilebilir bir karaktere sahip oldugunu gostermektedir. Sekizlik notalar, toplam frekansin
%74.31°ini olusturarak eserin temel ritmik unsurunu olustururken, onaltilik notalar (%18.35)
ritimdeki hareketliligi ve ¢esitliligi artirmaktadir. Dortliik (%4.59) ve noktali sekizlik (%2.75)
notalarin nadir kullanimi ise eserin daha hizli ve tekdiize bir ritim yapisina sahip oldugunu
ortaya koymaktadir. Bu ritmik 6zellikler, Galug Oyunu’nun Adiyaman yoresine ait geleneksel
oyun havalarmin tipik coskulu ve enerjik karakterini yansitmakta oldugunu gostermektedir.
Eserin makam analizi tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Galug oyunun makam analizi

Eserin Ad1 Galug 106
Makam Dizisi Hicaz ve Hiiseyni

Karar Sesi La

Degistirici Isaretleri Sib- Do#- Sib2

Ses Araligi 7 Ses

En Pes Sesi La

En Tiz Sesi Sol

Tablo 2 incelendiginde, eserde Hicaz ve Hiiseyni makam dizilerinin birlikte
kullanildigr tespit edilmistir. Bu nedenle, eserin makamsal karakterini tanimlarken, iki makam
dizisinin bir arada kullanildig1 bir yapidan s6z etmek daha dogru ve kapsamli bir yaklagim
olacaktir. Bu tiir bir makamsal kullanim, eserin hem Hicaz makaminin duygusal ve hiiziinlii
karakterini hem de Hiiseyni makaminin dengeli ve yumusak tonunu bir arada barindirdigini
ortaya koymaktadir. Bu durum, eserin makamsal zenginligini ve duygusal derinligini artiran
onemli bir unsurdur.

Eserin karar sesinin la perdesinde oldugu belirlenmistir. Ayrica, eserde kullanilan
degistirici isaretlerin (Sib, Do#, Sib2) kullanildig1 ve eserin 7 ses araliginda seyir ettigini
goriilmektedir. En pes sesinin la, en tiz sesinin ise sol perdesinde oldugu tespit edilmistir. Bu
ses aralif1, eserin genis bir melodik yelpazeye sahip olmadigmi, ancak bu smirli aralik
icerisinde hem pes hem de tiz seslerin dengeli ve etkili bir sekilde kullamildigin1 ortaya
koymaktadir.
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3.2. Adiyaman Yoresi Galu¢ Oyunun Temel Hareketleri ve Oynanisi

Galug, kadin ve erkeklerin birlikte katilimiyla icra edilen Adiyaman yoresine 6zgii
geleneksel bir halk dansidir. Bu oyun, sadece bir eglence araci olmanin Gtesinde toplumun
sosyal yapisini, tarimsal yasam bi¢imini ve kiiltlirel degerlerini yansitan dnemli bir halk dansi
niteligi tasimaktadir. Oyunun baglangici, geleneksel yapisi geregi kadimnlar tarafindan
gerceklestirilmektedir. Kadinlarin oyuna katilminin baglangici, toplumsal yapi igerisinde
kadinlarin iiretim siireglerindeki roliinii ve tarimsal faaliyetlere olan katkilarini 6ne ¢ikaran
onemli bir sosyokiiltiirel dinamik olarak degerlendirilebilir. Ayn1 zamanda bu durum oyunun
kiltirel ve toplumsal kokenlerine isaret ederek toplumsal cinsiyet rollerinin ge¢cmisten
giinimiize nasil sekillendigini anlamamiza da olanak tanimaktadir. Kadinlarin oyunu
baslatmas1 bereket ve liretkenlik temalarmi 6n plana ¢ikarirken, oyun ilerledikce erkeklerin
katilimiyla birlikte tarimsal siirecin diger asamalar1 da sahneye taginmaktadir. Bu 6zelligiyle
Galug, yalnizca estetik bir halk dansi olmanin 6tesinde, toplumun ortak hafizasinda yer alan
ve nesilden nesile aktarilan bir kiiltiirel miras 6zelligi tasimaktadir.

3.2.1. Kadinlarin Oyuna Bagslangici: Tohum Serpme ve Dua

Kadinlar, oyunun ilk boliimiinde tohum atma hareketini sembolize eden bir figiirle sag
elleriyle tohum serpme hareketi yaparlar. Bu hareket tarim toplumlarinda topragin bereketini
artirma ve doganin canlanmasini simgeleyen bir anlam tasimaktadir. Bu baslangic oyunun
kadin-erkek birlikteligi igerisinde devam etmesi i¢in bir zemin olusturur ve toplumsal cinsiyet
rollerinin dengeli bir sekilde temsil edildigini gostermektedir. Daha sonra, kadin oyuncular
onliiklerinde kalan tohumlar1 silkme hareketiyle oyuna devam ederler. Bu hareket tohumlarin
tamamen topraga karigmasini sembolize etmekte ve bereketin artmasina yonelik geleneksel
bir anlam tasimaktadir. Bu asamadan sonra, kadin oyuncular dua etmeye baglarlar. Dua,
oyunun geleneksel yapisinin 6nemli bir pargasidir ve genellikle bereket, bolluk ve toplumun
refahi i¢in yapilmaktadir.

3.2.2. Erkeklerin Oyuna Kattlimi: Hasat Siireci ve Orak Kullanimi

Dua etme ritlielinin tamamlanmasmin ardindan, kadinlar oyun alanindan ayrilarak
yerlerini erkek oyunculara birakirlar. Erkekler, ellerinde oraklarla oyun alanina giris yaparak
oncelikle orak bilevleme hareketini sergilerler. Bu hareket, tarim aletlerinin keskinligini ve
kullanima hazir hale getirilmesini simgelerken, tarimsal faaliyetlerde emegin ve 06zenin
Onemine isaret etmektedir. Ardindan erkekler orakla tarlay1 bigme hareketini gerceklestirirler.
Bu figiir, hasat siirecinin baslangicini sembolize eder ve tarim toplumlarinda emegin, liretimin
ve dogayla uyum i¢inde ¢aligmanin dnemini ortaya koymaktadir.

3.2.3. Su Kabag ile Kadinlarin Yeniden Oyuna Katilimi

Oyunun devaminda, erkekler orakla bigme hareketini tamamladiktan sonra terlerini
silme hareketiyle oyuna devam ederler. Bu sirada kadinlar ellerinde su kabagiyla oyun alanina
dahil olurlar. Erkekler, kadinlarin sundugu suyu igme hareketini gerceklestirirler. Su igme
hareketi tamamlandiktan sonra erkekler su kabaklarini kadinlara geri verirler, bu da toplumsal
is boliimiinde karsilikli sayg1 ve is birliginin dnemini ortaya koymaktadir.

Arastirma Makalesi  ISSN:2757-5519  socratesjournal.org Doi: 10.5281/zen0d0.15017550

107



Socrates Journal of Interdisciplinary Social Researches, 2025, Volume 11, Number 51

3.2.4. Oyunun Sonlanisi: Temizlik ve Birliktelik

Oyunun son asamasinda, erkekler {istlerini saga sola dogru el hareketleriyle
silkeleyerek ayaga kalkarlar ve salvarlarini da silkelerler. Temizleme islemi tamamlandiktan
sonra erkekler yerden oraklarini alirlar ve kizlar ile erkekler yan yana gelerek oyunu
sonlandirirlar.  Oyunun bu sekilde sonlanmasi hem kadin hem de erkeklerin tarim
toplumundaki rollerinin esit derecede dnemli oldugunu vurgularken ayni zamanda toplumsal
dayanigma ve birlik duygusunu pekistirmektedir.

4. SONUC VE ONERILER

Galug Oyunu’na ait halk dansinin ritmik ve makamsal analizleri eserin dinamik ve
zengin bir miizikal yapiya sahip oldugunu ortaya koymustur. 2/4°1ik usil ile bestelenen eser,
sekizlik notalarin baskin kullanim1 sayesinde hareketli ve dans edilebilir bir ritim karakterine
sahiptir. Bu 0zellik, Adiyaman ydresine ait geleneksel oyun havalarinin enerjik yapisiyla
uyum gostermektedir. Makamsal agidan ise Hicaz ve Hiiseyni makam dizilerinin birlikte
kullanilmasi, eserin hem duygusal hem de dengeli bir ifade giiciine sahip olmasini saglamistir.
Genel olarak degerlendirildiginde, Galug¢ adli bu eser, hem ritmik hem de melodik agidan
bolgenin miizikal kimligini yansitan onemli bir 6rnek olup, Tirk halk miiziginin kiiltiirel
cesitliligini ve makamsal derinligini anlamak agisindan degerli bir inceleme sunmaktadir.

Galug, yalnizca bir halk dansi olmanin 6tesinde Adiyaman yoresinin sosyokiiltiirel
yapisini, tarimsal Uretim siireglerini ve toplumsal cinsiyet rollerini yansitan 6énemli bir ritiiel
niteligi tasimaktadir. Oyunun baslangicinda kadinlarin tohum serpme figiiriiyle iiretkenligi ve
bereketi simgelemesi kadin emeginin tarimsal faaliyetlerdeki belirleyici roliine isaret
etmektedir. Erkeklerin hasat siirecini temsil eden hareketlerle oyuna katilimi tarimsal tiretim
dongiisiinde emegin ve 1§ boliimiiniin 6nemini vurgulamaktadir. Su kabaginin kullanimi tarim
toplumlarinda kadinlarin su temini ve dagitimindaki islevselligini gosterirken, oyunun
temizlenme ve birliktelikle sonlanmasi toplumsal dayanisma ve kolektif biling kavramlarini
pekistirmektedir. Bu baglamda, Galug, estetik bir halk dansi olmanin Gtesinde kusaktan
kusaga aktarilan ve toplumsal bellegin insasinda 6nemli bir rol oynayan kiiltiirel bir miras
olarak degerlendirilmektedir.

Arastirmanin sonuglart dogrultusunda asagidaki 6nerilerde bulunulabilir:

Galug ve benzeri halk danslarmin kiiltiirel miras kapsaminda nasil korunabilecegi
lizerine caligmalar yapilabilir. Ayrica, geleneksel halk danslarinin egitim miifredatina dahil
edilerek geng nesillere aktarilmasi konusunda oneriler gelistirilebilir.

Galug ile Tiirkiye’nin diger bolgelerinde oynanan halk danslar1 karsilastirilarak ritmik,
melodik ve figiir benzerlikleri veya farkliliklar1 ortaya konulabilir.

Tarim toplumlarinda mevsimsel dongiilerin halk danslari tizerindeki etkisi incelenerek,
hasat, ekim ve diger tarimsal faaliyetleri konu alan oyunlar arastirilabilir.

Galu¢ oyununun kayit altina alinarak dijital bir halk danslar1 arsivi olusturulabilir,
kiiltiirel mirasin korunmasina yonelik 6nemli adimlar atilabilir.
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