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OZET

Degerler egitimi, bireylerin sosyal, kiiltiirel ve ahlaki gelisiminde temel bir rol oynar
ve toplumsal yapinin sekillenmesinde O6nemli bir etkendir. Bu egitim, sadece degerlerin
aktarilmasindan ibaret olmayip, ayn1 zamanda akil yiirlitme, empati kurma, benlik saygisini
giiclendirme ve is birligi becerilerini gelistirme gibi becerilerle de baglantilidir. Degerler,
bireylerin hangi davranislarin dogru, iyi ve gerekli olduguna dair inanglarini olusturur ve
sosyal uyum ile kisisel mutluluga katki saglar. Degerlerin kazanilmasi siireci genellikle ailede
baslar, okul ve toplumsal cevreyle devam eder. Aile bireyleri, c¢ocuklar i¢in ilk rol
modelleridir. Degerleri kazandirmak igin egitimde kullanilan ¢esitli 6gretim yontemleri
arasinda hikaye anlatimi, drama, sanat etkinlikleri, oyun, soru-cevap, 6rnek olay incelemesi
ve alan gezileri gibi teknikler yer alir. Bu yontemler, ¢ocuklarin degerleri somut ve etkilesimli
bir sekilde 6grenmelerine olanak tanir. Deger egitimi yaklasimlar1 arasinda, deger telkini,
ahlaki muhakeme gelisimi, deger analizi, deger agiklama ve davranig 6grenme yontemleri
bulunur. Bu yaklagimlar, bireylerin kendi deger sistemlerini olusturmasina, ahlaki
gelisimlerini  siirdiirmelerine ve topluma fayda saglayan bireyler olarak yetismelerine
yardimci olur. Sonug olarak, degerler egitimi, toplumsal barig ve bireysel mutluluk i¢in hayati
bir dneme sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Deger, deger edinimi, degerlerin kazandirilmasi
ABSTRACT

Values education plays a fundamental role in the social, cultural and moral
development of individuals and is an important factor in the formation of social structure.
This education is not only about transferring values, but also is related to skills such as
reasoning, empathy, strengthening self-esteem and developing cooperation skills. Values form
individuals' beliefs about which behaviors are right, good and necessary and contribute to
social harmony and personal happiness. The process of acquiring values usually begins in the
family and continues with the school and social environment. Family members are the first
role models for children. Various teaching methods used in education to acquire values
include techniques such as storytelling, drama, art activities, games, question-answer, case
studies and field trips. These methods allow children to learn values in a concrete and
interactive way. Value education approaches include value inculcation, moral reasoning
development, value analysis, value explanation and behavior learning methods. These
approaches help individuals to create their own value systems, continue their moral
development, and grow up as individuals who contribute to society. As a result, values
education is of vital importance for social peace and individual happiness.

Keywords: Value, value acquisition, imparting values
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GIRIS

Degerler egitimi, bireylerin sosyal, kiiltiirel ve ahlaki gelisiminde hayati bir rol
oynayarak toplumsal yapinin sekillenmesinde onemli bir etki olusturur (Tokdemir, 2007;
Kizilgelik & Erjem, 1996). Degerler, bireylerin hangi davranislarin dogru, iyi ve gerekli
olduguna dair inanglarini sekillendirirken, sosyal uyumun saglanmasi ve bireysel mutlulugun
kazanilmasinda temel bir unsurdur (Aydin, 2010; Aslan, 2021). Degerlerin kazanilmasi
genellikle aile ortaminda baglayarak, okul ve toplumsal ¢evrenin etkisiyle sistematik bir
sekilde devam eder. Aile, bireylerin karakter gelisiminde ilk ve en dnemli rol modellerini
sunarken, okul ve sosyal c¢evre bu degerlerin gelistirilip pekistirilmesine katkida bulunur
(Yorulmaz, 2017; Kaymakcan & Meydan, 2014). Degerler egitiminde, yalnizca bilgi aktarimi
degil, ayn1 zamanda muhakeme yeteneginin gelistirilmesi, empati, 6zsaygi ve is birligi gibi
kritik becerilerin kazandirilmasi1 da hedeflenir (Yildirim, 2021; Giilacti, 2021). Deger
kazanmak ic¢in bireysel becerilerin yani sira sosyal becerilerin de gelistirilmesi gerektigi
vurgulanmaktadir.

Degerler insanlarin davraniglarini belirlemede 6nemlidir. Bu nedenle degerlerdeki
degisimler insanlarin ve toplumlarin yagsam bigimlerini degistirebilir (Yigittir, 2012).
Kupchenko ve Parsons’a (1987) gore degerler egitiminde kullanilan yaklasimlar birbirinden
tamamen bagimsiz olmayip formel, informel, yapilandirilmis ve yapilandirilmamig gibi bazi
farkliliklara sahiptir (Akt: Yazar ve Tutal, 2020). Deger edinimi konusunda farkli
arastirmacilar tarafindan farkli yaklasimlar ve siralamalar kullanilmistir. Degerler 6gretimine
nitelik kazandirmak i¢in 6gretmen, farkli yontem ve teknikler kullanarak 6grencinin aktif
katilimini saglayabilir ve dikkatinin dagilmasini onleyebilir (Oral, 2011). Aydin ve Akyol
Girler (2018), diger derslerde kullanilan tiim yontem ve tekniklerin deger Ogretiminde
kullanilabilecegini ancak  degerler  Ogretiminin  farkli  yontem ve  tekniklerle
zenginlestirilmesinin etkiyi artiracagini belirtmistir. Bu arastirmada degerlerin ediniminde
kullanilan baz1 yaklasim, yontem ve tekniklere alan yazin ¢ercevesinde deginilecektir.

1. Deger

Deger, hangi seylerin ve davranislarin hos, giizel, gercek ve kutsal oldugunu belirleyen
inaniglar ve bu inaniglara dayali kabullenislerimizdir. Deger, davraniglarimiza yol gosterir;
eylemlerimizi, diisiincelerimizi ve kisa vadeli amaglarimizi daha yiiksek amaglarla
iliskilendirerek, nihayetinde nasil bir insan olmamiz ve nasil bir davranig sergilememiz
gerektigini bize aktarir (Tokdemir, 2007). Deger, inanislara dayali olarak neyin dogru, giizel
ve anlamli oldugunu belirleyerek davraniglarimiza ve amaglarimiza yon veren rehber gorevi
tasimaktadir.

Bir sosyal grup veya toplumun varhigini, birligini, biitiinliiglinli ve istikrarini
gerceklestirmek amaciyla, {tyelerin biiylik bir kisminca uygun ve Onemli olarak
degerlendirilen; ortak duygularini, diistincelerini, amaclarin1 ve ¢ikarlarin1 aktaran genel etik
kural veya kanaatlerdir (Kizilgelik; Erjem, 1996). Degerler, bireylerin ve topluluklarin
davraniglarint yonlendirirken, toplumsal diizenin ve bireysel gelisimin saglanmasinda temel
rol oynar.

2. Degerlerin Kazanmilma Siireci ve Edinimi

Insan, bir deger varlig1 olarak tanimlansa da dogustan degerlerle donatilmis degildir.
Birey, tim degerlerini egitim yoluyla edinir ve bu siirecte aile, okul ve toplum gibi 6nemli
sosyal cevrelerin etkisi biiyliktiir. Degerler, sosyallesme siirecinde kazanilir ve toplumsal
uyumun saglanmasinda kritik bir rol oynar (Aydin, 2010). Degerler, insanlara dogdugu andan
itibaren yiiklenmez. Sonradan sosyallesme siirecinde degerler egitim yoluyla 6grenilir.
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Aile, ¢ocuklarin yasamlarinda en etkili rol modelleri sunan temel bir kurumdur ve
degerler egitimi siirecinde biiyiikk bir 6neme sahiptir. Ailede 6gretilen degerler, bireylerin
dogru bir sekilde 6grenmesi ve igsellestirmesi i¢in temel bir kaynaktir. Bu siire¢, hem karakter
gelisiminde hem de topluma uyum saglama noktasinda 6nemli bir etkendir (Yorulmaz, 2017).
Aile, degerler egitiminde temel bir rol oynayarak bireylerin karakter gelisimi ve toplumsal
uyumunda dénemli bir etkiye sahiptir.

Degerlerin kazanilmasi, sosyal 6grenme siireci ile gerceklesir. Cocuklarin bu degerleri
benimseyebilmesi icin, degerlerin gergek hayatta uygulanabilir oldugunu goézlemlemeleri
gerekmektedir. Bu gozlemler, ¢cocuklarin degerleri igsellestirmelerinde ve bu degerleri giinliik
yasamlarinda uygulamalarinda etkili olur (Kaymakcan ve Meydan, 2014). Degerlerin
igsellestirilmesi, ¢ocuklarin gercek vyasamda gerceklesebilirliklerini = gozlemleyerek
ogrendikleri sosyal siireglerle miimkiindiir.

Degerler egitimi, sadece degerlerin aktarilmasindan ibaret degildir; ayn1 zamanda
muhakeme ve sagduyu kabiliyetlerinin artirilmasi, empati duygusunun gii¢lendirilmesi,
0zsaygisinin arttiritlmasi ve birlikte calisma becerilerinin artirilmasi gibi kritik alanlar1 da
icerir. Bu siiregler, 6grencilerin degerleri nasil hayata gegireceklerini anlamalarina ve giinliik
yasamlarinda nasil uygulayacaklarin1 6grenmelerine olanak tanir (Yildirim, 2021). Degerler
egitiminde amag sadece deger aktarimi degil, empati, muhakeme, 6zsayg1 ve is birligi gibi
becerilerin gelistirilerek degerlerin hayata gecirilmesini saglamay1 hedefler. Bu siirec,
bireylerin giinliik yasamlarinda degerleri anlamalarini ve uygulamalarini destekler.

Akil yiirlitme ve mantik becerileri, 6grencilerin degerlerin neden 6nemli oldugunu
sorgulama ve bu degerleri anlamlandirma yetilerini giiclendirir. Empati, baskalarinin
duygularin1 anlamalarina yardimci olurken, benlik saygisinin arttirilmasi Ogrencilerin
kendilerine deger vermelerini saglar. Is birligi becerileri ise, baskalartyla uyum iginde
calisarak ortak hedeflere ulasabilme yeteneklerini gelistirir. Bu siirecler, degerler egitiminin
daha derinlemesine anlasilmasina ve etkin bir sekilde uygulanmasina katki saglar (Giilagti,
2021). Bu beceriler, degerlerin anlamlandirilmasi ve etkin bir sekilde uygulanmasinda
ogrencilerin kisisel ve sosyal gelisimlerine katki saglar.

Degerler, bireyin hayatina girmesiyle birlikte, aile ortaminda etkilesim kurarak
kendine 6zgii diisiince ve degerlerini gelistirmesiyle baslar. Ilk olarak ailede sekillenen bu
degerler, bireyin okula baslamasi ve toplumsal hayata katilmasiyla daha da anlam kazanir
(Aslan, 2021). Insanlarm bir arada yasamasmin temelini olusturan degerler, insan hayatinda
vazgecilmezdir. Ciinkli bireyler, degerleri sayesinde hayati anlamlandirir, diislince ve
davraniglarint yonlendirir, sosyal iliskilerini giiglendirir ve boylelikle bireysel mutluluga
ulagir (Yilmaz, 2023). Degerler, bireyin yasayarak kazandigi ve deneyimledigi hayatin
kendisidir (Kirlar, 2023). Degerler, ailede baslayarak bireyin diisiince ve davranislarini
sekillendirir, sosyal iliskilerini giiclendirir ve hayati anlamlandirmasini saglayarak bireysel
mutluluga katki saglar.

3. Degerler Egitiminde Kullanilan Yontemler
3.1. Hikdye Anlatma Yontemi

Hikdye anlatma yoOntemi, soyut kavramlari somutlastirarak cocuklara degerleri
ogretmede etkili bir aractir. Hikayeler sayesinde ¢ocuklar, empati kurmay1 ve dogru ile yanlis
arasindaki farki ayirt etmeyi 0grenirler (Giiven, 2011). Bu yontem, degerlerin daha anlagilir
hale gelmesine yardimci olur ve ¢ocuklarin degerleri igsellestirmelerini saglar.

Anlatim yontemi, odak noktas1 6gretmen olan bir egitim metodu olarak tanimlanmis
ve bu yoOntemin Ogretmenin bilgiyi 6grencilere aktarmasina dayandigi vurgulanmaktadir
(Demirel, 2007). Anlatim yontemi, 6zellikle zihinsel alanin bilgi basamaginda ve duygusal
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boyutun alma ve karsilik gosterme adimlarindaki tutumlarin gelistirilmesinde etkili bir
yontem olarak dne ¢ikmaktadir (Sonmez, 2008).

Degerler egitimine uygunluk agisindan anlatim yonteminin avantajlar1 su sekilde
siralanabilir: Anlatim yonteminin bir igerige dair 0grencilere veri sunma ve olaylar arasindaki
iliskileri a¢iklama bakimindan fazlasiyla faydali oldugu ifade edilmektedir (Ocak, 2011). Bu
yontemin faydalari arasinda, uygulamanin kolay ve ekonomik olmasi, konunun sistematik bir
sekilde sunulabilmesi (Taspinar, 2012); konular ve alt basliklar arasinda gecisin kolaylasmasi
ve agirlikli olarak bilgi seviyesindeki kazanimlar i¢in diizgiin olmasi (Siinbiil, 2011); baslica
terimlerin, agiklamalarin, fikirlerin, kapsamli ifadelerin ve soyut terimlerin aktarilmasinda
verimli olmasi1 (Usun, 2007) sayilabilir. Anlatim yontemi, 6gretmenin bilgiyi 6grencilere
kolay ve sistemli bir sekilde aktardigi, 6zellikle bilgi 6grenimi ve kavramlarin agiklanmasinda
etkili bir yontemdir. Degerler egitiminde ise soyut kavramlar1 ve terimleri 6gretmek icin bu
yontem uygundur.

3.2. Drama ve Rol Yapma

Rol yapma yontemi, ¢ocuklarin farkli sosyal durumlar1 deneyimlemelerine ve empati
kurma yeteneklerini gelistirmelerine yardimer olur (Kaya & Antepli, 2018). Bu yontemle

cocuklar; is birligi, saygi ve sorumluluk gibi degerleri uygulamali bir sekilde &grenirler
(Ertufan, 2024).

Drama yonteminde 6grenci, canlandirdigi kisi, konu veya olayin kimligine biiriinerek
hem kendisini hem de canlandirdigi durumu daha iyi kavrar; ¢evresindeki insanlari ve olaylari
tanir. Konuya uygun sekilde hayal giiciine ve yorum becerisine basvurarak hislerini ve
coskusunu canlandirir(Bilen, 1990). Drama, &grencilerin farkli rollere biiriinerek kapsamli
gelisim gostermelerine ve egitim asamasina etkin sekilde katilmalarina olanak tanir. Ayrica, is
birligi yapma, sorun giderme, etkilesim becerilerini gelistirme, bagskasin1 anlama,
deneyimleyerek 6grenme ve durumlar karsisinda sebep-sonug iligkisi kurabilme gibi faydalar
vardir (Stinbiil, 2011). Drama yontemi, 6grencilerin farkli rollere girerek yaraticilik, iletisim,
etkilesim ve sebep-sonug iliskisi kurma becerilerini gelistirmesini saglayan etkili bir egitim
yontemidir.

Dramanin baska edinimleri i¢inde, toplulukla beraber ¢alisma, farkli bakis acisi, 6z
farkindalik, 6zlii ve sozsiiz etkilesim becerilerini uygulama, sorun giderme, baskalarina
yonelik duyarlilik gelistirme, 6zgliven kazanma, sorumluluk bilinci edinme, 6zdenetim
olusturma, beraberlik ve ortak kullanma, anlayisli olma, demokratiklesme ve sosyal etkilesim
gibi beceriler 6nemli bir yer tutmaktadir (Koksal Akyol, 2003). Drama, toplulukla ¢alisma,
farkli bakis agis1 kazanma, 6zgiiven, sorumluluk, 6zdenetim ve sosyal etkilesim gibi becerileri
gelistiren 6nemli bir yontemdir.

Okul oncesi 6gretim programlarinda, ¢ocuklarin ¢ok yonlii gelisimini desteklemek
amaciyla ¢esitli etkinliklerin; 6zellikle oyun, miizik ve drama gibi farkli tiirlerde olmasi
gerektigi vurgulanmaktadir. Drama yontemi, ¢ocuklara deneyimleyerek dgrenme firsati sunar
ve ileride karsilagabilecekleri zorluklarla basa ¢ikmalarima yardimer olabilir (Kaya ve
digerleri, 2016). Okul Oncesi programlarinda, yapilan aktivitelerle ¢ocuklarm ¢ok yonlii
gelisimi desteklenir; drama ise deneyimleyerek 6grenme ve zorluklarla basa ¢ikma becerisi
kazandirir.

3.3. Sanat Etkinlikleri

Sanat etkinlikleri, c¢ocuklarin {iretkenliklerini, kurgulama yeteneklerini ve el
becerilerini kullanarak {iriin ortaya koymalarini saglayan aktivitelerden olusur. Bu siirec,
cocuklarin becerilerini bulmalarim1 ve duygu ve diislincelerini aktarmalarina olanak tanir.
Ayrica cocuklar, ilgi ve ihtiyaglarina uygun etkinlikleri segcme 6zgiirliigiine sahiptir (MEB,
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2016). Sanat etkinlikleri, ¢ocuklarin yaraticiliklarini kesfetmelerini ve duygularini ifade
etmelerini saglarken, tercih yapma 6zgiirliigii tanir.

Arastirmalar, erken ¢cocukluk doneminde ¢ocuklarin yaraticiliklarinin en {ist seviyeye
ulagtigin1 ortaya koymaktadir (Schirrmacher, 2006). Sanat etkinliklerinin bu siiregte
yapilmasinin, ¢ocuklarin sanatsal ve zihinsel gelisimlerini destekledigi (Acer, 2015), sanat
odakl1 ve 6zgiin beceri gelistirdigi, sanatsal algilarinin yan1 sira hayat perspektiflerini pozitif
anlamda sekillendirdigi ifade edilmistir (Alekseevaa, Shkolyara ve Savenkovaa, 2016). Bu
sebepten Otiirli, cocuklarin estetik farkindaliklarini gelistirmeleri ve tutum ile beceri
kazanmalar1 agisindan okul oncesi donemde sanat egitimi biiyiik bir 6neme sahiptir (Gonen,
Aydos & Erdem, 2016). Erken c¢ocukluk doneminde sanat etkinlikleri, c¢ocuklarin
yaraticiligini en {ist seviyeye ¢ikararak estetik farkindaliklarini, zihinsel gelisimlerini ve hayat
perspektiflerini olumlu yonde sekillendirir.

Sanat etkinlikleri, ¢ocuklara kendilerini ifade etme firsati sunarak iletisim becerilerinin
gelisimine katki saglar. Ayrica c¢ocuklarin, i¢inde yasadiklart toplumu ve diger toplumlari
daha yakindan anlamalarin1 destekleyerek, farkliliklara deger vermelerini saglar.(Milli Egitim
Bakanligi, 2013).

3.4. Oyun Yontemi

Oyun; belirli bir hedefe yonelik ya da hedefsiz, kurallara bagli veya serbest sekilde
yapilan, bireyin goniillii ve keyifle dahil oldugu, bedensel, zihinsel, iletisimsel, duygusal ve
toplumsal gelisimini destekleyen etkinliklerdir (Zengin, 2002). Oyun, kisinin isteyerek ve
zevkle katildigi, fiziksel, zihinsel, sosyal ve duygusal gelisimini destekleyen aktiviteler
biitlintidiir.

Cocuklar, oyun araciligiyla hayatla ilgili deneyimler kazanabilir ve {istlendikleri roller
dogrultusunda diinyay1 bireysel duygular1 ¢ergevesinde anlamlandirabilirler. Egitim odakli
oyunlar; diger insanlara deger vermeyi, adil olmayi, baskalariyla is birligi icinde olmay1 ve
yaratict diisimeyi kazandirir (Bilgin & Selcuk, 1995). Oyun, ¢cocuklara hayati anlamlandirma
ve deneyim kazanma firsat1 sunarken, egitim odakli oyunlar is birligi, adalet, deger verme ve
yaraticiligr gelistirir.

Oyunlar, ¢ocuklar i¢in dogal bir 6grenme ortami sunar. Egitici oyunlar sayesinde
cocuklar, paylasma, diriistlik ve yardimlasma gibi degerleri 0grenirler (Aydin & Akyol
Giiler, 2013). Oyun yontemi, ¢ocuklarin fiziksel, duygusal ve sosyal gelisimini destekler ve
degerlerin eglenceli bir sekilde ogretilmesine yardimci olur (Ertufan, 2024). Oyunlar,
cocuklar i¢in dogal bir 6grenme ortami sunarak is birligi, gliven ve sorumluluk gibi degerleri
eglenceli bir sekilde dgretirken becerilerini ve kisisel gelisimlerini destekler.

3.5. Soru-Cevap Yontemi

Bu teknik, ¢ocuklarin diisiinsel degerlendirme ve analiz  yeteneklerini
giiclendirmelerine yardimci olmaktadir. Soru-cevap yontemi, c¢ocuklarin diistinmelerini
saglamak ve Ogrendikleri degerleri pekistirmek icin etkili bir aragtir (Albayrak, 2023). Bu
yontem, sinif i¢i etkinliklerde en sik kullanilan ve karsilikli iletisime dayanan 6grenme
metodur. Bu metod, ¢ocuklarda akil yiiriitme ve konusma yeteneklerini gelistirmeye destek
olur (Gtiiven, 2011).

Tartisma yontemi, ¢ocuklar1 bir mesele dair fikir yiiriitmeye tesvik etmek, karmasik
konulart agikliga kavusturmak ve verileri giiclendirmek maksadiyla yapilan bir yaklagimdir
(Demirel, 2007). Bu yontem, 6grencilerin bir konuyu daha iyi kavrayabilmek icin karsilikli
olarak goriglerini ve diisiincelerini ifade etmelerini, konu {izerinde derinlemesine
diistinmelerini ve fikir ile bilgi paylasiminda bulunmalarini igerir. Tartisma yontemi, bir
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mesele hakkinda birden fazla kisinin birbirleriyle konusarak, birbirini dinleyerek,
degerlendirme yaparak ve ihtiyag duyuldugunda soru sorarak inceledigine dikkat
cekilmektedir (Ocak, 2011). Tartisma yontemi, Ogrencilerin bir konuyu derinlemesine
diisiinerek goriislerini paylagsmalarini, degerlendirme yapmalarimi ve fikir aligverisinde
bulunmalarini saglayan bir yaklagimdir.

3.6. Ornek Olay Incelemesi

Gergek hayattan alinan Ornek olaylar, ¢ocuklarin se¢cim yapma ve sorun giderme
becerilerini ilerletmelerine olanak saglar. Bu yontem, ¢ocuklara ahlaki ve etik sorunlari
degerlendirme firsat1 sunar. Ogrencilere yasanmis ya da kurgusal olaylar sunularak, bu olaylar
aracilifiyla degerler iizerine diisiinmeleri saglanir. Bu tiir olaylar iizerinde analiz yapan
Ogrenciler, dogru ve yanliglar ayirt edebilirler (Aydin & Akyol Giiler, 2013; Kurnaz, 2024).
Giinlik yasamdan alinan olaylar, ¢cocuklarin etik sorunlar1 degerlendirme, dogruyu yanligtan
ayirt etme ve problem ¢dzme yeteneklerini gelistirmelerine imkan tanir.

Omek olay, dgrencileri gergek hayatta karsilasilabilecek bir problem veya durumla
yiizlestiren; bu sorun veya duruma dair 6grendiklerini ve anladiklarini giinliik yasamda
harekete gecirerek gergeklestirme firsatt sunan ve deneyimleyerek Ogrenmelerine olanak
saglayan bir 6gretim yontemidir (Usun, 2007). Ornek olay, &grencilerin gergek hayattaki
sorunlar1 deneyimleyerek 6grenmelerini saglar.

Ornek olay yontemi, degerler egitiminde etkili bir yontem olarak asagidaki zelliklere
sahiptir: Gergek hayata benzemesi ve giindelik hayattaki birden ¢ok sorun veya durumun bu
yonteme ¢evrilebilmesi, elde edilen verilerin hayata aktarilmasini saglamasi (Usun, 2007); bir
sorunu ¢dzme, inceleme ve sonucuna varabilmeyi 6gretmesi (Demirel, 2007); giinliik hayatin
sorunlartyla yilizlesme ve farkli goriislere saygi duyma imkani tanimasi (Siinbiil, 2011);
gercek bir olayla karsilagsmis gibi diisiince iiretme ve ¢0ziim Onerileri sunma becerisi
kazandirmasi (Ocak, 2011); is birligi icinde ¢alismaya tesvik etmesi ve empati becerilerini
gelistirmesi (Uyanik Balat, 2012). Bu ozellikler bireylerin gilinliik hayattaki sorunlarla basa
¢ikmalarimi ve toplumsal uyumu giiclendirmelerini saglar.

3.7. Alan Gezileri

Gezi-gozlem yontemi, okul disindaki dogal ve sosyal ¢evrede yapilan gozlemlerle
cocuklara saygi, sorumluluk ve cevre bilinci gibi degerleri somut bir sekilde kazandirir
(Tagpinar, 2012; Ocak, 2011).

Gezi-gozlem yontemi, Ogrencilerin somut diinyay1r kesfetmesi, varliklar, olaylar,
olgular ve Ogretim materyalleri ile gilinliik yasam arasinda baglanti olusturmasi agisindan
olduk¢a verimli tekniklerden biri olarak kabul edilmektedir. Bu yontem, bilgiyi
somutlagtirmay1 saglar ve zihinsel gelisimin uygulama asamasinda dgrencilerin degerler arasi
etkilesim kurmasina, degerleri biligsel bicimde yasama gecirmesine ve kullanmasina olanak
tanir(Usun, 2007). Bu yontem, 6grencilerin ¢evreyi anlamalarina, giinliik yasam ile 6grenilen
bilgiler arasinda baglant1 kurmalarina ve degerleri deneyimleyerek uygulamalarina firsat tanir.
Ayrica, gezi-gozlem yontemi; dgrencilerin uyaricilara verdikleri karsilik, baglilik, devamlilik
ve kisiye sorumluluk kazanma gibi davranislari bakimindan duygusal boyutun deger verme
basamagina uygundur. Edinilen becerilerin davranigsa aktarilmasi, bireysel degerleriyle
celismeme ve tutarlilik gibi davranislar bakimindan ise duygusal boyutun planlama
basamagina uygun yaksalimlardan biridir (Milli Egitim Bakanligi, 2016).

Gezi, planlama asamasiyla baslar ve gezi sonrasi yapilan dgrenci tartigmalariyla sona
erer. Siif ortaminda deneyimlenmesi miimkiin olmayan, ancak degerler egitimi agisindan
onemli olan mekanlarin ziyaretinde bu yontem etkili bir sekilde kullanilabilir. Bu yontemle
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Ogrencilere saygi, merhamet, sorumluluk ve sevgi gibi degerler kazandirilabilir(Albayrak,
2023).

4. Deger Egitimi Yaklasimlari

Literatiir incelendiginde, deger egitiminin tarihinin 1990’11 yillarin baslarindan itibaren
moral egitim bashgl altinda ama¢ ve yontemleriyle ilgili yapilan calismalarla basladig
sOylenebilir. Daha oOnceki donemlerde ise Ogrencilere vatandaslik bilincini gelistirmek
amaciyla ahlak egitimi verildigi bilinmektedir. 1960’11 yillara kadar geleneksel yontemlere
dayal1 ve telkin yoluyla gerceklestirilen deger ve ahlak egitimi uygulanmistir (Yildirnm &
Simsek, 2016).

Kirschenbaum’a (1995) gore, 1960’1 yillarda ABD’de Sidney Simon ve arkadaslari
ile gelistirilen deger gerceklestirme yaklagimi, deger egitiminde telkin yontemine alternatif bir
Ogretim yontemi olarak gelistirilmistir (Akt. Akbas, 2014). Degerler egitimi yaklagimlarina
bakildiginda, telkine dayali yaklagimin 6grencilere geleneksel degerlerin dgretilmesinde tercih
edildigi, deger aciklama yaklasiminda ise evrensel degerlerin 6gretilmesinin amaclandigi ve
bu yaklasimda rol model olma yonteminin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir (Becerikli ve Yildirim,
2018; Akt. Ozdemir, 2021).

4.1. Deger Telkini

Ahlaki ogretiler, 6zellikle ilkokul ¢agindaki ¢ocuklara erdem kazandirmada siklikla
tercih edilen bir yaklasimdir. Bu yontemde egiticiler yada yetiskinler, ¢ocuklara dogruluk,
deger verme ve gorev gibi degerleri telkin yoluyla 6gretir. Toplum tarafindan kabul gormiis
ve yetiskinler tarafindan olumlu goriilen degerler, kesin bir sekilde prensip seklinde one
siiriilir ve bu degerlerin &grenciler tarafindan uygulanmasi 6ngdriiliir. Ogrencinin bu
kavramlar1  elestirmesi  degil, anlamlarin1  kavrayip  degerini  kabul  etmesi
hedeflenir.(Kaymakcan ve Meydan, 2011). Ogrencinin &grendigi seyleri kendi hayatina
gecirmesi erdemler agisinda olumlu geri doniis alindigini gosterir.

Deger telkini yaklasiminda, Ogrencilere siirekli tekrar ve Oneriler yoluyla bilgi
aktarilir; bu bilgiler, yeterince vurgulandifinda Ogrencilerin kabul edip davranisa
dontistiirmesi hedeflenir. Bu yontemle, ebeveynler, egitimciler, yasitlar, politikacilar, dini
liderler ve medya gibi taraflar, erdemleri g¢ocuklara telkinle kazandirir. Nasihatler, vaatler,
telkinler ile deger aktarilirken, giinah, sevap, ceza ve 6diil gibi araglar da bu siirecte kullanilir
(Whitney, 1986; Aktepe ve Tahiroglu, 2016).

4.2. Ahlaki Akl Yiiriitme Gelisimi

Bu yonteme gore, bir 0gretmenin degerler egitimi siirecinde iizerinde durulan bir
davranis1 gecerli yada gecersiz olarak degerlendirebilmesi i¢in kisinin yasam goriisliniin
farkina varmasi gereklidir. Kisinin farkli durumlara uygunluk gostermesinin ek olarak, o
kisinin etik goriisiiyle ilgilenmek ve dnderlik etmek onemlidir. Ahlaki ilerleme yaklasiminda
su basamaklar izlenmektedir (Iscan, 2014):

Ogrencinin iki ayr1 kosulu kiyaslamasina olanak tanimak,
Ogrencinin iki ayr1 kosulu aciklamasina olanak tanimak,
Iki ayr1 kosulda dgrencinin etik diisiinme siirecini denemek,
Yapilan etik diisiinme siirecinin sonuglarini agiga ¢ikarmak.

Ahlaki muhakeme yaklasimi, Kohlberg’in ahlaki gelisim evrelerine dayanmaktadir
(Savage ve Armstrong, 1996). Bu yaklasimda, ¢cocuklarin ahlaki yargi sistemlerini belirlemek
icin ahlaki ikilemler kullanilir (Yildirrm ve Demirel, 2020). Teknikte 6grencilere ahlaki
celiski iceren durum veya olgu sunulur. Ogrencilerin bu duruma verdikleri yanitlara gore
hangi ahlaki gelisim evresinde olduklar tespit edilir (Eggen ve Kauchak, 1997).
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Deger kazandirma hedefleniyorsa, tim O&grencilerin goriiglerini  6zgiirce ifade
edebilecekleri bir ortam olusturulmali ve Ogretmen tarafindan herhangi bir yonlendirme
yapilmamalidir (Kohlberg, 1976’dan aktaran Edgington, 2002). Objektif bir ortamda
yapilmasi bu yaklagimin temel dinamigini olusturur.

4.3. Deger Analizi

Degerler degerlendirmesi, sosyal bilimler alaninda egitim veren uzmanlar tarafindan
olusturulmus bir deger Ogretimi yontemidir. Bu yaklasimin temel hedefi, kisilerin degerler
sebebi ile karsi karsiya geldikleri sorunlart akademik inceleme ve mantikli akil yiiriitme
yontemlerini uygulayarak ¢ézmelerine olanak tanir (Doganay, 2012). Deger analizi, kisilerin
0zdegerlerini hazirlamalarina ve hayattaki yeteneklerini pekistirmelerine yardim eden bir
Ogretim yaklasim cesididir. Bu yaklagimda, deger igeren problemler duygusal bir yaklasimdan
uzak, akilci, mantikli ve biitiinsel bicimde ele alinir. Ogrenciler, bu siirecte alternatif ¢ziim
yollar1 gelistirir, degerlendirmelerde bulunur ve sonuglara ulasirlar (Aydin, 2013). Degerler
degerlendirmesi, kisilerin sorunlart mantikli bir sekilde c¢ozmelerini, alternatifler
gelistirmelerini ve kendi degerlerini giiglendirmelerini saglar.

Ryan (1991)’e gore bu yaklasim, bilimsel problem ¢6zme basamaklariyla benzerlik
gostermektedir. Degerler Ogretilirken bir problem durumu sunulur ve 6grencilerden bu
problemi agiklamalar1 istenir. Alternatif ¢oziim yollar iiretilir, her bir alternatif i¢in kanitlar
toplanir ve sonuglar iizerinde tahminlerde bulunulur. Bu tahminlerden hareketle uzun vadeli
kazanimlar 6ngoriiliir ve olusabilecek durumlar degerlendirilir. Ardindan her bir durumun
olas1 sonuclar1 aciklanir ve degerlendirilir. Ogrenciler, bu asamalarin tiimiinde yeterlilik
kazanana kadar uygulama siireci devam eder (Akt. Akbas, 2014). Deger analizi yaklagimi,
bireylerin duygularindan ziyade mantiklarin1 kullanarak diisiinmelerini ve muhakeme
yapmalarini amaglamaktadir (Naylor ve Diem, 1987).

4.4. Deger Aciklama

Simon ve arkadaslarinin gelistirdigi deger aciklama yontemi, 1970’11 yillarda telkine
dayali deger egitiminin etkisini kaybetmesi diisiincesiyle ortaya cikmistir. Onlara gore,
televizyon ve sinema kiiltiirii ile yazili basmin etkisi, model alma konusunda cesitliligi
artirmis ve bu g¢esitlilik bireylerin dogruyu ve iyiyi segme konusunda karar vermelerini
zorlastirmigtir. Bu nedenle ¢ocuklarin ve bireylerin deger catismalari yasadiklari ileri
stiriilmiis, ¢ocuklarin oncelikle kendi degerlerinin farkina varmalarina yardimer olunmasi
gerektigi vurgulanmistir. Simon ve arkadaslari, bu siirecin deger aciklama yontemi ile
gerceklestirilebilecegini 6ne siirmiislerdir (Akbas, 2008).

Deger aciklama yonteminde, degerlerin ne olmasi gerektiginden ¢ok, degerlerin
olugsma siirecine odaklanilmistir (Akbas, 2014). Odak noktasinin dogru anlasilir olmasi
yontemin etkinligini artirir.

Deger acgiklama yaklagiminda, 6grencilerin dncelikli olarak kisisel eylemlerini belli bir
zaman dilimi ¢izgisinden gdzlemlemeleri, ardindan hislerini ve gézlemlerini dogrudan ifade
etmeleri beklenir. Bu siirecin ii¢ temel yap1 tasi; tercih etme, 6diil verme ve davranig olarak
tanimlanir (Ulusoy, 2019).

Deger acgiklama yaklasimi, kiginin bireysel deger biitiinliigiinii olusturmasina yardim
eder. Bu yaklasim, bir degerin ne oldugundan ziyade, o degerin nasil olustuguyla ilgilenir
(Akbas, 2015).

4.5. Davranis Ogrenme

Degerler egitiminde bu yontemin amaci, 6grencilere tanimli degerleri benimsetmek,
kisisellestirmelerini olanak saglamak ve bu degerleri beklenen davranislara doniistiirmektir.
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Bu hedeflere ulasmak i¢in 6rnek teskil etme, iyi yada kotii ddiillendirme, yorum yapma,
hediye ve yaptirim gibi yontemler uygulanmaktadir (Meydan, 2014).

Bu yaklagimda, 6grencilere kendi degerlerine dayali bireysel ve sosyal eylemler
gerceklestirme firsatlar1 sunularak, kendilerini karsilikli etkilesimde bulunan bireyler yerine,
bir toplumsal yapinin pargasi olarak gormeleri hedeflenmektedir. Bu yontemi uygularken okul
ve sosyal ¢evrede yapilan uygulama planlari, diizenlenen gruplar ve kisiler arasinda farkl
yeteneklerin pratige dokiildiigii ¢alismalar gergeklestirilir (Superka, Ahrens, Hedstrom, Ford,
& Johnson, 1976).

SONUC

Degerler, bireylerin ve toplumlarin sosyal, kiiltiirel ve ahlaki yapisin1 olusturan temel
unsurlardir. Bireyin hangi davranislarin iyi, dogru ve gerekli olduguna dair inanglari, degerler
araciligiyla sekillenir. Toplumsal yasamda degerler, bireyler arasinda uyumu saglar ve sosyal
yapinin siirdiiriilebilirligini destekler. Degerlerin kazanilmasi siireci, aileden baglayarak okul
ve toplumsal ¢cevrede devam eden bir siiregtir. Aile ortaminda 6grenilen temel degerler, egitim
kurumlarinda sistematik bir sekilde gelistirilir ve pekistirilir. Ogretmenler ve okullar,
degerlerin aktariminda 6nemli rol oynar. Drama, hikaye anlatimi, 6rnek olay incelemesi ve
sanat etkinlikleri gibi yontemler, degerler egitiminde etkili araclar olarak one ¢ikar.

Degerler egitimi, bireylerin empati, is birligi, sorumluluk ve benlik saygist gibi 6nemli
becerileri gelistirmelerine katkida bulunur. Sosyal 6grenme ve model alma gibi siireclerle
desteklenen degerler, bireyin kisilik gelisiminde ve toplumsal hayata uyum saglamasinda
kritik bir rol oynar. Bu baglamda, degerlerin etkili bir sekilde 6gretilmesi, toplumsal huzur ve
bireysel mutluluk i¢in gereklidir. Sonu¢ olarak, aile, okul ve toplumun ortak cabasiyla
yiiriitiilen degerler egitimi, bireylerin sosyal sorumluluk bilincine sahip, topluma katki sunan
ve etik degerlere bagli bireyler olarak yetismelerini saglar.

Ulkemizde de ogretim programlarinda gérmeye basladigimiz  deger bashg,
aragtirmacilart degerler egitimi uygulamalarinda kullanilan yontem ve tekniklerin etkililigini
arastirmaya yoneltmistir (Bal, 2019; Kahriman, 2014). Deger egitimi yaklasimlar1 arasinda,
deger telkini, ahlaki muhakeme gelisimi, deger analizi, deger agiklama ve davranis 6grenme
yontemleri bulunur. Bu yaklagimlar, bireylerin kendi deger sistemlerini olusturmasina, ahlaki
gelisimlerini siirdlirmelerine ve topluma fayda saglayan bireyler olarak yetismelerine
yardimct olur. Genel olarak her yaklasimin kendine 6zgii kurallar1 ve becerileri vardir. Bu
yaklasimlar, yontem ve teknikler degerleri kazandirmak i¢in etkili kullanilmalidir. Ayrica
deger Ogretiminde edebi iirlinlerden de yararlanilmahdir. Etkili ve sistemli 6gretim
uygulamalar1 deger egitiminde karsilasilan sorunlar1 da oOnleyebilir. Farkli gelisim
donemlerinde o doneme uygun yaklagimlar benimsenmelidir. Bununla birlikte ebeveynler,
Ogretmenler ve alan ¢alisanlar birlikte hareket etmelidir.
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