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OZET

Bu makale, Rus yonetmen Weswald Meyerhold un performans teorileri ve diisiincelerinin 20.
ylizyilin ilk yarisindaki olusumu ve evrimini ele almaktadir. XIX. Yiizyilin sonlarinda
Konstantin Stanislavski ve Nemirovi¢ Dangenko tarafindan kurulan “Moskova Sanat
Tiyatrosu”, tiyatro alaninda yeni gelismelere yol agti. Ayrica Meyerhold’un Sembolik
Tiyatro, Statik Tiyatro, Siirsel Tiyatro, Stylization Tiyatronun (Metodist Tiyatro) performans
ozelliklerini ve kurallarini tanima ve tanitma alanindaki ¢abalarinin yani sira sahne alaninin
siirlarint ve ¢ergevelerini kesfetme ve yapilandirmaci dekorasyonu kullanma konusundaki
cesaretinden de bahsedilmektedir. Bu makalede Meyerhold’un “Yazar ve Yaratici Yonetmen”
konusundaki diisiince ve teorik ilkeleri ve yonetmen olarak dramaturji ilkelerinin sahnede
nasil uygulanacag tartisilmaktadir. Ayrica makalede Meyerhold’un oyunculuga, 6zellikle de
“Biomechanics (Biyomekanik)” yonteme iliskin goriisleri ele alinmaktadir. Meyerhold, sahne
ile seyirciyi bir araya getirerek, simgeci, grotesk ve konstriiktivist 6elere yer verir. Makalede
Meyerhold, Stanislavski’nin psikolojik oyunculuk anlayisindan nasil yararlandigini ve fiziksel
hareketin 6nemli bir rol oynadig1 biyomekanik oyunculugu korurmasindan bahs edilmistir.

Anahtar Kelemeler: Weswald Meyerhold; Tiyatro Yonetmenligi; Rus Tiyatrosu;
Biyomekanik.

ABSTRACT

This article examines the formation and evolution of Russian director Weswald Meyerhold’s
performance theories and ideas in the first half of the 20th century. The Moscow Art Theatre,
founded by Konstantin Stanislavski and Nemirovich Danchenko at the end of the 19th
century, paved the way for new developments in the field of theatre. Also Meyerhold’s efforts
in recognizing and introducing the performance characteristics and rules of Symbolic Theatre,
Static Theatre, Poetic Theatre, Stylization Theatre (Methodist Theatre), as well as his courage
in exploring the boundaries and frames of the stage space and using constructivist decoration
are mentioned. This article discusses Meyerhold’s thoughts and theoretical principles on
“Author and Creative Director” and how to apply the principles of dramaturgy on stage as a
director. Additionally, the article discusses Meyerhold’s views on acting, especially the
“Biomechanics” method. Meyerhold brings the stage and the audience together and includes
symbolist, grotesque and constructivist elements. The article discusses how Meyerhold
utilized Stanislavski’s psychological understanding of acting and preserved biomechanical
acting, in which physical movement played an important role.
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1. GIRIS

19. ylizyilin sonlarinda biri endiistriyel gelisme, digeri ise cografi sinirlarin ortadan
kalkmas1 olmak {iizere iki Onemli olgu tiyatronun gelisimine biiyiik katki saglamistir.
1860’lardan itibaren artik cografi alan sinirlart i¢inde teoriler ve dramatik deneyimler insa
etmek ya da bunlar1 tamamen ulusal gelenekle aciklamak miimkiin degildir. Andre Antoine’in
(1858-1934) Paris’te Theatre- Libre’yi agmasindan on bir yil sonra, 1898’de Konstantin
Stanislavski tarafindan “Moskova Sanat Tiyatrosu” kuruldu. Stanislavski ve Antoine’in
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oyunculardan talepleri eski stereotipleri reddetmeleri, i¢giidiisel oyunculukta ustalagmalar1 ve
seyirci lzerindeki etkiye dikkat etmeleriydi. Fransizlarin ve Ruslarin asil kaygisi pasif
seyircilerin ayaklarin1 dramatik aksiyona c¢ekmek olmustur. Sahne performansina iliskin
teorilestirme akisinin baslangic1 genellikle Andre Antoine’in goriislerine kadar takip
edilebilir. Antoine’a performansta su soruyu sorarak “Gosteri nedir?” ve “Klasik oyunlarin
sahnelenmesi seyircinin simdiki zamani ile nasil birlestirilir?” caligmalarina baslamistir.
Antoine’dan Once bu tiir sorularin sorulmadigmmi veya en azindan benzer teorilerin
bulunmadigini unutmamak gerekir. 17. yiizyilda “Oyun nedir?” tiyatronun asil meselesi
olurken 18. yiizyilda ise “sahneyi gerg¢ek gibi gostermek i¢in ne yapabiliriz?” sorusunu
tiyatroda asil mesele olmustur. O doénemde bu tiir sorular yazarlarin, oyuncularin ya da
aydinlarin aklindan geciyordu 1903 yilinda Antoine sorularmmin yanitlarini su sekilde
aciklamistir:

“Bu tiir basyapitlara (klasik trajedilere) yerel bir tat verme ya da tarihi gergegi
degistirme yoniindeki her tiirlii arayis nafile olup, bu harika trajedilerin, yaratildiklar: yer ve
zaman disinda diizenlenmesi, anlamlarini yok eder” (Mignon, 1980: 33).

Antoine, yonetmene dramatik edebiyatin basyapitlarina farkli bir yaklasim sergileme
hakkini tantyor. Antoine’a gore:

“Tiyatro yonetmenligi yalnizca bir oyun metnini miikemel ve parlak bir sekilde yonettigi
degildir, daha ziyade sanat, o metni yerlestirme ve metin hakkinda metnin en azindan agiga
vurmadigr bir seyi soyleme bakis agisidir. Tiyatro yonetmenligi yalnizca takdire sayan bir
metin tiretmenin parlak sanati degildir, daha ziyade, o metni bakis agisina yerlestirme

sanatidir ve metin hakkinda, en azindan metnin kendisinin agiga vurmadigr bir seyi
soylemktir” (Stanislavsky, 2004: 22).

Duke of Saxe-Meinigen ve Antoine’dan etkilenen Stanislavski, sahne diinyasinda farkli
basarilara imza atarak Rus tiyatrosunun geleneksel akisindan ve yaraticiligindan
uzaklagmistir. Anton Cehov ve Maksim Gorki’nin eserlerinin yardimiyla, Moskova Sanat
Tiyatrosu’nda yonetmenlige iliskin natiiralist goriislerini kabul edebildi.

20. yiizyilin basinda avangard veya ilerici tiyatro, modern sanayi ve krizlerle bogusan
toplumlara yeni bir enerji ve ruh kazandirmaya, insanlarin dikkatini manevi degerlere
yonlendirmeye calisiyordu. Bu yiizyilin sanatgilart da ¢aglariyla birlikte degisime ugramis ve
onceki yiizyillarin eski tiyatro kiiltiirlinli kendi zamanlariyla uyumlu hale getirmeye
calismiglardir. Cagdas tiyatronun diinyadaki en {inlii onciilerinden biri, 6zel performans
yontemleriyle 20. ylizyilin baslarinda Rus ve Avarupa tiyatrosunu deneyimleriyle etkilemeyi
basaran Vsevolod Emilyevich Meyerhold’dur. 1950’lerin sonlarina kadar Meyerhold’un
modern tiyatronun tanitiminda sahip oldugu rol ve etkisinin ¢ok zayif ve onemsiz oldugu
diistintiliiyordu, ¢linkii 6grencilerinin daginik ve karma yazilari eyerhold’un knumunu iyi
ortaya c¢ikaramiyordu. Ancak 1960’lardan itibaren avangard tiyatronun gelismesiyle birlikte
Meyerhold’un tiyatrodaki fikirleri, yonetmenler ve akademisyenler tarafindan fark edildi ve
yeniden canlandirmaya basladimistir.

2. MOSKOVA SANAT TiYATROSU

Yukarida anlatildigi gibi Stanislavski, 20. ylizyilin baslarinda Cehov ve Gorki’nin
yardimiyla eserlerinde farkli ve gercekei goriisler ortaya koymayi basarmiti ve Stanislavsky,
20. ylizyilin baslarinda Cehov ve Gorki’nin yardimiyla eserlerinde farkli ve gercekei goriisler
ortaya koymayi basardi ve “ Moscow Philharmonic Okulu”nda Nemirovich-Danchenko ile
birlikte 6grencilerini, karakterin sadece dis diinyasin1 bilmekle kalmayip, eserin tasarimi ve
analizi yoluyla karakterin i¢ diinyasinin analizini de basarmaya zorlamistir. Stanislavski, Rus
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tiyatrosunu sanatin en {ist diizeyine ¢ikarmaya ve onu diger Avrupa dllkelerinin tiyatro
sanatiyle esit hale getirmeye calismistir. Stanislavski entelektiiel, ahlaki ve popiiler bir hareket
yaratmaya ve kesfetmeye calisan ilk yonetmen olarak taninmustir (Stanislavsky, 2004: 300).
Ancak Myrhold, Moskova Sanat Tiyatrosu’nun diisiincesi ve amacina karsiydi ve oyuncular
olarak sadece oynamakla kalmamaliyiz, ayn1 zamanda neden oynadigimizi da bilmeliyiz?
Oyunda neyi sunuyoruz? Ve oyunla hangi seyrcilerin ilgilerini ¢ekiyoruz?” inanciyla
calismalarina basladi ve bu diisiince ve amacgla oyunun ve eserin psikolojik ve sosyolojik
boyutlarin1 tanimaya ve incelemeye baslamistir (Braun. 2006: 39). Sadelestirme,
simgelestirme ve genelleme, Meyerhold’un performans yonteminin ilk Ozelliklerinin bir
pargasiydi. Meyerhold, Ibsen’in Hedda Gabler’in oyununu, Stanislavski’nin sahne fikirlerini
kullanarak, oyunun olay Orgiisiinii aciklayamamak ve sanatsal bir atmosfer yaratmaya 6zen
gostermemek eksisklerini agiga ¢ikarmistir. Cehov’un natiiralist eserlerin icrasma iligkin
gorlisiinii vurgulayan Meyerhold, Stanislavski’nin fikirlerine zit bir diisiincede ortaya
koymustur. Myrhold sahne diinyasini devrimci, Stanislavsky’yi ise ideal olarak goriiyordu.
Meyerhold, Moskova Sanat Tiyatrosu’nun uymadigi bir talep olarak tiyatronun statiisiinii ve
yonetmenlik pozisyonunu degistirmeye calisti. Pek c¢ok elestirmen, Meyerhold’un sanatsal
tarzinin Stanislavski ve Moskova Sanat Tiyatrosu’nun natiiralist tarziyla ¢atistigina
inaniyordu (Hodge, 2003: 27).

Meyerhold, natiiralizme olan titiz saplantinin, sahneyi miize nesnelerinin sergilendigi
bir sergiye doniistiirdiigline inaniyordu. Meyerhold, Cehov’dan kisaligi gozlemlemeyi ve
sahnede sanatsal ve soyut bir atmosferin nasil yaratilacagini 6grendi. Meyerhold, Moskova
Sanat Tiyatrosu’'ndan ayrildiktan sonra Alexander Koshererov ile birlikte Ukrayna’da
“Dramatik Sanat¢ilar” grubunu kurdu ve Moskova Sanat Tiyatrosu’nun g¢aligma tarzindan
etkilenerek kariyerinin basinda Cehov, Ibsen ve Maeterlinck’in eserlerini sahneledi.
Meyerhold, baslangigta kacinilmaz olarak Moskova Sanat Tiyatrosu’nun ger¢ek¢i tarzini
takip etti, ancak yavas yavas miizik, hareket ve dinginligi kullanarak estetik bir atmosfer
yaratmaya caligti, ancak cevrede yasayan insanlarmin genis vizyonu nedeniyle Cehov’un
eserlerini kaginilmaz olarak ayn1 eski yontemlerle sahneledi (Braun, 2006: 41).

3. SEMBOLIizZM

Meyerhold, yeni fikirlere ulagmak i¢in sembolik ¢aligmalar yapmaya yoneldi. Myrhold,
edebiyatin yeni dramatik bi¢cimlerin tanitilmasinda oncii olmasi gerektigine inaniyordu, ancak
bunu Rus edebiyatinda gormiiyordu. Meyerhold, yazarin kendi sanatin1i ve diinyasinm
karakterlerin ¢izimi yoluyla digerlerinden farklilastirdigi yerde, yonetmenin de ayni seyi
orijinal se¢imleri ve teknigiyle yapmas1 gerektigine inaniyordu. Meyerhold bu diisiinceyle,
kendi diinya goriisiine daha yakin eserler ortaya koymaya ¢alisti. Sembolistlere gore sanat,
giindelik olasiliklardan uzak bir temel ve onun alani, varligin ve doganin sirlarina anahtar
olabilecek hayali bir sey olmalidir. Sanat, isaret ve duygu araclariyla ve simgeler yardimiyla
maddi olmayan ve tarif edilemeyen manevi gergekleri somutlagtirmali veya ortaya
¢ikarmalidir (Roubine, 1980: 37).

O zamana kadar Rus ve diinya edebiyatinda tiyatro hayati, sahne sahibi yazarlarin ve
oyuncularin yaraticiligia bagliydi. Bu donemde, sanat meselesine iliskin genel anlayislarinin
yardimiyla sahneyi otoriter bir sekilde yonetebilenler nadiren vardi. 18. ylizyilda dramaya
tarihsel gergekeiligi empoze eden Locen Clairon ve Talma Francois-joseph gibi birkag kisi
disinda digerleri oyunun kendilerine sagladigi rol hakkinda diistinmediler. Tiyatronun
politikasini sairler ve oyuncular arasindaki iligki belirliyordu (Paul-Louis Mignon, 1978: 26).

Arastirma Makalesi  ISSN:2757-5519  socratesjournal.org Doi: 10.5281/zen0d0.13982131

115



Socrates Journal of Interdisciplinary Social Studies, 2024, Volume 10, Number 46

Meyerhold, Ukrayna’daki sanat hayatinin ikinci yilinda Maurice Maeterlinck’in
“Intruder (Tecaviizcii)” adli oyununu sahneledi ve yurttasi ve okul arkadasi sembolist sair
Alexander Remizov’un da isbirligiyle Vilnest sehrinde sembolik gdsterilerle sahnede farkli
bir atmosfer yarattilar. Bu performanslarla entelektiieller ile toplum arasindaki ugurumun
kapatilmasina yardimci olmay1 umuyorlardi; ¢iinkii asil amaglar1 siradan insanlarin hayatlarini
gelistirmek ve iyilestirmekti ve bu tiyatronun adini “Yeni Drama” koydular (Hodge, 2000:
42).

Mihrhold, Stanistav  Perzyszewski’nin “Snow” adli oyunu gibi sembolik
performanslarinda, oyuncularin hareketlerini ve sahnenin agik mor ve koyu tonlarindaki renk
kombinasyonunu, seyircilerin saskinliginin nedenlerini saglamak igin belirsiz ve gizli bir
sekilde gostermeye ¢alismistir. Bu performanslar seyirciler i¢in adeta bir uyandirma g¢agrisi
gibiydi. Meyerhold, Artaud’nun, tiyatronun bir veba gibi davranmasi gerektigi fikrinin
tamamen savunuyordu; yani yasamsal glicleri harekete geciren, hapsedilen bilingdigini serbest
birakan, sok edici ve bilingdisinin yikilmasindan sonra kurulan yeni bir denge saglamaktir.
Meyerhold, natiiralistlerin yeniden yapilandirma gibi eski teatral geleneklerin ¢cogunu reddetti
ve alisilagelmis sahne araclarini géz ardi etti. Meyerhold, seyirciyle “Bilingli S6zlesme”
yoluyla iletisim kurmaya calisti ve performans sirasinda izleyicinin performansa eslik etmesi
ve gergegi anlamasi igin sozlesmeler formiile etti (Pitches, 2003: 31).

4. STATIC THEATRE (SAKIN TiYATRO)

Meyerhold, farkli sehirlerdeki oyuncularla calisirken, daha 6nce Maurice Maeterlinck
tarafindan “Statik Drama” olarak Onerilen “Skin Tiyatro™ adi1 verilen bir performans tiiri de
dahil olmak {iizere yeni performans fikirlerini ve deneyimlerini test etti. Meyerhold, sakin
tiyatrosunda calisma seklini soyle anlatiyor: “Bi¢im izlenimi Stanislavski 'nin sistemi gibi i¢sel
duygulardan etkilenmez, izlenimin dissal eylemden igsel bedensel araglara aktarildigi bir
tivatrodur. Sesin dinginliginin yani sira statik bir gosteri ve epik bir sessizlik” (Collection of
Authors, 2000: 260).

Mihrhold’un sakin tiyatrosunda hareketsizlik ve dinginligin esas oldugu diisiiniiliiyordu.
Meyerhold’un tiyatrosu, giindelik hayattan ilham alan natiiralist performanslara
benzemiyordu. Statik tiyatroda oyunculuk yapmak, ig¢sel izlenimlerden digsal goriintiileri
sessizce yaratma becerisi anlamina gelir. Eylemler ve sahne hareketleri de i¢ eyleme kiyasla
genisleyebildi. Meyerhold un hedefi sabit ve heykelsi mezzanines elde etmekti. Bu tiyatroda
yonetmen giindelik hayati net bir sekilde canlandirmaya ¢aligmiyor, imkansiz goriinen her
seyi gostermeye ¢alisiyor (Braun. 2006: 43). 1902’de Myrhold, modern bir Kabuki gosterisini
sahneye tasiyan bir Japon tiyatro grubunun performansini gordii. Kabuki oyuncularinin
hareketlerinden ve jestlerinden etkilenen Meierhold, oyuncular i¢in 6zel bir yiikseklige ve
duygular1 aktarma kriterlerine ve ayrica hareketleri gergeklestirme kriterlerine sahip bir tiir ses
diisiindii. Ama Meyerhold’un sorunu baska yerdeydi. Daha once gercekei tiyatro Ogretileri
lizerine olan egitimleri nedeniyle oyuncularinin yeni yonteme aligmalar1 i¢in bu 6gretilerden
uzaklagmalar1 gerekmisti. Oyuncularin ¢ogu Meyerhold’un arzuladigi diinyaya girmekte
zorlandilar. Burada, Meyerhold’un tiyatroda, sanatsal araglarin insan ile diinya arasindaki
icsel baglantiyr hayata gecirdigi yeni bir format kullanma yoniindeki ilk girisimleri
olusturuldu (Leach, 2013: 54).

Meyerhold’un ¢aligmasinin diisiincesinin temeli, farkindalik ve algi degil, dogalara
dayanan dis yasam big¢imlerinin etkisiydi. Meyerhold, sakin tiyatroda ilk kez fiziksel ve kas
hareketlerini metodik bir sekilde kullanmistir. Askerlerinin ileri geri hareketleri ilk insanlarin
tablolar1 gibiydi ve hareket ve jestleri asla gercek bir goriintiiden kopyalamamaya calistilar.
Oyuncularinin kafalar ileri geri hareketleri ilk insanlarin tablolar1 gibiydi ve hareket ve
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jestleri asla gercek bir goriintiiden kopyalamamaya calismiglar. Giliclii hayal giiciiyle
Meierhold, her oyuncunun ihtiyag¢ duydugu hareketleri, tamamen bozulmamis
kombinasyonlar1 yaratiyordu. Maeterlinck’in bir oyununu sahnelerken dini ikonlarda isa’y1
animsatan hareketleri tercih etti (Braun, 2006: 45).

Meyerhold metne bakarken sadece Rusya’da degil tiim diinyada esi benzeri olmayan bir
yorum gelistirdi. 1905 yilinda Stanislavski, Maeterlinck’in eserlerini Moskova Sanat
Tiyatrosu’nda sahneleyemedi ve Moskova Sanat Tiyatrosu’nun Meyerhold’un “Modern
Drama” tiyatrosuna gore eksiklikleri oldugunu itiraf etti. Resim, miizik ve yeni siirler gibi
araglarin yardimiyla bile Stanislavski diisiincelerini netlestirmenin bir yolunu bulamadi. BelKi
de bu, tiim fiziksel engelleri asabilecek yeni oyunculara, yeni kiiltiire ve geng yeteneklere
ihtiya¢ duyuyordu. Yeni tiyatronun yeni oyunculara ihtiyaci vardi. Bu durumdan kurtulmak
icin Stanislavski, gen¢ sanat¢ilarin deney yapabilmesi igin “Deneysel Tiyatro” stiidyosunu
kurdu. Stanislavski, Meyerhold’un Sembolist tiyatroyu yonetmenin formiiliinii kesfettigine
inanarak Meyerhold’u stiidyoda sanat yonetmeni olarak kendisine yardimci olmaya davet etti.
Aslinda bu iki sanat¢inin arasindaki fark, Stanislavski’nin yeni bir fikir arayisinda sabirsiz
olmasi ve sonunda tiim ¢abalarina ragmen bu fikri kesfedememesiydi, ama Meyerhold kendi

istedigini bagsarmisti ama gerek tesis yetersizligi gerekse grubunun durumu nedeniyle bunu
hak ettigi gibi sunamadi (Hodge, 2000: 45).

5. DENEYSEL TiYATRO VE STUDYO

Stanislavski bu stiidyoyu kurarak Meyerhold’un fikirlerini destekleyerek hayallerinin
bir kismini gercege doniistiirmeye karar verdi. Stanislavski’nin o donemin Rus toplumunda
yeni fikirlerin kabuliine iliskin politikasi, geng¢ tiyatro camiasinin hedefinin drama sanatini
dontistiirmek, modernlestirmek ve sahne performansinda teknikleri, bigimleri ve diisiinceleri
uygulamaya ¢aligmak olmasi gerektigi yoniindeydi (Stanislavsky, 2004: 312).

Rusya’da geng yazarlar1 biiyiileyen Sembolizm Okulu, “Sanat i¢in Sanat”m bir
orneginden baska bir sey degildi. Sembolistlere gore sanatci, kendi varlifindaki “Dogal
Insan1” ¢izebilen ve esyanm dogasini anlamak icin duyularini kelimelerin biiyiisiinden
yararlanabilen kisi olmalidir. Sembolizm, Rus sanatinin ve edebiyatinin evriminin en parlak
asamalarindan biri olarak goriilmelidir. 1895’ten 1912°ye kadar Rus sanat ve edebiyatina
hakim olan ve Alexander Blok, Alexander Bely gibi sairleri etkileyen sembolizm okul, aynm
zamanda toplumsal devrim yapan realistlerle kiyaslandiginda manevi bir devrim olmustur
(Mirsky, 1999: 321). Tiyatronun Sembolistlere katilan son sanat akimi olduguna inanan
Meyerhold, deneysel tiyatro stiidyosuyla isbirliginin baslangicinda Maeterlinck’in “The death
of Tintagels” adli oyununu sahneledi. Meierhold, Maeterlinck’in fikirlerinden etkilenerek
oyunun ruhuna giivenmeye calismis ve boyle bir duyguyu yakalamak i¢in sahnedeki kontrast
unsurunu yogunlastirip oyuncularin hareketlerini miimkiin oldugu kadar tamamen hareketsiz
ve sinirli hale getirmeye calismistir. Oyuncularin normal hareketleri ortadan kaldirilarak
yerini gizemli hareketler ve titresimler aldilar. Bu titresimler goézler, dudaklar ve ses
aracilifiyla iletiliyor ve bu da bir tiir yliz oyununa neden oluyordu. Meyerhold’un tiim bu
yaptiklart oyuncularin  oyunlarimi igsellestirmek ig¢in olmustur (Braun, 2006: 46).
Meyerhold’un bu performansa iliskin goriisleri su sekildeydi: “Gergekeilik ¢agi bitti, hayat
gergekte oldugu gibi degil, yazarin ilham aminda riiyalarinda ve yanilsamalarinda gordiigii
gibi gosterilmeli.” (Gladkov, 1998: 24).
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6. SIIRSEL TIYATRO

Meyerhold, Maeterling ve Blok gibi dramatik sairlerin oyunlarini sahnelerken temelde
“Balagansk”1 teorisine yakindi. Meyerhold bu gosterilerde siirsel dile vurgu yaparak bir tiir
siirsel tiyatro yaratti. Siirsel tiyatroda ydnetmen, gen¢ sairlerin siirlerinden yararlanarak,
cesitli unsurlarin 6zgiin ve zengin bir birlesimini sunarak siirsel bir gosteri yaratiyor.
Performansinda siirsel bir dil, yogun miizik, sarki sdyleme, pantomim, oyunculuk ve abarti
kullanan sahnenin metninin yazari aslinda yonetmendir (Collection of Authors, 2000: 263).
“Diinyanin titredigi on giin” oyunu, Meyerhold’un bu sekildeki performanslarindan biridir.
Sahne unsurlar1 ile yonetmenin ortaya ¢ikan siirsel hayal giicli arasinda kompozisyon
acisindan giiglii bir bagin kuruldugu benzersiz bir performans olmustur. Bu tiyatro tiirtinde
yonetmen sahne i¢in daima siirsel bir metin kullanir ve performans atmosferini vurgular.
Meyerhold epik siirle yakindan ilgileniyordu. Aslinda Meyerhold bu siir tiiriinde tarihsel
gelismeleri yansitmaya ve bu gelismelerin farkli yonlerinin sirlarin1 ortaya ¢ikarmaya
calismistir. Meyerhold’un sanatinin ¢agdas izleyiciyle aktif bir sekilde iletisim kurabilmesi
icin iki anlaticinin dayanigmasma vurgu yapmustir: Ik anlatici, ydnetmen ve diisiinceleri.
Ikinci anlatici, diyalog ve monologlarinda gésterinin kahramamdir (Gladkov, 1998: 29).

Iste bu deneyimlerden dolayr Meyerhold’a “sahne sairi”de demislerdir, ¢iinkii
eserlerinin temeli ritimde 6zetlemistir ve ayrica o giiniin Rus oyun yazari sairlerinin eserlerini
ya da eski sairlerin eserlerini sahneye ¢ikarmaya c¢alismistir. Bu nedenle elestirmenler
Stanislavski’yi romanci yonetmen, Meyerhold’u da siir yonetmeni olarak adlandirmislardir
(Braun. 2006: 38).

Wagner’in miizikal dramasinda kahraman, i¢sel duygusunu aktarmak i¢in bir orkestra
kullanir ve boylelikle gercek duygusunu aktarmistir. Meyerhold, oyuncularin hareketlerini,
jestlerini ve viicut ifadelerini kullanarak, viicut dili araciligiyla miimkiin oldugunca ¢ok sayida
icsel kavrami aktarmaya calismistir. Oyuncunun bedeni, hareketlerini, davranislarini,
giidiilerini ve eylemlerini diizenleyen bir mekanizmaya sahiptir. Oyuncu olan bu canli, bu
mekanizma ile fiziksel eylemler gerceklestirebilmektedir (Hodge, 2000: 49).

Meyerhold’a gore: “Seyirciyi etkilemek icin hareketin bir modeli olmasi gerekiyor.
Insan iletisiminin gercegi jestlere, hallere, bakislara ve dinginlige dayanmaktadir. Kelimeler
tek basina her seyi ifade edemez. Eski tiyatro ile yeni tiyatro arasindaki fark, yeni tiyatroda
50z ve hareketin kendine 6zgii ritminin bir islevi olmasi ve bu ikiliklerin birbiriyle uyum iginde
olmasi gerekmemesidir” (Gladkov, 1998: 33).

Meyerhold i¢in tiyatroda belirli ve 6zgiin bir yola ulasmak ilke sayiliyordu. Ciinkii
Stanislavski teorilerinde aktorlere iki yol onermisti: 1. Aktoriin kendi tizerindeki ¢alismasi. 2.
Oyuncunun rol {izerindeki ¢aligmasi (Stanislavsky, 2004: 319).

6. STYLIZATION TiYATRO (METODIST TIYATRO)

Meyerhold, Deneysel Tiyatro Stiidyo ile yaptig1 isbirligi sirasinda, Cin ve Japonya’nin
tiyatro cergevelerinden derinden etkilendi ve aym1 zamanda sahnede gergeklik yaratma
cabasmin basarisizliga mahkiim olduguna inaniyordu. Myrhold’a gore Dogu tiyatrolarinin
(Kabuki, Nou, Cin tiyatrosu ve Kathakali dans1) 6zii seyirciyi hayal giiciinii kullanmaya
zorlamaktir. Bu nedenle Meyerhod, stylization tiyatro alaninda Maeterlinck’in statik tiyatro
hakkindaki fikirlerinden etkilenen ve Bryusov’un geleneksel tiyatroyu baskin bir fikir olarak
kanitlamaya yonelik ilk girisimler 1905 yilinda deneysel tiyatro stiidyosunda yapmuistir
(Braun, 2006: 42).

! Sakalar ve oyunlarin yani sira fiziksel becerilerden, ifadeden, sihirden ve akrobasiden de yararlanan geleneksel Rus dizilerinin aktorleri.
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Aslinda Myrhold, goésterinin unsurlarinin bir tiir stylization ve mekanizasyonunu
artyordu. Meyerhold’a gore sahnenin unsurlari da oyuncu gibi bir i¢ yasama ve hayati
eylemlere sahiptir. Boylece tiim sahne ve unsurlari, kendi i¢ diinyasi araciligiyla bir anlam ya
da diisiince ifadesini aktarmaya calisan bir jeste ya da bi¢cime donistiiriiliir. Boyle bir amaca
ulagsmak dogrultusunda oyuncularindan bir miizik sarkisi gibi jest ve konusmalari olmasini,
balmumu gibi bir viicuda sahip olmalarini istedi, boylece miizigi tantyarak anlatimlarini onun
ritmine ve ¢ekiciligine uyarlayabilsinler. Boyle bir durumda oyuncu, arzu edilen kavramlarin
bir nevi miizikal ifadesini elde edecektir. Meyerhold un eserlerinde diyalog, durum ic¢indeki
aktoriin eyleminden ortaya ¢ikan sestir ve bu eylem ne kadar etkili olursa, diyalog da o kadar
parlak ve ayn1 zamanda daha etkili olacaktir. Ancak izleyicinin goziinde daha 6énemli anlamlar
oyuncunun fiziksel formlarina yerlestirilmistir (Bentley, 1988: 87).

7. KURALLAR VE CERCEVELER (SOZLESMELER)

Stylization tiyatroda en Onemli konu bilingli ¢er¢evelerin ve sdzlesmelerin var
olmasidir. Bu gercgeveler ve sozlesmeler seyirciler tarafindan oyunun kurallar1 olarak kabul
edilir, onlarla iletisim kurulur ve anlamaya ¢alisilir. Genel olarak 6zel bir estetik kalitesi ve
6zgiin degeri olan her sanat eserinin kendine has bir diinya gériisii vardir. Ozgiinliik ve yenilik
bunlarin ayrilmaz bilesenlerinden biridir ve kendilerini ifade etmek i¢in isaretleri kullanarak
sanati bir iletisim dili olarak kullanirlar (Mignon, 1978: 26). Meyerhold bu goriisiinii
kanitlamak i¢in sembol ve isaretlerin temsilinin nesnenin kendisinden ve gergekliginden daha
o6nemli oldugu Antik Yunan tiyatrosunu model olarak kullanmistir. Antik Yunan tiyatrosunda
sahnedeki her sey ceceveli ve kurallart oluyordu. Seyirci sahne dekorunu degil dramatik
aksiyonu izliyordu. Boylece Meyerhold, gereksiz her nesnenin tiyatro sahnesinden atilmasi
gerektigi sonucuna vardi ve gosteri kurallara ve gergevelere dayanmalidir (Bentley, 1990:
171).

Stylization fikrinin Meyerhold’un goriislerini ve performans c¢alismalarini nasil
etkiledigi, onun yirmi yillik sanatsal faaliyetlerini anlamak ve Onerdigi yontem olan
“Biomechanics (Biyomekanik)”i anlamak agisindan olduk¢a onemlidir. Meyerhold’a gore
cagdas tiyatroda oyuncular taklitten ¢ok daha fiziksel kapasiteye ve viicut hareketlerini
genisletme yetenegine sahiptirler. Stylization tiyatrosunda seyirci oynamaya zorlanir ve iig
onemli unsurun yani yazar, ydnetmen ve oyuncunun yanina yerlestirilir ve diger {i¢ unsurun
kavramlarin1 analiz eder (Hoover, 1988: 96). Meyerhold’un Maeterlinck’in eserlerini
sahnelemesinin sebeplerinden biri de sembollerin izleyicinin zihniyle oynamasi ve hatta onu
performansin bir sonraki adimina dahil etmesiydi. Stylization tiyatrodaki oyunculari, rolii icra
ederken yeni bir etkili duygu kavrami aramalidir (Braun. 2006: 45).

Meyerhold, 1907°de yayinlanan “ On Drama History and Technique” baslikli
makalesinde stylization tiyatronun kdkeni ve evrimi hakkinda sunlar1 yazmistir:

“Tiyatroda seyircinin hayal giicii ¢ok énemlidir, ¢iinkii onun zihniyetiyle sahnede ifade
edilmeyeni ya da yonetmenin goziinden kacani fark edebilir. Tiyatroda var olan gizem budur
ve seyirci bunu ¢ézmek icin tiyatroya gelir. Biiyiik yazar Bryusov, tiyatroda seyircinin
vazgegilmez ve aktif bir unsur oldugunu ve oyunun kalbi olan goriintiileme ydniinde
zihniyetini rahatlikla kullanabilmesi i¢in sahnenin seyirciye gerektigi kadar yardimci olmasi
gerektigine dikkat c¢ekiyor. Stylization Tiyatrosu, seyircinin soéylenmemis agiklamalar
dogrultusunda ve dramatik aksiyon dogrultusunda yaratici zihniyetini kullanmasi gereken bir
oyun tiretiyor” (Gladkov, 1998: 49).
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Stylization tiyatrosunda yonetmen, izleyiciyi hayal giiciiniin giicliyle sahnelerin
anlagilmasinin bagli oldugu isaretleri tamamlamaya tesvik eder. Cergeveli ve sozlesmeli
tiyatroda oyuncu isin i¢ine renklerin, perdelerin ve dekorun dahil oldugunu bir an bile
unutmaz ama bunlardan daha giiclii bir yasam duygusu yiiceltilir. Ayn1 sekilde seyirci de
cercevelerle ugrasirken kendisinin oynayan bir oyuncu haline geldigini bir an bile unutmuyor
(Braun, 2006: 49). Ancak tiyatro sdzlesmelerinin ve kurallarinin tanimlarinda dikkat ¢eken
nokta, bu sozlesmelerin seyirci tarafindan kabul edilmesini saglayacak kosullarin
yaratilmasidir. Bu sorunu ¢ézmenin temel anahtari, performans yoluyla bir “Stage Illusion
(sahne yanilsamas1)” yaratmak, bagka bir deyisle izleyicinin gergeklik yerine hayal giiciinii
kabul etmektir. Nelson Goodman ve Anne Sheppard gibi bazi teorisyenler “Stage Illusion
(sahne yanilsamasi)”nin gorevinin inanmak olmadigina inaniyorlar ancak tam tersine inang
prangalarindan kurtulmaktir ve “Stage Illiizyonunu” kabul etmek, tiyatro sdzlesmelerinin ve
cercevelerini seyirci tarafindan kabul edilmesine yol acar ve seyirci sozlesmeyi kabul
ettiginde kendi becerisine dayanarak illiizyonun iiretilmesi saglar. Sozlesmeleri anlamanin
temel kosulu, bir yandan performans grubunun teatral sozlesmeleri gosterme yetenegi ve
becerisi, diger yandan, sozlesmelerin anlagilmasi ve kodlarinin ¢6ziilmesi, bunlarin
hazirlanmasi ve ilgi ifadelerinin tam anlamin1 kavramak da her izleyicinin sorumlulugundadir
(Braun, 2006: 49).

Stylization tiyatrosunun icrasinda temel ilkeler su sekilde siralanabilir:

1. Bilingli sozlesme teknigi: Bu tiyatro tiirlinde oyuncu ve grup, seyirciye bir takim
sozlesmeler ve kurallar sunarken, calismalarinda onceden belirlenmis kurallara ve
sOzlesmelere uymak zorundadir.

2. Stylization edilmis oyun: Oyuncu ve performans grubu, performanslari i¢in jestleri,
duruslari, hareketler vb. sunmanin 6zel yollarini icat eder.

3. Hareketteki kisalik ya da bitis noktasinin gozetilmesi ve hareket siireci yerine dzetin

ve son halin sunulmasi.

Hareketin yakinlastirilmasina uyulmasi ve kiiciik hareketlerin ortadan kaldirilmasi.

Harekette abart1 ve yapaylik yapma.

6. Hareketi kesistirin ve eylemin dilimlerini gosterin.

oA~

Bu tiir gosterilerin seyirciler tarafindan pek bilinmedigi bir donemde Meyerhold,
seyircinin roliine giivenerek stylization tiyatrosu’nu s0yle tanimladi:

“Stylization, sozlesme, biitiinliik ve sembol fikrini ifade eder. Stylization, belli bir
olguya ya da doneme anlam vermek, ayni zamanda o olgu ya da dénemin i¢sel sentezini
ortaya ¢ikarmaya ¢alismak anlamina gelir. Daha kesin anlamda, igsel fikirleri kesfetmek ve
onlar1 bir form ve sozlesme icinde hayal etmek, stylization edilmis bir fikir ve sanat olabilir”

(Braun. 2006: 50).

Meyerhold, stylization tiyatrosu’nu gercek yerini yeniden tesis etmis ve bu amaca
ulagmak i¢in sahnedeki diyaloglar ve karakterler arasinda denge kurmus ve izleyicinin hayal
giictiniin 6nemli oldugunu diistinmiistiir. Meyerhold’un performanslarinda oyuncular1 agik¢a
kukla gibi sahneliyordu. Meyerhold, oyunculuk alaninda Stanislavski’nin yonteminden bile
listiin yeni bir yontem yarattigini iddia etti. Her ne kadar elestirmenler ve hatta Stanislavski
tiyatroyu eski yapilar {izerine yeniden insa etmenin imkansiz olduguna inansa da Meyerhold
ya Antoine ya da Stanislavski’yi takip etmeli ya da yeniden baslamali olmaliydi. Bu
farkliliklar Meyerhold’un deneysel tiyatro stiidyosundan ¢ekilmesine neden oldu (Pitches,
2003: 35).

Arastirma Makalesi  ISSN:2757-5519  socratesjournal.org Doi: 10.5281/zen0d0.13982131

120



Socrates Journal of Interdisciplinary Social Studies, 2024, Volume 10, Number 46

8. YARATICI VE YAZAR YONETMEN

Modern icralarin yani sira c¢agdas oyun yazarlarinin eserlerinden de faydalanan
Meyerhold, zaman zaman klasik eserlere de yonelmeyi tercih etmistir. Bu konuda bazilar
Meyerhold’la siddetle catisti ¢linkii Meyerhold bu eserleri kendi tarzina ve yaratici tavrina
gore yeniden sahnelemistir. (Edward Braun. 2006, Meyerhold: A Revolution in Theatre,
Londra, Methuen Publishing: 220). Meyerhold oyunlarin igerigini higbir zaman gézden
kacirmadi ¢iinkii yoOnetmenin kendisinin deyaraticti ve yazar olduguna inaniyordu.
Meyerhold’a gore yonetmen, ihtiyaclari dogrultusunda dramaturjinin ilkelerini sahnede
uygulayabilecegi gibi, ihtiyaca gore metnin yapilarini veya estetik ilkelerini degistirip yeniden
yazabilir. YoOnetmen kendisini metnin ya da onun edebi degerleri cergevesinde
sinirlamamalidir.  Meyerhold metne yonelik bu tutum degisikliginin yeni oyunculuk
bicimleriyle uyumlu oldugunu diisliniiyordu. Meyerhold, metindeki tiim unsurlar
“Teatrically” fikrinden yola ¢ikarak sunmus ve metnin 6zgiir bir yorumunu vermistir. Bu
sayede sahne icin estetik ilkeleri, hayali unsurlar ve yaratici hareketlerden yararlanarak otuz
tic boliimliik “The Forest” oyununu hazirladi. Meyerhold bu performansta iki seyin gerekli
oldugunu diistindii: 1. yazarin disiincesini kesfetmek 2. bu diislinceyi performansa
doniistiirmek (Braun, 2006: 223).

Yonetmenin miidahalesi bir secim anlamina gelir. Felsefi, ahlaki, politik veya sosyal
kosullar yonetmenin hayallerini estetik baglamda sekillendirir. Yazar, karakterizasyonu ve
sanatiyla kendini digerlerinden farklilagtirirken, yonetmen bunu se¢imleri ve teknigiyle
yaptyor ve tartismalarin ¢oklugu bundan kaynaklanmaktadir. Yonetmen, diinya goriisiinii
kafasindaki imgelerle pekistirdikten sonra bu vizyona daha yakin eserler sahnelemeye
yonelecektir. Bu nedenle Meyerhold, kendisine daha yakin bir diinya goriisiine sahip
yazarlarin eserleri iizerinde c¢alismakla ilgilenmektedir ve bu aymi zamanda metinde
degisiklikler yapmasina ve onu kendi vizyonu ve fikirleriyle eslestirmesine izin vermesinin de
nedenidir. Bir yonetmen olarak Meyerhold, tiyatro yazari kavramini dramatik yazar
kavramiyla degistirmistir (Mignon, 1978: 20).

Myrhold, 1926°da Nikolay Gogol’lin “The Government Inspector” oyununu sahneledi.
Bu performansinda Meyerhold, Rus toplumunu ¢iiriiyen bir toplum olarak gosterdi. Yani
Adaletsizligin her yerde oldugu ve toplumun tek ihtiyacinin adaleti tesis etmek oldugu bir yer.
Myrhold her seye ayni anda giiliiyor ve metni okurken giiliin¢lii unsurlar1 kullanarak oyunu
giiliingliik smirina tasimistir. Meyerhold metin iizerinde yaptigi kapsamli arastirmalarla onu
hafif bir komedi smirindan ayirmistir. Meyerhold, Ivan Yermakov’un Gogol’in hayati ve
calismalar1 hakkindaki psikolojik kitaplarinin yani sira Freud’un teorilerini, Puskin’in
“Oliilerin Ruhlari™n1 inceleyerek ve yazarm kendi makaleleri ve kisa dykiilerinden olusan bir
koleksiyonu inceleyerek Gogol’in dramatik tarzina yaklagmayi basardi. Oyun, gercekei
olmayan, sembolik olmayan bir bakis agisinin olmadigi bir islup olmustur, clinki
Meyerhold’un bakis acisina gore bu essiz oyun gercekgilik, trajedi, komedi ve sembolizmin
bir birlesimiydi. Meyerhold her seyi trajedi-komedi diliyle anlatmaya calisti. Metni 6zgiirce
ele alip, metnin ana konusunu koruyarak oyunu on bes boliime ve alt olay orgiisiine bolerek,
bir bakima sahneleri bir araya getirerek oyuncularin ¢alismalarinda ritmik bir atmosfer yaratti
(Braun, 2006: 231).

Meyerhold’un sahneye koydugu oyun, Gogol’iin bdliimler arasinda pantomim ve
cesitli tablolar kullanmasi nedeniyle orijinal metninden daha uzundu. Meyerhold sahneleri
degistirmek ve sahneyi degistirme siiresini Onlemek igin sahne tasariminda “Method of
Kinetic Staging” ad1 verilen bir yontem kullandi. Meyerhold ayrica sinemay1 da kulland:r ve
bazi sahneleri yakin ¢ekimde gosterdi. Konuyu sahnenin 6niine getiren bir sahnede, cesitli
parcalarini ustalikla birbirine bagladig1 sahnede on bir kap1 ayn1 anda agildi. Sahnelerin dekor
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kisimlarinin her biri raylar iizerinde c¢alisarak hareket ediyordu; yani ileri geri gidip
Meyerhold’un sinematik bir atmosfer yaratma arzusunu yerine getirebilirlerdi. Sahnelerin
hepsi abartiliydi ve Meyerhold, sahnede otuz oyuncunun yer aldig1 hareketleri i¢in geometrik
bir mekan tasarlamaya ¢alismistir. Belirli fiziksel egzersizler ve diizenli hareketlerin yani1 sira
yapilandirmact dekoru kullanmistir. Meyerhold, gosterinin atmosfer ve tema agisindan
izleyici ilizerinde yaratmasi gereken etkiyi yaratmak i¢in performans boyunca miizik grubu
kullanmis ve gosterinin temasini miizik aracilifiyla ortaya ¢ikarmaya calismistir (Leach,
2013: 193).

9. YAPILANDIRMACILIK (CONSTRUCTIVISM)

Meyerhold, ilk teorilerini ve performans fikirlerini tasarlarken, metni okuyarak sahne
alanimin smirlarint fark etti. Reformlarina deneysel tiyatro stiidyosuyla isbirligi yaptigi
donemde basladi ve yeni bir yola ulagsmak i¢in hicbir ¢cabadan kaginmadi. Meyerhold her
zaman sahne alanini yeniden yapilandirdi ve “dordiincli duvar” ile “resim ¢ergevesi” sahnesini
kirdi. Yeni sahnede Meyerhold, makineyi, dekoratif unsurlar1 kaldirarak ve oyuncunun roliinii
vurgulayarak, derinligi olmayan ve diiz olmayan, 6zel bir tasarima sahip bir sahnede teatral
bir durum yaratmak i¢in kullandi. Elestirmenler Myrhold’un geleneksel atmosferi goz ardi

etmesini ve yapilandirmaci dekoru kullanmasini tiyatroda bir ronesans olarak nitelendirdiler
(Hodge, 2000: 146).

Cagdas tiyatronun 6zelliklerinden biri de yonetmen ile sahne tasarimcisi arasindaki
karsilikli iligskidir. Myrhold ve onunla isbirligi yapan tasarimcilar, sahne tasariminda yeni
diistincenin temellerini attilar ve fikirlerinin gelistirilmesi, sahne tasariminda pratik kurallarin
temeli oldu. Bu kural yalnizca donemin ruhuna uygun degildi, ayn1 zamanda Meyerhold’un
gosterinin dis bigimlerini i¢ igerigiyle birlestirme politikasiyla da uyumluydu. Mehrhold
arkadaglariyla birlikte uygulamali sahne alaninda bir¢ok adim atmustir:

1. Islevsel-dekoratif bir sahne: Bu tiir sahnelerin tasariminda sahnenin sekli dekoratif
degildi ancak performansa yonelik pratik yonleri de vardi.

2. Bir yandan oyuncularin mekani olarak goriilen oyun ve ¢aligma alanini yaratan sahne,
diger yandan sahnede oyunculugun bagimsizliginin yan sira, roliin hayata sanatsal bir
alan yaratmaya da uygundu.

Meyerhold, “Don Juan” ve “Masquerade” gosterilerinde de ¢ok amagh ve ¢ok islevli
dekor setler kullandi. Ancak sanatsal faaliyetlerinin bir asamasinda, sahne tasarimcisiyla,
gosterinin tiim icerigini giiclii bir sekilde sunan ¢ok basit malzemeler kullanarak, oyuncuyla
karsilikli iligki icinde anlam yaratan araclarla dekor kuruldu ve ¢alismanin baska yonlerini de
deneyimledi. Meyerhold, set olusturmak ve sahne tasariminin metaforik yonlerini kullanmak

gibi, rolii oynamak ve oyuncularin oyunculugu i¢in yararl olan piif noktalarindan yararlanda.
(Collection of Authors, 2000: 265).

Myrhold, konstriiktivistlerin fikirlerinden ilham alarak egimler, donen tekerlekler,
merdivenler, kaydiraklar ve diger nesnelerden olusan platformlar1 bir araya getirerek bu
hacimlerin dekoratif olmaktan ¢ok islevsel bir dekorasyon olusturabilmesini sagladi. Appia ve
Craig gibi Meyerhold da dekorun ii¢ boyutunu dogrusal bir planla gergeklestirdi. Oyuncu,
ressamla degil heykelci figiiriiyle etkilesim halindeyken sahneye yerlestirildi (Braun, 2006:
189).

Hareketlerin ¢ogu, ¢izgilerin ve renklerin makine benzeri bir muhtesemlik ve diizen
icinde boliinmesinden kaynaklaniyordu. Tasarimin dinamizmi, her bir aletin bagimsiz kimligi
ve sahnenin modernizasyonu, teknik ve sanattan olusan bir diinyanin yeniden dogusunu
anlatiyordu. Oyuncusu harekete katilmak istiyorsa, bunu makinenin ritmiyle uyumlu olarak
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degerlendiriyor ve Meyerhold’un “biyomekanik™ dedigi sekilde, oyuncunun viicudundaki
hareketleri ve kivrimlart duygu ve heyecan belirtileri olarak tanimliyordu. Oyuncu, bedenini
geleneksel ritimlere teslim etmeli ve onlarin kaliplarini takip etmelidir (Pitches, 2003: 95).

Biyomekanik yontemde cok onemli ve oOncelikli olan sozler ve diyaloglar degil,
oyuncunun jestleri ve viicut goriintiileri araciligiyla duygu, ruh hali ve diisiincelerin ifade
edilmesidir. Ciinkii radikal diisiincelerinden yola ¢ikan ve o donemde Rusya’nin atmosferine
hakim olan devrimci fikirlerden etkilenen Meyerhold, oyuncunun aslinda her is¢i gibi
diisincelerini entelektiiel diyaloglar ve konusmalar yoluyla degil, bedeni araciligiyla aktaran
bir is¢i olduguna inanityordu. Hayal giicline, gergek gorsellestirmeye ve roliin Onerilen
kosullarinda olmaya dayanan Stanislavski’nin natiiralist tiyatrosundan farkli olarak, Mihrhold,
rolii jest ve hareketler yoluyla somutlagtirmaya yoneldi ve Stanislavski’nin, oyuncunun
fiziksel ve zihinsel kapasitelerine gore duygu sonucu dedigi seyi motor-kas etkinliklerinde
kristallestirdi (Gladkov, 1998: 137). Aslinda Meyerhold, hareket ve jestleri kullanarak igsel
kavram ve duygular1 beden diline aktarmaya ¢alismistir.

1905°ten biyomekanik yontemin 1921°deki sunumuna kadar Meyerhold, atdlye
calismalarinda Dogu tiyatrosu ve Commedia dell’Arte’den tiiretilen bir fikir olan mim ve
hareketin birlesimi, yontemini kullandi. Bu egzersizler bir siire sonra degisti, pandomim
haline geldi ve tiim oyuncular bunu uygulamak zorunda kaldi. Edward Braun, Meyerhold un
biyomekanigiyle ilgili agiklamasinda sunlar1 yazdi:

“Makine ¢aginda oyuncunun ihtiyaci, teknoloji ve endiistriye bir tepki olarak kabul
edilen yapay ve abartili bir tarz sayilyyordu. Meyerhold, oyuncunun fiziksel yeteneklerini arag
olarak kullanarak, oyuncunun bedeninin diizenli ve organize bir organ gibi hareketlerini,
iligkilerini, giidiilerini ve eylemlerini diizenleyen bir mekanizmaya sahip oldugu zihniyetini
yonetmeye c¢alisti. Aslinda bu organlarin organizasyonu her bulgunun gizli ve igsel
mekanizmasina baghdwr. Dolayisiyla  biyomekanik  biyolojik bir fonksiyon olarak
anlasilmaktadir ¢iinkii bu canli, bu mekanizma ve makine dekorasyonu ile fiziksel-motor
eylemleri gergeklestirebilen bir aktordiir. Meyerhold, stylization tiyatro Kkullanarak,
oyuncunun bedenini bir tiir beden dili ve ifadeye, dile dayanan bir oyun metninin otesine
gecen bir ifadeye zorlamaya caligmistir. Meyerhold’a gore tiyatroda ifadenin dilden daha
temel bir rolii vardwr, ¢iinkii dil ¢ogu zaman oyuncunun duygularini, duygularini ve farkl
durumlardaki duygularini ifade edemez “ (Braun, 2006: 78).

Meyerhold’un tiyatroyu bir makine ve ders sinifi olarak géren mekanistik goriisii, yani
seyirciden Onceden belirlenmis bir tepki almak i¢in en hizli ve en etkili yontemlerin
kullanilmasi igin, eserin ve performansin {iriiniine biiyiik 6énem veriyordu, seyircide olumlu
psikolojik ruh halleri ve etkiler yaratmak dahildir (Pitches, 2003: 97). Meyerhold’a gore
makinenin zihniyet ve duygu tzerindeki etkisi, cizgilerden, hareketlerden ve giiriiltiiden
esinlenerek dinamik bir sekilde gorsel tasarimla tiyatronun radikal bir de§isime ugramasini
kaginilmaz kiliyor. Konstriiktivizmin dekoru bir oyun makinesi olarak sahneye ¢ikt1 ve bu
gelecek imajinm1 sekillendirdi. Fiitiirist hayallere ve mekanik yapilara giivenerek,
yapilandirmaciligin modern toplum igin etkili ve 6zgiin bir ara¢ oldugunu gosterdi (Hoover,
1988: 146).

Myrhold Dbir konstriiktivist yonetmen olarak, gen¢ grubuyla birlikte Bolsevik
hiikiimetinin tekelindeki eski ve anonim tiyatroyu terk ederek, sahne tasarimi ve yeni
oyunculuk teorileri alaninda fikirlerini kanitlamaya calisti. Belgikali yazar Fernando
Crommelynck’in  “The Magnificent Cuckold” eserinde Meierhold, geleneksel uzam
tasarimindan kaginarak dekoratif mekanin goz ardi edildigi bir sahne plani sundu. Bu
gosteride Meierhold, natiliralizmi ve estetigi reddetmenin pesinde, metal ve ¢ok amacli bir
iskele ile sahneye ¢ikmistir. Mihrhold, gorsel olmayan, dekoratif ve uzam yaratmaya hizmet
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eden her seyi ortadan kaldirarak dinamik olanaklardan en 1iyi sekilde yararlanarak
oyuncularinin hareket ve jestlerini dekorla koordine etti (Braun, 2006: 193).

Tiyatro gosterilerinde ¢abalarin ¢ogu izleyicinin hayal giiclinii ve yaratici zihniyetini
giiclendirmeyi amaglamaktadir. Ancak Meyerhold’un kendisinin “teatral insacilik” olarak
adlandirdig1 konstriiktivist sahne tasariminda, yapiya ve hacme dayali, uzam yaratimi
olmadan tasvir edilen bir tiir fiziksel ve mekanik aksiyon vardir. Meyerhold, seyircinin
goziinde dordiincti bir duvar olusturmaktan kagindi ve ona bir tiyatronun varli§in1 anlatmaya
calisti. Boyle bir hedefe ulasmak i¢in seyircinin dekorun temelini goérmesini sagladi ve
oyuncularinin bu iskelet ve metal setlerin lizerinden atlayip ge¢melerini sagladi (Hodge, 2000:
84).

Stalin’in ekonomi ve sanat alanindaki kat1 politikalarina ragmen Meyerhold higbir
zaman bunlarin siirlamalarina boyun egmedi ve is i¢in her zaman yeni yontem ve araglara
ihtiyag duyduguna inandi. Meyerhold, sosyalist gercekeiligin ilkeleriyle celistigi icin
endistriyel gelismeleri tasvir edemiyordu, ancak yontemlerini her zaman Rusya’nin en temel
ihtiyaglari olarak adlandirdi.

10. SONUC

Gergekeilik ve natiiralizmin giiciiniin zirvesinde olan Meyerhold, sembolist tiyatroya
neredeyse yirmi yil boyunca liderlik edebildi. Meyerhold, tiyatronun psikolojik, sosyolojik ve
estetik yonlerinden yola cikarak, sahne performanslarinda yeni teknikler, big¢imler ve
diisiinceler kullanarak, tiyatroda performans ara¢ ve unsurlarinin kullanim bi¢iminde bir
doniisiim ve yenileme yaparak, “Modern Drama” temelini atmistir. Gosteride sembol ve
gosterge kavraminin 6nemli oldugu inanciyla gereksiz her seyi sahneden uzaklastirdi ve
tiyatrosunda oyuncunun konumunu gii¢clendirmistir. Meyerhold, stylization tiyatro fikrini
kullanarak oyuncularin yeteneklerini ve fiziksel kapasitelerini genisletmeye zorlamis ve
“tiyatro sozlesmeleri” sunarak ve “dordiincii duvar1” goz ardi ederek seyircide tiyatrodaymis
hissini uyandirmistir. Ayrica Dogu tiyatrosu unsurlari, commedia del arate ve ortagag
tiyatrosunun da yardimiyla “teatral lislup”a yeniden 6nem vermis, soyut ve soyut mekanin
etkisi altinda mekanik ve konstriiktivist yapilar etkili araclar olarak gdstermistir. Myrhold,
oyuncuya biyomekanik yontemlerle oyun makinesi olarak kullanabilecegi islevsel bir dekor
sunmustur. Myrhold’un tiyatronun unsurlar1 hakkindaki goriisleri ve metin, oyuncu, yonetmen
ve izleyiciyle ilgili yorumlart ve bunlarin birbirleriyle olan iligkileri tiyatro tarihinin 6nemli
parcalar1 olarak kabul edilir. Meyerholdun yarattig1 yenilikleri daha sonra Piscator, Brecht,
Grotowski ve 20. ylizyilin bir¢ok kuramcisi tarafindan takip edilmis ve tiyatroda yeni ve
yenilik¢i goriisler olarak sunulmustur.
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