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OZET

Endiistri Devrimi ile beraber birgok alana etki eden degisim diretim siirecini de
farklilagtrmistir. Uretim sanayilesme &ncesinde de goriildiigii gibi kendi kendine yetebilen
olmaktan ¢ok ayni zamanda da tiiketen bir hal de almigtir. Boylece iiretim hizi, iiretilecek
iriinlerin miktariin artist ve bu Uriinlerin tiiketim alanina sunulmasi uygulamaya
konulmustur. Bu artis daha fazla hammadde, makine giicii, iiretilen mal ve ulasim unsurlarina
etki etmektedir. Bu sayede, daha cok tiiketici ve ¢ok daha fazla insan calistiracak biiyiik
sirketler ve fabrikalar hizla olusmustur. Sonu¢ olarak hiz unsurunun 6nemi insan giiciiniin
yerini makinelerin almasi konusunda da ortaya ¢ikmaktadir. Endiistri Devrimi’nin etkisiyle
iretim siireci de8ismis ve bdylece lretim hizinin degismesi de beraberinde gelmistir.
Dolayisiyla bu iiretmeye bagl olarak g¢alisma, tasima ve tilketimde de hizlanma siirecine
girilmistir. Bu hizlanma siireciyle beraber, modernlesme ve kiiresellesme karsilikli etkilesim
igerisine girmistir. Gilinlimiizde teknolojinin gelismesiyle hiz unsurunun yasamlarimizda
onemli bir konuma geldigi goriilmektedir. Hiz kavrami genel hatlariyla tanimlandiginda, bir
durumun gerceklesme siirati, bir seyin meydana gelmesi, degismesi i¢in gecen zaman olarak
ele alinir. Bir eylemi gercgeklestirdiginde kazanilmis zamanin varligi, hizin toplumsal agidan
onemini ortaya koymaktadir. Dolayistyla hiz bir dl¢lide zamanla iligkili bir kavram olarak
degerlendirilmektedir. Belirli bir hareketin hizli olmas1 onun zamansal agidan kisaligini ifade
etmektedir. Buradaki esas baglam zamanin, hizin kazanimi olarak degerlendirilmesidir. Bu
tematik 6geler ¢ercevesinde Seferhisar 6rnegi bu calismada 6zgiin olarak incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Hiz ve Yavas Kavramlari, Yavas Sehir, Seferhisar

ABSTRACT

With the Industrial Revolution, the change affecting many fields has also differentiated the
production process. As seen before industrialization, production has become not only self-
sufficient but also consuming. Thus, the speed of production, the increase in the amount of
products to be produced and the presentation of these products to the consumption area were
put into practice. This increase affects more raw materials, machine power, goods produced,
and transportation. In this way, large companies and factories were rapidly formed to employ
more consumers and more people. As a result, the importance of speed is also evident in the
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replacement of manpower by machines. With the impact of the Industrial Revolution, the
production process has changed and thus the speed of production has also changed. Therefore,
depending on this production, work, transportation and consumption have also accelerated.
With this acceleration process, modernization and globalization have entered into a mutual
interaction. Today, with the development of technology, it is seen that the element of speed
has gained an important position in our lives. When the concept of speed is defined in general
terms, it is considered as the speed of realization of a situation, the time it takes for something
to occur and change. The existence of time gained when an action is performed reveals the
social importance of speed. Therefore, to some extent, speed is considered as a concept
related to time. The speed of a certain movement expresses its temporal brevity. The main
context here is the evaluation of time as the gain of speed. Within the framework of these
thematic elements, the example of Seferhisar will be analyzed uniquely in this study.

Keywords: Concepts of Speed and Slow, Slow City, Seferhisar

1.GIRIS

Glinlimiizde teknolojinin gelismesiyle hiz unsurunun yasamlarimizda Onemli bir
konuma geldigi goriilmektedir. Hiz kavrami genel hatlariyla tanimlandiginda, bir durumun
gerceklesme siirati, bir seyin meydana gelmesi, degismesi i¢in gecen zaman olarak ele alinir
(Ak ve Bigki, 2016). Bir eylemi gerceklestirdiginde kazanilmis zamanin varligi, hizin
toplumsal agidan 6nemini ortaya koymaktadir. Dolayistyla hiz bir dlgiide zamanla iligkili bir
kavram olarak degerlendirilmektedir (Biiyiik Larousse, 1997) Belirli bir hareketin hizli olmast
onun zamansal ac¢idan kisaligini ifade etmektedir. Buradaki esas baglam zamanin, hizin
kazanimi olarak degerlendirilmesidir (Ozsarag, 2019).

Insan yasam boyu dogayla devamli olarak yakin bir iliski igerisinde olmustur. Bu
baglamda tarim toplumlari, insanin dogayla i¢ ice olmasi ve uyum igerisinde olmas1 olarak
tanimlanir. Tarim toplumlarinda hiza yol acan veriler heniiz olmadig: i¢in hiz olgusu biiyiik
Ol¢iide dikkat ¢ekmemektedir. Modern toplumlar ise, dogayr yoneten ve ona karst ¢ikan
olarak tanimlanmistir. Modern toplumlarda hiz goriintir bir bi¢imde artmaktadir.
Makinelesmenin geligsmesiyle ve bu duruma bagl olarak hiz ile dogaya kars1 savas igerisinde
olma siireci baglamistir. Hiz, tarim ve modern toplumlari igerisinde ilk ve son donemler
boyunca 6nemi agisindan farklilik gosterse de, degerini her zaman korumustur. Toplumlar her
yeni toplumsal olaylarda gelismeye, farklilasmaya ve degisim siirecine girmeye baslar. Hiz
olgusu da bu toplumlardaki bu degisikliklere paralel olarak ilerlemektedir (Ozsarag, 2019).

Tarih boyunca ilk kez Endiistri devrimi araciligiyla, insanlar dogayr biliyiik ¢apta
degistirebilme giiciine sahip olmustur. Endiistri Devriminden bu zamana kadar, bilhassa 19.
Yiizyilin ikinci yarisindan itibaren, insan ve doga arasindaki kendinden olan uyumu hige
sayan ve dogaya egemen olma sloganini benimseyen bir gelisme ile dogal ortam sistemli bir
sekilde yikilip yok edilmeye baglanmistir. Endiistri Devrimi; teknoloji, ulasim olanaklar1 ve
endiistriyel iiretimde gelismelerin olmasi ile beraber bir¢ok alanda kokten degisim olarak
tanimlanmaktadir (Kabaca, 2019). Teknoloji, tiretim, ekonomi, toplumlarin sosyal yapisi,
sanat ve kiltlir gibi bircok alanda 6nemli degisimlere ve c¢esitli yaklasimlarin dogmasina
zemin hazirlamigtir. Bu nedenle Avrupa’da tarim toplumlarindan, fabrikalarda mal iireten
nifus yapisina dogru bir de8isim meydana gelmistir. Ayrica genis c¢ercevede
degerlendirildiginde, diinya ekonomisinde devam etmekte olan yapisal degismeleri
belirtmektedir. Endiistri Devrimi ile orta ¢agda yaygin olan din-tarim imparatorlugu yapilar
son bulmus, bu yapilar modern, demokratik, endiistriyel, ulus devlet yapilarina dontigmiistiir
(Kabaklarli, 2016). Endiistrilesme stireci 1765 senesinde James Watt dnciiliiglinde icat edilen
buharlt makinelerin kullanimi ile baglamistir. 1830 yilindan sonra artan demiryollar1 gegtikleri
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yerleri yeni sanayi bélgelerine ¢evirmis, endiistriyel faaliyetlerin belirli bir yerde birlesmesi
sonucu da hizla gelismekte olan yeni kentler olusturulmustur (Ozkan, 2011).

2. Hiz ve Uretim

Endiistri Devrimi ile beraber birgok alana etki eden degisim iiretim silirecini de
farklilastirmistir. Uretim sanayilesme 6ncesinde de goriildiigii gibi kendi kendine yetebilen
olmaktan ¢ok ayni zamanda da tiiketen bir hal de almistir. Boylece iiretim hizi, iiretilecek
triinlerin miktarinin artist ve bu {rlinlerin tiiketim alanina sunulmasi uygulamaya
konulmustur. Bu artis daha fazla hammadde, makine giicii, iiretilen mal ve ulagim unsurlarina
etki etmektedir. Bu sayede, daha cok tiiketici ve ¢ok daha fazla insan c¢alistiracak biiyiik
sirketler ve fabrikalar hizla olusmustur. Sonug¢ olarak hiz unsurunun 6nemi insan giiciiniin
yerini makinelerin almasi konusunda da ortaya ¢ikmaktadir. Endiistri Devrimi’nin etkisiyle
iiretim siireci degismis ve bdylece iretim hizinin degismesi de beraberinde gelmistir.
Dolayistyla bu iiretmeye bagli olarak ¢aligma, tasima ve tilketimde de hizlanma siirecine
girilmistir. Bu hizlanma siireciyle beraber, modernlesme ve kiiresellesme karsilikli etkilesim
igerisine girmistir (Ozsarag, 2019).

Endiistri Devrimi neticesinde olusan makinelesme ve teknolojik ilerlemelerin
sonucunda modern toplum olugmustur. Bu siirecin dogal olarak getirisi modern donem
olmustur. Modern kavrami esas itibariyle dinamik, insanlarin sorunlartyla ilgili, demokratik,
esitlik yanlisi, bilimsel gibi anlamlarla tanimlanmaktadir (Kongar, 1993). Modernitenin bir
pargas1 olarak goriilen genis captaki iiretim kapasitesine sahip fabrikalar gelisimini devam
ettirmistir. Boylece hiz unsuru iiretim siirecine kattig1 anlami hizli (kendi 6zelligi gibi) bir
sekilde devam ettirmistir. Endiistri kentlesme ve modernlesme faktorleri dogal olanin
yikilmasina ve dogaya egemen olma istegine toplumsal agidan kaynak saglamistir. Bu
geligsmelerin hizla yayilmasi kiiresellesmeyi de beraberinde getirmistir.

Kiiresellesme esas itibariyle teknoloji, ekonomi, siyasi, kiiltiir ve sosyal a¢idan olusan
uygulamalarin diinya ¢apinda yayilmasi olarak tanimlanmaktadir (Lipson, 1993). Hiz
olgusunu etkileyen bir bagka unsur da kiiresellesme olmustur. Kiiresellesme ile iiretimin genis
bir alana yayilmasi, iiretim siireg¢lerinin hizlanmas: hiz olgusunu etkileyen baslica unsuru
olusturmaktadir. Bir digeri ise, tiiketim siireclerinin de8ismesiyle beraber hizli iiretim-
tilketim dongiistiniin meydana gelmesidir. Endiistri devrimi ile beraber gelen hizin 6nemi
kiiresellesme ile genis bir alana yayilmistir (Can ve Ciftci, 2023). Makinelesme ve teknolojik
ilerlemeler aracilifiyla diinya ¢apinda hizlanmaya karsi engel olunamaz bir hal ortaya
cikmistir. Benzer bir bi¢cimde ilerleyen kentlesme siireci de kentlere yonelik biiyiik bir gog
hareketiyle beraber sehirlerde yasanan hizli olma istegi daha da artmistir. Bunlar sayesinde
insanlar hizlarin1 daha da artirmaya yonelik yeni icatlar dogrultusunda ilerlemeye baglamig
gelisen teknolojiler ile calisma, yemek yeme ve ulasim gibi pek ¢ok konuda hizli hareket
ederek hiz olgusunu hayatlarinin her alaninda etkin bir bigimde uygulamislardir (Honore,
2008: 25-29).

Hizlanmanin etkileri pek ¢ok alanda goriilmiistiir. Bunlardan biri geleneksel olandan
uzaklagsma seklinde goriilen hizli ve ayakiisti yemek yeme olan Fast Food alaninda
goriilmektedir. Eski yemek yeme aligkanliklar1 yerine hizli ve ayak iistii yenen yemekler almig
ve bu sayede daha fazla kar odakli yasam pratikleri ortaya c¢ikmistir. Gelenekselden
uzaklagma kiiresellesmeyle paralel ilerlemistir
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Kirsal kesimlerden kentlere dogru gergeklesen gociin 1950’11 yillardan itibaren hizla
artmaya baglamasi sonucunda kentlerde olusan yogun niifus ve teknolojinin ilerlemesi ile
birlikte sinirlarin ortadan kalkmasi diinyada kiiresellesmeyi daha da yaygin hale getirmis,
kiiresellesme ise liretimde ve tikketimde hiz tutkusunu gelistirmistir (Cift¢i ve Balcilar, 2023).

Kiiresellesme ile beraber yasanan bu hizli olma arzusu evrensel boyuta ulasmistir. Bu
nedenle hiz tutkusu sonucunda yerel ekonomiler zayiflamis, teknolojinin kiiresel alanda
yayilmasiyla yerel zanaatlar degerini kaybetmis ve kiiltiir agisindan standartlasma ile yerel ile
iligkili degerler unutulmustur. Tim bu isaretler giiniimiiz kentleri i¢in biiyiik bir karmaga
ortami olusturmustur. Insanlar bu metropolik karmasa icerisinde sikismistir. Yeme i¢me
aligveris yapma eglenme gibi giinliik hayatin deneyimleri kentin sundugu imkanlar sayesinde
gerceklesiyor ve beraberinde kentin temposunu da uyma zorunlulugu olusuyor. insanlar
kentin sundugu degisimlerden farkli bir deneyim sunamaz ve bdylece degisimin esas odagi
kentler olmak durumunda kalmistir (Tekeli, 1982). Bu gibi olumsuzluklar karsisinda yerel
degerlerin ve yerel ekonominin kalkinmasini 6nemseyen, hiz kavramina karsit olarak bir akim
olan yavas hareketini destekleyen diisiinceler ortaya c¢ikmistir. Hiz tutkusunun toplumu,
cevreyi, kaynaklart ve yerel olana iliskin degerlere zarar vermesi sonucunda alternatif bir
diisiince olarak Yavas Hareketi ve bu hareketin kentsel acidan bir unsuru olan Yavas Sehir
Hareketi gelistirilmistir (Ciftci ve Bilgin, 2023).

3.Yavas Sehir Hareketinin Dogusu

Yavas Sehir Hareketi ilk olarak 1999 yilinda yilinda Greve in Chianti’nin eski belediye
baskan1 Paolo Saturnini’nin onciiliigiinde ortaya ¢ikmistir. 4 kiigiik Italyan kentin (Orvieto,
Greve in Chianti, Bra, Positano) bir araya gelmesiyle olusmus bir harekettir. Belediye baskan1
sehrin kendine 6zgii niteliklerinin korunmasi gerektigi diisiincesinden hareketle bu diislincesi
gelistirmistir. 1078 Bu fikir temel olarak kentlerde yasayan insanlarin hayat kalitesini
yiikseltmeyi, kentlerin kendilerini degerlendirme yeteneklerini gelistirmeyi amaglamistir.
Orijinal ad1 Cittaslow olan Yavas Sehir hareketi hizdan kaynaklanan olumsuz etkileri yok
etme giidiisiiyle dogmustur. Bu amacini ulusal boyuta tasimistir (Cittaslowturkiye, 2023)

Kentlerin hiz istegine doymus olmasi ve artik yavaslamanin gerektigi fikri i¢inde olan
Yavas Sehir hareketinin temel amaci hiz ile goz ardi edilen, unutulmus olan gelenekselligi
korumakla iligkilidir. Buna neden olan wunsur, kentin yasam uygulamalarinin en
onemlilerinden biri olan yemek yeme anlayislarinin hiz ile baglantili olarak degismesidir.
Yavas Sehir Hareketine Onciiliik eden hareket Slow Food yani Yavas Yemek olarak
adlandirilmistir (Ozsarag, 2019). Slow Food akimi Fast Food yani ayakiistii atistirmanin hizla
yayilmasina kars1 bir durus olarak ortaya ¢ikmistir. Bu akim kiiresellesmenin dayatmalarina
kars1 durmus, yerel kiiltiir ve kimlikleri korumayr amacglamis ve boylelikle 6zgiin
kimliklerinin varligiyla diinyada yer alan kentler birligi olusmustur (Kesgin, 2021)

Hizin kiiresel ¢apta doruk noktasina ulastigi donemde yemek Kkiiltlirlerinin karsi
karstya gelmesi neticesinde Slow Food akimi gelismis ve bunun onciiliiglinde Yavas Sehir
hareketi ortaya ¢ikmistir. Toplumsal yapidaki degisimin bir etkisi olarak fast food akimi hizli
yemek anlayisini ortaya cikarmis, yerele olan baghiligi azaltip ortak bir yemek anlayisi
dogurmustur. Yavas Hareketi de tam bu noktada fast food’a karsi slow food diisiincesiyle
olusmustur (Ozsarag, 2019). Gida malzemeleri agisindan kullanilan kaynaklarin yerel olmasi
ve sunulan yemeklerin geleneksel degerlere sahip olmasi yoniinden Yavas Hareket fast fooda
kars1 atak gelistirmistir (Unal, 2016). Hareketin temel noktas1 hiza karsi ¢ikmasidir. Fast Food
yemek alanlarindaki hiz, yemegin kendisine verilen 6nemin az olmasi, hizlica hazirlanmasi ve
tilkketilmesi ve oradan hizlica uzaklasilmasi anlamini ifade eder. Fakat Yavas Hareketine gore
hiz sadece bu siireglerle iliskili degil ayn1 zamanda tiim mekan ve zamana da dagilmis bir
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olgudur. Slow Food’un hiza yonelik yaptig1 bu vurgu logosunu da yansimistir. Bu dogrultuda
Slow Food hareketi Salyangoz imgesini logo olarak tercih etmistir. Hizin géz ardi ettigi zevk
alma siirecini yavaslik sayesinde saglayabilecegine vurgu yapmistir. Salyangoz logosunun
tercih edilmesi sadece yavaslik anlamina gelmez. Salyangozun iz birakarak hareket ediyor
olmasi da se¢ilmesine etki eden bir unsur olmustur. Boylece bu akimin siirdiiriilebilir bir
ozellikte oldugu da vurgulanmistir (Ozsarag, 2019).

Slow Food hareketi ¢cok yonlii olmasi sebebiyle bir¢ok alana yayilmis haldedir. Bu
alanlar yavag turizm, yavas ticaret, yavas moda, yavas seyahat, yavas isletmecilik, yavas
tasarim, yavas ev ve Yavag Sehir akimlar1 olarak kendini gostermektedir (Ciftci, 2022). Tiim
bu akimlarin olustugu yapi icerisinde degerlendirildiginde hepsi Yavas Hareketini temsil
etmektedir. Yavas Sehir bu hareketin en Onemli unsuru olarak goriilmektedir. Yemek
nedeniyle toplanan ve birkag¢ liyeden meydana gelen proje zamanla genislemis ve ortaya bir
yapt ¢ikmustir. Yavas Sehir’i olusturan bu yapinin bildirgesi de vardir. Ozellikle giiriiltii ve
trafigi azaltmak, yesil alanlar1 ve yayalara ayrilan bolgeleri arttirmak, kendi mahsuliinii satan
yerel ciftciye ve diikkanlara destek olmak, ¢evre koruyucu teknolojiler gelistirmek, yerel
kiiltiiri ve geleneksel yemek anlayisint korumak, komsuluk iliskilerini ¢ogaltmak bu bildirge
igerisinde yer alir (Ozkan, 2011). Bu hareket temelde bakildiginda mimari, zanaat ve yemek
alanlarinda gelenekleri korumaya yonelik olusturulmus gibi goriinmektedir. Ancak Yavas
Sehir hareketinin bagka cesitli amaglar1 da vardir. Bu amaglar arasinda teknoloji sayesinde
yasamin daha kaliteli ve cekici olmasini saglamak, yoreye 0zgli degerlerle stirdiiriilebilir
ilerlemeyi saglamak, yerel ekonomi hayatina katkida bulunarak gelir acisindan adalet
saglamak, dogal ¢evreyi ve tarihi degerlerimizi korumak gosterilmektedir (Balcilar, Ekwueme
ve Ciftei, 2023).

Glinlimiiziin stresli yagam tarzina karsi bir bas kaldir1 olarak degerlendirilen Yavas
Sehir, modern yasamin sundugu imkanlarin yaninda olumsuz yonleri olarak gosterilen yerel
olanin ve siirdiiriilebilirligin ortadan kaybolmasma verilen bir tepkidir. Bu tepki
dogrultusunda sunulan alternatif insanlar ic¢in ideal bir yasami arzulayan proje olarak
goriilmiis, evrensel hale gelmesi denetlenmesini gili¢ hale getireceginden dolayr kendi
kriterlerini olusturmustur. Bu hareketi gelistiren temsilciler tarafindan bir komite olusturulmus
ve bir kentin Yavas Sehir olabilmesi icin tiim kriterleri degerlendirmek amaciyla bu komite
ziyaretlerde bulunarak kontrollerini saglamistir (Mayer ve Knox, 2006).

4.Yavas Sehir Sartlan

1999 yilinda Orvieto’ da hazirlanan sézlesmeye gore Yavas Sehirler’in su sartlar
saglamasi gerekmektedir:

¢ Cittaslow amaclarini yaymak ve kamuyu bu dogrultuda ¢alismaya tesvik etmek

e Yerel ozelliklere uygun olarak yapilan se¢imlerin Cittaslow kriterlerine uygunlugunu
gbzden gegirerek uygulamak

e Hareketin genel amaglarina uygun diger gelismelere istekli katilimi saglamak

e Etrafin1 ¢evreleyen bolgenin ve kentsel diizenin niteliklerini korumak ve gelistirmek
icin, yeniden kullanma tekniklerini arastirarak ¢evresel politikalar1 uygulamak

e Topragin iggali i¢in degil kullaniminin gelistirilmesi i¢in, islevsel bir alt yap1 politikasi
yiirtitmek

e C(Cevrenin ve kent diizeninin kalitesini gelistirmek i¢in teknoloji kullanimini tesvik
etmek

e Dogal, cevreyle uyumlu tekniklerin kullanimiyla iiretilen yiyecek maddelerinin
tiiketimini desteklemek, genetik yapisiyla oynanmais iiriinleri hari¢ tutarak, Slow Food
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Ark ve Presidia projeleriyle is birligi igerisinde, zor durumlar i¢in gereken tipik
urlinleri uretilmek,

e Bir bolgenin kiiltiir ve geleneklerinin korunarak, simgesel hale gelmesine katkida
bulunup, yerli iiretimi tesvik etmek ve tiiketicilerle, kaliteli iireticiler ve saticilar
arasinda dogrudan temas kurulabilmesi icin tercih edilebilir ortamlar ve mekanlar
yaratmay1 desteklemek,

e Konukseverlik kalitesini ve yerel toplum ile onun belirli 6zellikleri arasinda gergek
bir bag kurmay1 desteklemek, bir sehrin kaynaklarinin eksiksiz ve yaygin olarak
kullanimin1 6nleyen fiziksel ve kiiltiirel engelleri kaldirmak

e Genglerin ve okullarin sistematik bir bicimde lezzet egitimiyle tanigmasina dikkat
ederek, yalnmizca i¢ isletmeciligi degil, biitlin vatandaslarinin Yavas Kent’ te
yasadiklarina dair farkindaliklar1 saglanmak (Ozkan, 2011).

Yavag Sehir ideal bir kent tasviri sunmus ve bazi kriterlerle donatilarak hiza karsi yer
almis tek yap1 olmustur. Ideal olma durumunu yitirmemek icin &rgiitsel olarak aglar
kurmustur. Dolayisiyla Yavas Sehir ile uyumlu politikalar ve programlar gelistirilmistir
(Ozsarag, 2019).

Altyapi, ¢evre, yerel iiretimin korunmasi, misafirperverlik, kentsel kaliteye yonelik
teknoloji ve tesisler ve bilinglendirme gibi konulari igeren kriterler belirlenmistir. Yavas Sehir
olabilmek i¢in bu kriterlerin yerine getirilmesi ve periyodik bir sekilde ilerleme raporlarinin
yazilmas1 gerekmektedir. Bunlardan en az yarisini elde etmis veya edeceginin garantisini
veren ve bu dogrultuda hazirlik raporu olusturmus olan yerler yavas sehir unvanina sahip
olabilmektedir (Ozkan, 2011). Bu kriterler arasindan iki tanesini gergeklestirmek zorunlu
tutulmustur. Bunlardan ilki, bir Ziyafet Evi veya Yerel Uriin Pazar1 gibi mekansal bir yapiya
sahip olmak veya bu yapiya sahip olacaginin garantisini vermektir. Ikincisi ise yavashk ile
ilgili bir kurula sahip olmak ve bunun garantisini vermektir (Erten, 2009). Ayrica Yavas
Sehir’e iliye olan kentlerin kentin dokusunu korumaya yonelik de taahhiitleri vardir. Cevreyi,
tarthi korumanin yani sira teknoloji, tiretim, tiikketim ve kalkinma dengesini de koruma
garantisini vermektedir.

5.Yavas Sehir Olma Kriterleri

Yavas hareketinin nasil bir yasam tarzi arzuladi@int ve hangi unsurlar ile insa
edildigini gostermek iizere olusturulan kriterler 7 ana baslik altinda toplanmistir. Bu 6l¢iitlerin
kategorize edildigi 7 ana baslik su sekildedir: (Cittaslowturkiye, 2020)

1.Cevre politikalari

2.Altyap1 politikalari

3.Kentsel Yasam Politikalar1

4 Yerel Uriinlerin ve Uretimin Desteklenmesi
5.Misafirperverlik/Konukseverlik
6.Farkindalik Politikalar

7.Ortakliklar

Cevre politikalarina genel olarak bakildiginda hava, su toprak, giiriiltii, 151k ve
elektromanyetik kirlilik ile miicadele ve daha saglikli bir c¢evre siirdiirme stratejilerinin
gelistirilmesini icermektedir. Ayrica yerel halkin ¢evre konusunda bilin¢lendirilmesini de esas
almaktadir (Kesgin, 2021).
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Altyap1 politikalarinin temelini de tarihi ve kiiltiirel alanlar1 betonlasmadan koruma
fikri, yesilligin daha 6n planda olma diislincesi olusturmaktadir. Ek olarak aile yasam
alanlarinin kurulmasini, engellerin daha rahat yasam siirmesi i¢in yasal diizenlemelerin
yapilmasini da icermektedir. Kentsel yasam kalitesi i¢in gelistirilen politikalarin hedefi de
kamusal alanlardaki yasam kalitesini arttirmak olmustur. Kentsel kalite i¢in teknoloji ve
tesislerin iyilestirilmesi, sosyal altyapiyr giliclendirmeye yonelik kurslar ve atdlyelerin
acilmasiyla sosyallesme imkanlarinin olusturulmas1 amaglanmustir. Yerel Uretim ve Uriinlerin
desteklenmesinin temelini tarim, turizm, esnaf ve sanatkdrlara yonelik politikalar
olusturmaktadir. Bu politika geleneksel {iretimi tegvik ederek 6zgiin liriinlerin markalagmasini
ve kent ekonomisinde aktif olmasini hedeflemektedir. Organik triinlerin gelistirilmesi,
otellerin planlanmasi ve hizmetlere erisim gibi ¢alismalar1 da i¢ermektedir (Talas ve Bildirici,
2008). Misafirperverlik kapsaminda ise turistlere karsi konukseverligin gelistirilmesi, hizmet
kalitesinin arttirilmasi, {iriin fiyatlarinin  agik ve anlasilir olmasi, turizm ve gezi
programlarinin bilingli ve yavas olmasi konusunda hazirliklar yer almaktadir.

Farkindalik politikalar1 ile de kent insanlarinin Yavas Sehir hareketine destegini
saglama amaglanmistir. Yavas Sehir hareketinin ne oldugu, unvanina sahip olmak igin neler
yapilacagi konularinda bilgilendirmeler yapmak, bu akimini yayginlastirmak icin faaliyetlerde
bulunmak ve yavas yasam felsefesini anlamaya yonelik programlar gelistirmek bu politikanin
bir diger amacidir. Ortakliklar ile de yerel Slowfood birliginin kurulmasi, is birlikleriyle
okullarda yiyecek ve tat egitimi programlarinin diizenlenmesi ve sebze bahgelerinin kurulmasi
gibi diisiinceler amaclanmstir (Ozsarag, 2019).

6.Yavas Sehir Ornekleri ve Tiirkiye Yansimalari

Bu politikalarin hepsi genel ¢ercevede degerlendirildiginde, siirdiiriilebilirlik, somut
olmayan kiiltiirel degerlerin, geleneksel ve yerel iiriinlerin korunmas: ve bunlarin gelecek
nesillere aktarilmas: ile iliskilidir (Oncii, 2021). Bu politikalar Yavas Hareketinin ilkelerini
biinyesinde barindirmaktadir. Her yil yeni ¢alismalarla beraber politikalar glincellenmekte ve
iiye olan kent sayis1 artmaktadir. 2023 giincel verilerine bakildiginda Yavas Sehirler diinya
tizerinde 33 tilkede, 287 sehirde bulunmaktadir (Burkut, 2023) Tiirkiye’de ise giincel verilere
gore 22 kent Yavas Sehir unvanini almistir. Bu sehirler giincel haliyle tabloda
gosterilmektedir.

Tablo 1: Tiirkiye’deki Yavas Sehirler

1 | Akyaka/Mugla

2 | Ahlat/Bitlis

3 | Arapgir/Malatya

4 | Egirdir/Isparta

5 | Finike/Antalya

6 | Foga/lzmir

7 | Gerze/Sinop

8 | Gokgeada/Canakkale
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9 | Goyniik/Bolu,

10 | Gudil/Ankara

11 | Halfeti/Sanlurfa

12 | iznik/Bursa

13 | Kemaliye/Erzincan

14 | Kdycegiz/Mugla

15 | Mudurnu/Bolu

16 | Persembe/Ordu

17 | Seferihisar/izmir

18 | Savsat/Artvin

19 | Uzundere/Erzurum

20 | Vize/Karklareli

21 | Yalvag/Isparta

22 | Yenipazar/Aydin

*Tablo https://cittaslowturkiye.org/ internet adresindeki giincel Yavag Sehirler temel alinarak
alfabetik siraya gore olusturulmustur.

Kiiresel ¢apta etki yaratan Yavas Sehir hareketi Tiirkiye’de de degerli bir konuma
gelmistir. Yavas Sehirlerin Tiirkiye’de ki yansimalar1 yukarda da 6rneklendigi gibi ilk olarak
Izmir’in Seferihisar ilgesinde goriilmektedir (Cakici, Yenipinar ve Benli, 2014). Bununla
beraber Yavas Sehir Ornekleri iilke capinda hizla yayginlasmaya baslamistir. Tiirkiye {iye
sayis1 bakimindan bir¢ok {llkeyi geride birakarak giincel sayisiyla 21 kente ulasmis ve
biiyiimeye devam etmektedir. Bu say:1 ile diinyada en ¢ok Yavas Sehir unvanina sahip
dordiincii tilke konumuna ulagsmistir. Tiim bu Yavas Sehir unvanina sahip olan sehirlere genel
olarak bakildiginda geri donilisiim kampanyalari, glines ve riizgar enerjisinden faydalanma,
hava kirliligini azaltma, organik tarim, aritma tesisleri ve bisiklet yolu gibi politikalarinin
oldugu goriilmektedir (Kesgin, 2021).

Goriildugti iizere Yavas Sehirlerin hareket noktasi ilgeler iizerinden olmustur.
Genellikle kiyr kesimlerdeki ilgeler yaygin olmakla beraber iiretim konusunda da genetik
yapist degistirilmeyen iriinler 6n planda tutulmustur. Tirkiye’nin bir¢ok yoresinden secilme
hakkini elde etmis olan Yavas Sehirler’in kendine 6zgii, geleneksel dokular1 bulunmaktadir
(Ozsarag, 2019). Anadolu cografyasi da genis bir alan1 ifade etmektedir. Dolayisiyla farklilig
ve zenginligi de biinyesinde barindirmakta ve bu acidan Yavas Sehir anlaminda biiyiik bir
potansiyele sahip olmaktadir. Baz1 kentler bulundugu cografi konum acgisindan bazilar1 da
tarihi ve kiiltiirel 6zellikleri agisindan Yavag Sehir olma kriterlerini igermektedir. Tiirkiye’nin
dogusundan batisina, kuzeyinden gilineyine dogru gidildikce kiiltiirel ¢esitlilikler, mimari ve
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yap1 farkliliklar1 goriilmekte ve farkli gelenek ve goreneklere rastlanmaktadir. Boylece
Tiirkiye ¢ok farkli, kendine has, zengin ve ¢esitli 6zellikleriyle 6n plana ¢ikmaktadir. Boyle
bliyiik bir potansiyele sahip olan iilkeye Yavas Sehir anlayisinin da katacagi oldukea biiyiik
degerler de s6z konusudur. Kentlerin yasanabilir ve siirdiiriilebilir olmas1 konusunda destek
saglayan Yavag Sehir anlayisi, sehirlerde sakinligin, barisin ve huzurun yerlesmesi yoniinden
odak noktasi haline gelmektedir (Kesgin, 2021).

SONUC VE ONERILER

Tiirkiye’ de bu anlayis1 olusturmak amaciyla, ilk olarak 28 Kasim 2009 yilinda segilen
Izmir’in Seferihisar ilgesi olmustur. Ilgenin o dénemki baskan1 Tung Soyer’in girisimleri
sayesinde ilk bagvuru yapilmistir. Altyapi, ¢evre, kentin mimari estetigi, konukseverlik, ve
yavas yemek gibi temalar altinda 52 kritere gore degerlendirilmis ve gereken yiizde 50
basarinin iizerinde yiizde 73 uygunluk diizeyiyle Tiirkiye’nin ilk Cittaslow’u secilmis ve
salyangoz logosunu almaya hak kazanmustir. Cittaslow Uluslararasi Koordinasyon Komitesi
toplantisina davet edilmesiyle Seferihisar Yavas Sehir olarak ilan edilmistir ve iilkemizin ilk
Yavas Sehir unvanina sahip il¢esi olmustur (Dogutiirk, 2010).

Seferihisar ilgesinin tarihi Teos Antik sehriyle beraber milattan 6nce 7.yy’a kadar
dayanmaktadir. Cesitli medeniyet ve kiiltiirlere ev sahipligi yapmis ve boylece tarihi yonden
ayrt bir kimlige sahip olmustur (Das, 2007). Yavas Sehir hareketinin 6nemli kriterleri
acisindan bakildiginda kentin hem tarihi bir kimlige sahip olmasi hem de yerel ve kiiltiirel
degerlerin korunmasin1 Onceliklendirmesi bu unvana sahip olmasinda etkili olmustur.
Seferihisar 2009 yilinda kiiresellesme nedeniyle sehirlerin aynilastirilmasina ve kendilerine
ozgi ozelliklerini kaybetmesine karsi ¢ikan Cittaslow Birligi’nin belirlemis oldugu kriterleri
yerine getirerek Tiirkiye’nin ilk Yavas Sehri olmustur. Seferihisar Belediyesi yavaslik
felsefesini benimsemesiyle ve bu baglamda cesitli caligmalar yiiriitmesiyle 6rnek bir belediye
haline gelmistir (Olgun, 2016). Peyzajda yoresel hos kokulu bitkilerin kullanilmasi, giines
enerjili sokak aydinlatma araglari, karbon saliniminin hesaplanmasi, kompost tesisi ve gilines
enerji santrali yapimi gibi projeler Seferihisar’in projeleri arasinda yer almaktadir (Cittaslow
Tiirkiye, 2023).

Bu projelere ek olarak Seferihisar’da kiiltirel yonden ‘Mandalina Senligi’
yiriitiilmektedir. Bu bdolgede niifusun yarisindan fazlasi1 mandalinacilikla ugragmaktadir.
Yavas Sehir’e liye olma kriterlerini bir yol haritas1 olarak degerlendiren kent, ilk olarak
mandalinacilik olmak iizere baska iiriinlerin iiretiminde de yerel yontemler kullanmaya 6zen
gostermistir. Bu amagla Sigacik Pazari faaliyet goOstermekte, Kadinlar Meclisi’nin
destekleriyle evde yapilan regel, sabun, sal¢a gibi pek cok organik iiriin satilmaktadir (Keskin,
2015). Bu pazarin amaci da, kiiresellesmenin etkisiyle olugsan yerel degerlerin éneminin
azalmasin1 engellemek, yerel ve geleneksel olan1 6n plana ¢ikarmaktir. Cittaslow Birligi
kriterleri cergevesinde yerel yemek, sebze ve meyveler cesitli faaliyetlerle 6n plana
cikarilmaktadir. Ayrica Tohum Takas Senlikleri de diizenlenmekte ve bdylece Anadolu’ya ait
yerli tohumlar Can Yiicel Tohum merkezinde tutularak, fide haline doniistiiriilmektedir
(Ozmen, Birsen, Birsen ve Citak, 2017).

Gorildiigii gibi Seferihisar, geleneksel olan1t korumak ve yerel {iriinleri desteklemek
konusunda pek ¢ok calismalar yapmakta ve Yavas Sehir {iyesi olma nedeniyle hedeflenen
amaglart yerine getirmeye 6zen gostermektedir (Yurtseven, Kaya ve Harman, 2010). Tarim
sayesinde ge¢imini yiiriiten Seferihisar halki kentin Yavas Sehir unvanina sahip olmasiyla
beraber gecim kaynaklarina turizm sektoriinii de eklemistir. Tiirkiye’de ilk Yavas Sehir olarak
anilmas1 medyada gokga yer edinmis ve dolayisiyla iilke genelinde dikkat ¢ekmistir (Ozsarag,
2019).
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Yavag Sehir kriterleri blinyesinde, bu unvana sahip kentler bes yildizli oteller yerine
butik oteller insa etmekte, yerel kiiltiiri ve degerleri koruyarak sakin yasam stilini
benimsemekte, giiriiltii kirliligi ve trafik sorununa karsi yogun onlemler almaktadir. Bu
dogrultuda son zamanlarda klasik tarzdaki tatil anlayisinda da degisim goriilmektedir. Bu
bakis agisindan degerlendirmek gerekirse, korunmakta olan kent dokusuyla, dogasiyla,
dingin, sessiz ve huzurlu yasam tarziyla Seferihisar turizm ¢ekim merkezi haline getirilmesi
hedeflenmektedir (Sahinkaya, 2010).

Seferihisar Yavas Sehir kategorisinde yer aldiktan sonra turizm sektoriinde pek ¢ok
proje yiiriitiilmiistiir. Ornek olarak Ev pansiyonculugu onemli bir gelir kaynag1 noktasina
getirilmistir. 2013 yilinda Yavas Sehir Genel Kurul toplantisinin Seferihisar’da diizenlenmesi
kentin diinya ¢apinda taninmasi agisindan oldukga etkili olmustur (Olgun, 2017).

Seferihisar’in Yavas Sehir olmasiyla birlikte yiiriitiilen diger projeleri sunlardir:
(Sahinkaya, 2010: 16):

1) Cocuklarin dogal ve yerel iiretimi 6grenmeleri amaciyla bahgeler olusturulmaktadir.

2) Yerel iretimin desteklenmesi amaciyla ticari merkezler kurulmasina yonelik kriteri
kargilamak amaciyla “Koy Pazar1” kurulmustur. Eski belediye binasi1 Seferihisar'in 8 kdyiine
tahsis edilmistir. Burada koyliiler, kendi {iriinlerini sunma imkéani bulmaktadir. Haftanin bir
giinii de agik pazar kurulmaktadir.

3) Seferihisar’da bisiklet yollarinin yapimi projesi yiiriitiilmektedir.

4) Belirli saatlerde sehir merkezine motorlu ara¢ alinmayan Seferihisar’da fayton
uygulamasini baglatmak i¢in girisimler siirdiiriilmektedir.

5) Gorilintii kirliligi bulunan ana cadde biitliniiyle yenilenmektedir. Biitiin tabelalar
degistirilmektedir.

6) 20 ressamla stirdiiriilen ¢alismalar neticesinde, evlerin cephelerinin boyanmasi, kolonlarin
tas kaplanmasi, klimalara ahsap 1zgara yapilmasi ile pencere ve balkonlara sardunya
konulmasina karar verilmistir ve bu amagla 4 bin sardunya fidesi dikilmistir.

7) Seferihisar'da 75 yas Ustii yurttaglar1 bir araya getirerek yaslhlarin anlattiklart anilarin
toplanmasindan olusacak Seferihisar S6zIi Tarihi kitabi ¢ikartmak hedeflenmistir.

8) Yiin 300 giinlinii gilinesli geciren Seferihisar aym1 zamanda zengin termal enerji
kaynaklarina ve gii¢lii riizgar koridorlarina sahiptir. Bu c¢ercevede Oncelikle kentin
1sinmasinda jeotermal enerjinin kullanilmasi hedeflenmektedir.

9) Yerel yemek restoranlarinin olusturulmasina hiz verilmistir. Bu konuda esnaf egitimine de
Izmir’deki tiniversitelerden destek alinmaktadir.

10) Turizm konusunda her sey dahil sistemi yerine ev pansiyonculugu ve ¢evreye saygili,
dogal ve tarthi mimari dokuya uygun butik otellerin 6ne ¢ikacagi bir projenin
olgunlastirilmasina gayret edilmektedir Yalgin, E. (2019). Bu c¢ergevede eko-turizmin
yayginlastirilmas: amaciyla kentin tamaminin turistik bir merkez haline getirilmesi
hedeflenmis durumdadir.
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