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OZET

Tematik analizin amaci, temalar1 tanimlamak, aragtirmaya hitap etmek veya bir konu
hakkinda bir seyler sdylemek i¢in bu temalar1 kullanmaktir. Bu, verileri 6zetlemekten ¢ok daha
fazlasidir. Iyi bir tematik analiz, verileri yorumlar ve anlamlandirir. Ancak karsilasilan yaygin
tuzaklardan biri, ana gériisme sorularmin tema olarak kullanilmasidir. Bu, genellikle verilerin analiz
edilmek yerine Ozetlendigini ve organize edildigini yansitir. Tematik analizin genellikle
gercekei/6zcli bir yontem oldugu ya da sadece verilerin (yilizey anlam1) modellerini tanimlamak i¢in
bir atilim yontemi oldugu da varsayilmaktadir. Tematik analiz, her ne kadar realist/6zcii bir
cergevede kullanilsa da anlamin betimleyici bir agiklamasini saglamak icin de kullanilabilir.
Tematik analiz, katilimcilarin deneyimlerini, anlamlarmi ve gergekligini bildiren 6zcii ya da
gercekei bir yontem olabilecegi gibi; olaylarin, gergekliklerin, anlamlarin, deneyimlerin vb.
etkilerini inceleyen yapisalci bir yontem de olabilir. Bununla birlikte dzciiliiglin ve yapisalciligin iki
ucunun arasinda yer alan ve bireylerin deneyimlerinin anlamlarmi anlama bi¢imlerini kabul eden
elestirel gercekeilik gibi teorilerle karakterize baglamsalct bir yontem olabilir. Verileri
tanimak/verilere asina olma, baslangi¢ kodlar1 olusturma, temalar1 arama, temalar1 gozden gecirme,
emalar1 tanimlama/isimlendirme ve yazma/raporlastirma olmak iizere alti asgamadan olusan temaitk
analizin avantajlar1 ve dezavantajlar1 bulunmaktadir. Avantajlar olarak esnek olmasi, 6grenmek ve
yapmak i¢in nispeten kolay ve hizli bir yontem olmasi, nitel arastirma deneyimi olmayan veya ¢ok
az deneyime sahip arastirmacilar i¢in erisilebilir olmais, katilimci arastirmalarda calismak igin
yararli bir yontem olmasi, veri gévdesinin temel 6zelliklerini yararhi bir sekilde 6zetleyebilmesi,
veri kiimesindeki benzerlikleri ve farkliliklar1 vurgulayabilmesi, beklenmeyen analizler
uretebilmesi, verilerin sosyal ve psikolojik yorumlarini saglamasi siralanabilir. Dezavantajlari
olarak tematik analiz konusunda onemli literatiir eksikliginin olmasi, temellendirilmis kuram,
etnografi ve fenomenoloji ile karistirilmasi, acemi arastirmacilarin titiz bir tematik analizin nasil
yiiriitiileceginden emin olamamasi, tematik analiz esnek olmasina ragmen, bu esneklik, arastirma
verilerinden tiliretilen temalar gelistirilirken tutarsizliga yol agabilmesi siralanabilir.

Anahtar Kelimeler: Nitel, nitel arastirmalar, analiz, tematik analiz
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ABSTRACT

The purpose of thematic analysis is to use these themes to identify themes, address research,
or say something about a topic. This is much more than just summarizing data. A good thematic
analysis interprets and makes sense of the data. However, one common pitfall is using main
interview questions as themes. This generally reflects that data is summarized and organized rather
than analyzed. Thematic analysis is also often assumed to be a realist/essentialist method or simply
a breakthrough method for identifying (surface meaning) patterns in the data. Thematic analysis,
although used within a realist/essentialist framework, can also be used to provide a descriptive
account of meaning. Thematic analysis can be an essentialist or realist method that reports
participants' experiences, meanings and reality; events, realities, meanings, experiences, etc. It may
also be a structuralist method that examines its effects. However, there may be a contextualist
method that lies between the two extremes of essentialism and structuralism and is characterized by
theories such as critical realism that recognize the ways in which individuals understand the
meaning of their experiences. Thematic analysis, which consists of six stages: getting to
know/familiarizing with the data, creating initial codes, searching for themes, reviewing themes,
defining/naming themes, and writing/reporting, has advantages and disadvantages. Its advantages
are that it is flexible, it is a relatively easy and fast method to learn and do, it is accessible to
researchers with little or no experience in qualitative research, it is a useful method for working in
participatory research, it can summarize the main features of the body of data in a useful way, it can
summarize the data in a useful way. It can be listed as being able to highlight the similarities and
differences in the group, producing unexpected analyses, and providing social and psychological
interpretations of the data. Disadvantages include the lack of significant literature on thematic
analysis, confusion with grounded theory, ethnography and phenomenology, novice researchers
being unsure of how to conduct a rigorous thematic analysis, and although thematic analysis is
flexible, this flexibility can lead to inconsistency when developing themes derived from research
data.

Key Words: Qualitative, qualitative research, analysis, thematic analysis

1. GIRiS

Nitel arastirma yontemleri psikoloji miifredatinin ayrilmaz bir pargasi olarak karsimiza
cikmaktadir. Ancak bu noktada 6gretilecek yaklasimlarin ne oldugu ve nasil 6gretilecegi sorular ile
verilerin nasil degerlendirilecegi sorunu ortaya ¢ikmaktadir. Bu sebeple tematik analizin nitel
arastirma ve analize faydali ve 6gretme ve 6grenme icin daha bir yontem sundugunu sdylenebilir
(Braun ve Clarke, 2006; 2012; 2013).

1970'lerde ilk olarak Merton tarafindan bir yaklasim olarak adlandirildigindan beri, tematik
analiz psikolojide farkli versiyonlarda (Aronson, 1994; Attride-Stirling, 2001; Boyatzis, 1998;
Tuckett, 2005; Braun ve Clarke, 2006) kullanilmistir. Bir¢ok yazar, tematik analizi ayr1 bir analiz
yonteminden ziyade, nitel metodlarda arastirmacilara analizde yardimci olan bir siire¢ olarak
gormektedir (Holloway ve Todres, 2003). Baska bir kesim ise tematik analizin ayri bir metod
oldugunu iddia etmektedir (Braun ve Clarke, 2006; King, 2004; Thorne, 2000).

Kesin ve dogru bir tematik analiz, glivenilir ve kavramas: giiglii bulgular tiretebilir (Braun
ve Clarke, 2006). Ancak arastirmacilarin yontemi titizlikle nasil uygulayabilecekleri konusunda net
bir fikirleri yoktur. Bununla birlikte timdengelimsel kodlamaya kars1 timevarimsal bir metot olarak
da tarif edilmistir (Fereday ve Muir Cochrane, 2006). Kuramsal teori, etnografi ve fenomenoloji
hakkinda ¢ok sey yazilsa da, bu egilim heniiz tematik analizlere ulasmamistir. Kisacas1 ¢ogu
arastirmactya gore giivenilir tematik analiz ylirlitmek i¢in pragmatik siireci 6zetleyen yeterli bir
literatiir eksikligi vardir.
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Braun ve Clarke (2006) tematik analizin, bir dizi epistemoloji ve arastirma sorusu boyunca
yaygin olarak kullanilabilecek nitel bir arastirma yontemi oldugunu savunur. Ayrica tematik
analizin, nitel analizlerin diger birgok formunu yiiritmek i¢in temel beceriler sagladigi gibi, nitel
veri analizi igin temel bir yontem olmas1 gerektigini de belirtmislerdir. Boyatzis (1998) ise, tematik
analizi nitel ve nicel dillerinde farkli metotlar1 kullanan arastirmacilar i¢in bir ¢evirmen olarak
tanimlamaktadir. Onun i¢in tematik analiz, veri igindeki kaliplar1 (temalar1) tanimlamak, analiz
etmek ve raporlamak i¢in kullanilan bir nitel analiz yontemidir. Veri kiimesini (zengin) ayrintili
olarak diizenler ve tanimlar. Bununla birlikte, ¢ogu kez bundan daha da ileriye gider ve arastirma
konusuyla ilgili ¢esitli yonleri yorumlar.

Tematik analiz, yorumlar1 kullanarak kesfetmeyi amaclayan bir calisma i¢in en uygun
yontem olarak kabul edilebilir. Veri analizinde arastirmaciya sistematik bir eleman saglar. Tematik
analiz, acik kelimeler veya kelime 6bekleri saymanin 6tesine geger ve hem oOrtiilii hem de agik
fikirleri tanimlamaya ve agiklamaya odaklanir. Fikirler ya da temalar i¢in gelistirilen kodlar, analiz
icin Ozet isaretleyiciler olarak ham verilerle uygulanir ya da iliskilendirilir. Bu, bir veri kiimesindeki
temalarin ya da konularin goreceli sikliklarinin karsilastirilmasini, kod es-olusumunu aramay1 ya da
kod iliskilerini grafik olarak goriintiilemeyi icerebilir (Namey vd., 2008). Bu analiz arastirmacinin
kavramlar arasindaki iligkileri ©Onceden belirlemesine ve bunlar1 c¢ogaltilmis verilerle
kargilastirmasina olanak tanir. Tematik analiz kullanilarak, &grencilerin ¢esitli kavram ve
diisiincelerini birbirine baglamak ve bunlar farkli durumlarda farkli zamanlarda toplanan verilerle
karsilastirmak miimkiindiir (Alholjailan, 2012).

Braun ve Clarke (2006), temellendirilmis kuramin tematik analize cok benzedigini ve
“kodlart kodlama” veya “veri kodlama prosediirlerini” tartismaktadirlar. Bu benzerliklere ragmen,
farkliliklar mevcuttur. Bu farkliliklar, temellendirilmis kuramin temel oOzelliklerinden
kaynaklanmaktadir. Temellendirilmis kuramda veri toplama ve analiz siireglerinin paralel ¢alismasi
onerilmistir. Aslinda bu durum diger nitel analizler i¢inde gegerlidir diyebiliriz. Baska bir deyisle
veri analizi siireci, veri toplama siireci ile ayni zamanda baslamaktadir, bu da daha fazla veri
toplamanin daha once analiz edilmis olana dayandirilmasi gerektigi anlamina gelmektedir (Strauss
ve Corbin, 1998). Bu yaklasim, farkli zamanlarda toplanan iki ayr1 veri kiimesini karsilastirmak
isteyen arastirmacilar icin uygun degildir. Ornegin, arastirmacinin amaci, proje sirasinda
katilimcilar arasinda hangi farkliliklar oldugunu 6lgmekse de, verilerin iki ayr1 asamada toplanmasi
gerekiyorsa, veri Oncesi ve sonrast veri toplama yontemi, tematik analizle uyumlu degildir (Miles
ve Huberman, 1994).

Bazi yazarlar, tematik analizi fenomenolojik bir yontem olarak (Guest, MacQueen ve
Namey, 2012; Joffe, 2011) gostermekteyken; Clarke ve Braun (2006) tematik analizin kuramsal
esnekligini vurgulamakta ve onu, ¢ogu nitel metadolojiden ziyade, sadece bir analitik yontem olarak
tanimlamaktadir. Yorumlamaci fenomenolojik analizin veya temellendirilmis kuramin aksine,
tematik analiz onceden var olan teorik cergceveye aktarilmamistir ve bu yiizden farkli kuramsal
cercevelerde kullanilabilir (Braun ve Clarke, 2006).

Tematik analiz, nitel verilerdeki kaliplar1 veya temalar1 tanimlama siirecidir. Braun ve
Clarke (2006), “diger bir ¢ok analiz tiiriinii yiiriitmede faydali olacak temel becerileri sagladigt”
i¢in tematik analizi 6grenilmesi gereken ilk nitel metod olarak énermektedir. Ozellikle grenme ve
ogretme perspektifi agisindan ilk avantaji bir metodolojiden ziyade bir yontem olmasidir (Braun ve
Clarke, 2006: 2013). Bu, bir¢ok nitel metodolojinin aksine, belirli bir epistemolojik veya teorik
bakis agisina bagli olmadigi anlamina gelir. Bu, onu 68renme ve 6gretme ¢alismalarinin gesitliligi
g0z oniine alindiginda oldukga esnek bir yontem yapar.
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Tematik analizin amaci, temalar1 tanimlamak, arastirmaya hitap etmek veya bir konu
hakkinda bir seyler sdylemek icin bu temalar1 kullanmaktir. Bu, verileri 6zetlemekten ¢ok daha
fazlasidir. Iyi bir tematik analiz, verileri yorumlar ve anlamlandirir. Ancak karsilasilan yaygin
tuzaklardan biri, ana goriisme sorularinin tema olarak kullanilmasidir (Clarke ve Braun, 2013). Bu,
genellikle verilerin analiz edilmek yerine 6zetlendigini ve organize edildigini yansitir.

Tematik analizin genellikle gercek¢i/ozcii bir yontem oldugu ya da sadece verilerin (yiizey
anlam1) modellerini tanimlamak i¢in bir atilim ydntemi oldugu da varsayilmaktadir. Tematik analiz,
her ne kadar realist/0zcii bir ¢er¢evede kullanilsa da anlamin betimleyici bir agiklamasini saglamak
icin de kullanilabilir (Frith ve Gleeson, 2004). Tematik analiz, katilimcilarin deneyimlerini,
anlamlarin1 ve gercekligini bildiren 6zcii ya da gercekei bir yontem olabilecegi gibi; olaylarin,
gercekliklerin, anlamlarin, deneyimlerin vb. etkilerini inceleyen yapisalel bir yontem de olabilir.
Bununla birlikte 06zciiliiglin ve yapisalciligin iki ucunun arasinda yer alan ve bireylerin
deneyimlerinin anlamlarin1 anlama bigimlerini kabul eden elestirel gercekeilik gibi teorilerle
karakterize baglamsalci bir yontem olabilir (Clarke ve Braun, 2013).

2. TEMATIK ANALIZ CESITLERI
2.1. Tiimevarimsal Tematik Analiz (Tabandan Tepeye Tematik Analiz)

Tlimavarimci tematik analiz, kodlama ¢ergevesine veya arastirmacinin analitik 6nyargilarina
uymaya c¢alismadan verileri kodlama islemidir. Bu baglamda tematik analizin bu tiirii veri
glidiimliidiir. Veri ve temalar arasinda siki bir baglant1 vardir (Patton 1990; akt: Braun ve Clarke,
2006).

Ornegin; arastirmaci heterosex hakkinda konusmak istiyorsa ve veri topladiysa konu
hakkindaki verileri okuyacak ve yeniden okuyacak; ve konuyla ilgili daha Onceki arastirmalarin
tespit edilmis olabilecegi temalara dikkat etmeden cesitli sekilde kodlama yapacaktir.

2.2. Teorik Tematik Analiz (Tepeden Tabana Tematik Analiz)

Bu tematik analiz bigimi, genel olarak verilerin daha zengin bir tanimin1 ve daha ¢ok verinin
baz1 yonlerinin detayli bir analizini saglamaya meyillidir. Arastirmacinin alandaki kuramsal ya da
analitik bilgisi tarafindan yonlendirilmesi egilimi vardir. Bu nedenle agik bir sekilde analist
(arastirmact) giidiimliidiir. (Braun ve Clarke, 2006). Ornegin; teorik bir yaklasimda, arastirmaci,
izin vericinin veri boyunca nasil calistigiyla ilgilenebilir ve verileri kodlamadaki 6zelliklerine
odaklanabilir.

2.3. Anlamsal Tematik Analiz (Semantik Tematik Analiz)

Tematik analizde siklikla bir seviyeye odaklanir. Anlamsal bir yaklasimla, temalar verilerin
acik ya da yiizeysel anlamlari i¢inde tanimlanir ve analist(aragtirmaci), yazilanin ya da katilimcinin
soyledigi dtesinde bir sey aramaz. Igerikteki kaliplar1 ve dzetleri gdstermek icin basitce olusturulan
tanimlar, Oriintiiler, bu oriintiilerin anlamlarindan olusturulan ilerlemeyi kapsar (Patton, 1999).

2.4. Gizil Tematik Analiz (Latent Tematik Analiz)

Gizil tematik analizde, verilerin anlamsal iceriginin 6tesine gecilir. Bununla birlikte verilerin
semantik icerigini sekillendirmek veya bilgilendirmek olarak teoriye alinan temel fikirlerin,
varsayimlarin ve kavramsallastirmalarin altinda yatanlar tanimlanir ve incelenir.
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Ornegin; verilerimizi jolenin siiriildiigii {ic boyutlu bir sey olarak hayal edersek, semantik
yaklasim jolenin yiizeyini, seklini ve anlamini tamimlamak isterken, gizil yaklasim ona 6zel bi¢im
ve anlam veren Ozellikleri tanimlamaya c¢alisacaktir (Braun ve Clarke, 2006). Bu nedenle, gizil
tematik analizde, temalarin gelisimi, yorumlayici ¢alismay1 igerir ve iiretilen analiz, sadece bir
aciklama degildir, ancak zaten teorilestirilmistir. Bu ikinci analiz, yorumlayici paradigmasindan
gelme egilimindedir ve bu formda, tematik analiz, daha genis varsayimlarin, yapilarin ve/veya
anlamlarin, verilerde gercekten eklemlenmis olanlar1 destekledigi teorilestirildigi bazi “séylem
analizi” bigimleriyle Ortiismektedir. Giderek, bir dizi sdylem analisti de psiko-analitik yorumlama
bigimlerini yeniden gozden gecirmekte ve gizli tematik analiz de bu gergeveyle uyumlu olacaktir
(Clarke ve Braun, 2013).

2.5. Ozcii/realist ve Yorumlamac1 Tematik Analiz

Odak ve c¢ikis noktalar1 farkli olsa da tematik analiz hem gergekci/6zcii hem de
yapisalct/yorumlamact  paradigmalar iginde gergeklestirilebilir. Bir arasgtirma projesi
kavramsallastirildiginda, epistemoloji sorusu genellikle belirlenir. Epistemoloji, analiz sirasinda
ciktilar1 tekrarlayabilse de, arastirma odagi, verilerin farkli yonlerine ilgi gosterebilir. Arastirma
epistemolojisi, verileriniz hakkinda neler sodylenebilecegini yonlendirir ve anlamim nasil
kurulacagm bildirir. Ornegin, &zcii/ger¢ekei bir yaklasimla, motivasyonlari, deneyimleri ve
anlamlar1 basit bir sekilde kurabilirsiniz, ¢iinkii anlam ve tecriibe ve dil arasinda basit, biiylik 6lglide
tek yonlii bir iliski varsayilir (Potter ve Wetherell, 1987; Akt. Braun ve Clarke, 2006). Bunun Tam
tersine, yorumlayici perspektifinde, bireyler ig¢inde yer almaktan ziyade, anlam ve deneyim
toplumsal olarak iiretilir ve yeniden iiretilir. Bu nedenle, yapisalci ¢erceve iginde yiiriitiilen tematik
analizler, motivasyona ya da bireysel psikolojilere odaklanmay1 basaramaz, aksine sosyo-kiiltiirel
baglamlar1 ve yapisal kosullar teorilestirmeyi amaglar. Gizli temalara odaklanan tematik analiz
daha yorumlamact olma egilimindedir ve bu noktada tematik sdylem analizi ile Ortlismeye de
egilimlidir. Ancak, tiim gizil tematik analizler, yorumlamaci degildir.

3. TEMATIK ANALIZIN ASAMALARI

Tematik analiz, cesitli aragtirma alanlar1 ve teorik perspektifler i¢in uygun ve “temel” bir
yontem olarak faydalidir. Cilinkdi;

e Insanlarin deneyimlerinden/anlayislarindan belirli baglamlardaki belirli fenomenlerin
temsili/ insasina kadar ¢esitli anlayislardan gelen ¢esitli arastirma sorulari ile calisir.

e Medya gibi ikincil kaynaklardan odak gruplarinin transkriptlerine/goriismelere kadar farkli
veri tiirlerini analiz etmek i¢in kullanilabilir.

e Kiiciik ya da genis veri setleriyle ¢alisabilir.

e Veri odakli veya teori odakli analizler tiretmek i¢in uygulanabilir (Clarke ve Braun, 2013).

Braun ve Clarke (2006), bu tiir bir analizin yiiriitiilmesi i¢in ¢ok yararli bir ¢erceve olan alti
asamal1 bir rehber sunmaktadir:

1. Adim: Verileri tanimak/verilere asina olma,
2. Adim: Baslangi¢ kodlar1 olusturma,

3. Adim: Temalar1 arama,

4. Adim: Temalar1 gozden gecirme,

5. Adim: Temalar1 tanimlama/isimlendirme,

6. Adim: Yazma/raporlastirma.
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Asama 1: Verileri tanima/verilerle asina olma

Nitel veriler, kaydedilen gozlemler, odak gruplari, metinler, belgeler, multimedya, kamuya
acik kaynaklar, politika el kitaplart ve fotograflar dahil olmak {iizere ¢esitli bicimlerde gelir.
(Thorne, 2000). Metinsel veriler ayn1 zamanda, katilimcilar gozlemlerinden alinan alan notlarini,
refleksif giinliik girislerini ve hikayeleri ve anlatilar1 da igerebilir (Crabtree ve Miller, 1999). Nitel
arastirmacilar, arastirma bulgularinin ve yorumlarinin giivenilir bulunabilme olasiligini arttirmak
icin farkli veri toplama modlarin1 belirleyebilir (Lincoln ve Guba, 1985; Akt. Braun ve Clarke,
2006). Veri toplama bigiminden bagimsiz olarak, ham verilerin tiim kayitlarinin arsivlenmesi, bir
denetim izi ve daha sonraki veri analizi ve yorumlarmin yeterlilik agisindan test edilebilecegi bir
kiyaslama saglar (Halpren, 1983; Akt: Braun ve Clarke, 2006). Veriler interaktif araglarla toplanmis
olsaydi, arastirmacilar, bazi 6n bilgi ve muhtemelen bazi baglangic analitik c¢ikarlar1 veya
diisiinceleri ile analize gelebilirler. Veri toplama sirasinda bu diisiincelerin belgelenmesi, veri
analizinin baslangicini isaretleyebilir. Ciinkii arastirmacilar ilk analiz diisiincelerini, yorumlarini ve
sorularini not edebilirler (Tuckett, 2005). Verileri kimin topladigina bakilmaksizin, arastirmacilarin,
kendilerini i¢erigin derinligi ve genisligine alistirmak igin kendilerini veriye ayirmalari hayati 6nem
tagimaktadir (Braun ve Clarke, 2006).

Nitel verilerin hacim, karmasiklik ve g¢esitli formatlar1 (6rnegin, ses kayitlari,
transkripsiyonlar, belgeler ve alan notlar1) genellikle tutarli bir yapidan yoksundur. Bununla birlikte,
hepsi kapsamli bir analiz yiirlitmek i¢in yararl ve zorunludur (Dey, 1993). Verilere dalabilmek i¢in,
verilerin anlamlarini ve kaliplarin1 aramada aktif bir sekilde tekrar okumalarinin yapilmasi gerekir.
Braun ve Clarke (2006) arastirmacilarin, kodlamaya baslamadan 6nce en az bir kez tiim veri setini
okutmasini tavsiye etmislerdir. Arastirmacilar, verilerinin tiim ydnlerine asina oldukga, olasi
kaliplarin fikirleri ve tanimlamalar1 sekillenebilir. Arastirmacilar, verileri hesaplara sadik bir tanik
olarak analiz etmelidir. Kendi perspektifleri, 6nceden var olan diisiince ve inanglar1 hakkinda diirtist
ve uyanik olma ve teorileri gelistirme konusunda tesvik edilmelidir (Starks ve Trinidad, 2007).
Ayrica kendi degerlerini, ilgi alanlarini ve arastirma konusuyla ilgili artan goriisleri de igerecek
sekilde verilere dalmak suretiyle gelisen teorik ve yansitict diisiincelerini belgeleyebilirler
(Sandelowski, 2014). Bu asamada, arastirmacilar sonraki asamalarda geri getirilebilecek kodlama
fikirleri hakkinda da notlar alabilirler.

Asama 2: Baslangi¢c Kodlarinin Olusturulmast

Ikinci asama, arastirmacilarin verileri okuduktan ve ailelerinden aldiklari, verilerde ne
oldugu ve neyin ilging oldugu hakkinda fikir sahibi olduklarinda baslamaktadir (Braun ve Clarke,
2006). Bu asama, verilerden kodlarin ilk iiretimini, arastirmacilarin verileri yeniden gdzden
gecirmelerini gerektiren teorik bir aktiviteyi igerir. Nitel kodlama, bir yansitma siireci ve veri ile
etkilesim ve dusinme seklidir (Savage, 2000). Kodlama, aragtirmacinin, verilerin belirli
ozelliklerini basitlestirmesine ve odaklanmasina izin verir. Arastirmacilar, yapisal olmayan
verilerden, verilerde olup bitenler hakkindaki fikirlerin gelistirilmesine dogru ilerleyecektir (Morse
ve Richards, 2002). Kodlama sirasinda, aragtirmacilar metnin énemli boliimlerini tespit eder ve
veride bir tema veya konuyla ilgili olduklari i¢in onlar1 indekslemek igin etiketler eklerler (King,
2004).

Boyatzis (1998), “iy1 bir kod” un fenomenin niteliksel zenginligini yakalayan biri oldugunu
One siirmistiir. Braun ve Clarke (2006) arastirmacilarin tiim veri seti boyunca sistematik olarak
calismasini, her bir veri 6gesine tam ve esit dikkat gosterilmesini ve veri setindeki temalarin temeli
olusturabilecek veri dgelerindeki ilging yonleri tanimlamasini 6nermistir (Attride-Stirling, 2001).
Arastirmacinin faydali buldugu kadar kodlama seviyesi olabilir. Fakat ¢cok fazla seviye, verilerin
diizenlenmesi ve yorumlanmasinda acikliga ulagsma amacina ters diisebilir (King, 2004). Metin
boliimleri, farkli kodlarla kodlanmis, kodlanmamais, kodlanmis ya da aragtirmaci tarafindan uygun
gordiigii sayida kodlanmis olabilir (Braun ve Clarke, 2006). Hiyerarsik kodlama, arastirmacinin
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genis Oznitelik diizeylerindeki metinleri bir genel bakis ve ayrintili alt sira kodlar1 sunarak vakalarin
icinde ve arasinda ayrim yapilmasina izin veren metinleri analiz etmesini saglar (King, 2004).

Analizde baskin hikayeden ayrilan hesaplar kodlandiginda g6z ardi edilmemelidir (Braun ve
Clarke, 2006). Verileri kodlamaya baslamak i¢in tutarli bir yaklasima ihtiyag duyulmaktadir ve
disci-lineer bir sekilde kullanilabilecek cesitli yaklasimlar vardir. Creswell (2014), spesifik
ifadelerin analiz edildigi ve ilgili fenomeni temsil eden temalara kategorize edilen verileri kodlamak
icin sistematik bir siireci tanimlamistir. King (2004), bir sablonun kullanilmasinin, arastirmacilarin
her bir kodun dahil edilmesini hakli gostermeye zorladigini ve bunun nasil kullanilacagini agik bir
sekilde tanimladigini ileri siirerek, tam veri setinde kullanilmak {izere 6zel bir sablon olusturma
stirecini O0zetlemistir. Crabtree ve Miller (1999) tarafindan ana hatlariyla belirtildigi gibi, kod
kilavuzlari, yorumlamaya yardimci olmak iizere benzer veya ilgili metnin bdliimlerini diizenlemek
icin bir veri yonetim araci olarak hizmet edebilir ve calismanin giivenilirligi icin agik bir kanit
saglar. Bir kod el kitabi kullanildiginda, arastirmacilar, verilerin derinlemesine bir analizine
baslamadan once kod defterini tanimlarlar (Fereday ve Muir-Cochrane, 2006). Bu teknik, gercekei,
tiimdengelimli, tematik bir analiz yiiriiten aragtirmacilar i¢in yararl olabilir. Tematik aglar, tematik
bir analiz yiiriitiirken arastirmacilari desteklemek igin kullanilabilecek bagka bir aragtir. Tematik
aglarin gelistirilmesi, arastirmacinin metinlerin anlamin1 daha derinden almasini, ortaya ¢ikan
temalar1 kesfetmesini ve bunlarin altinda yatan kaliplar1 tanimlamayir amaglamaktadir (Attride-
Stirling, 2001). Hangi teknik kullanilirsa kullanilsin, tiim verileri tutarli bir sekilde uygulamak
onemlidir. Analitik yaklasimdaki herhangi bir degisikligin denetlenebilir rotasyonlarda
belgelenmesi gerekir ve eski yaklasimla yaklasilan her tiirlii veri yeni yaklagimla yeniden gozden
gecirilmelidir (Sandelowski, 1995).

Arastirmacilar, verilerin smiflandirilmasina ve organize edilmesine yardimci olmak igin
yazilim programlarindan birini kullanmay1 segebilir. Yazilim, arastirmacinin karmasik kodlama
semalart ve biiylik miktarlarda metinle verimli ¢alismasini saglayarak analizin derinligini ve
karmasikligini kolaylastirir (King, 2004). Bilgisayar programlarinin biiyiik miktarda veriyi organize
etmek ve incelemekte yardimci olabilse de, higbir veriyi doniistiirmek i¢in gerekli olan entelektiiel
ve kavramsallastirict siirecleri gergeklestiremeyecegi gibi, herhangi bir yargida bulunmadiklarini da
belirtmek 6nemlidir (King, 2004; Thorne, 2000).

Kullanilan analitik prosediirden bagimsiz olarak, veriler birden fazla arastirmaci tarafindan
analiz edilirse giivenilirlik artirilir. Kodlama siireci boyunca akran 6zeti ve yansitict yazma,
arastirmacilarin diistinceleri ve fikirlerinin, verileri daha derinden etkiledik¢e nasil evrimlestiklerini
incelemelerine yardimer olacaktir (Cutcliffe ve McKenna, 1999). Yansitic1 giinliik kaydi, verilerin
ne anlama geldigini ve birbirleriyle nasil iligkilendiklerinin ortaya ¢iktig1 izlenimlerini takip ederek
bir denetim izi olusturmanin ek islevini yerine getirir. Cutcliffe ve McKenna, 1999; Starks ve
Trinidad, 2007).

Bu asama kisaca soyle Ozetlenebilir: Bu asama, verilerden kodlarin ilk {iretimini,
arastirmacilarin verileri yeniden goézden gecirmelerini gerektiren teorik bir aktiviteyi igerir.
Arastirmacilar tim veri seti boyunca sistematik olarak ¢aligsmali, her bir veri 6gesine tam ve esit
dikkat gosterilmelidir. Daha sonra ise veri setindeki temalarin temeli olusturabilecek veri
ogelerindeki ilging yonleri tanimlanmalidir.

Asama 3: Temalart Arama

Ucgiincii asama, tiim verilerin baslangigta kodlanmasi ve harmanlanmasiyla baslar ve veri
seti genelinde tanimlanan farkli kodlarin bir listesi gelistirilir. Bu agsama, potansiyel olarak ilgili tim
kodlanmig veri Ozlerinin temalara ayrilmasimmi ve toplanmasini igerir (Braun ve Clarke, 2006).
DeSantis ve Ugarriza (2000), metodolojik titizligi siirdiirmede hemsire arastirmacilara rehberlik
etmek icin tema kavraminin asagidaki tanimin1 sunmustur: Bir tema, tekrarlayan bir deneyime ve
onun varyant tezahiirlerine anlam ve kimlik getiren soyut bir varliktir. Bu sekilde bir tema,
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deneyimin dogasin1 veya temelini anlamli bir biitiin halinde toplar ve birlestirir.” Temalar, tek
baslarina bakildiginda siklikla anlamsiz olan fikir veya deney pargalarini veya pargalarini bir araya
getirerek tanimlanir (Aronson, 1994). Bir tema mutlaka 6lgiilebilir 6nlemlere bagli degildir, bunun
yerine genel arastirma sorusuyla ilgili 6nemli bir sey yakalayip yakalamadigina baghdir (Braun ve
Clarke, 2006). Bir kez tanimlandiginda temalar, verinin 6nemli kisimlarini birbirine baglayan
onemli kavramlar olarak gériinmektedir (DeSantis ve Ugarriza, 2000).

Bir tema baslangigta ham verilerden tiimevarimsal olarak olusturulabilir ya da teori ve
onceki arastirmalardan yararlanilabilir (Boyatzis, 1998). Tiimevarimsal bir yaklasimla, tanimlanan
temalar, verilerin kendileriyle giiclii bir sekilde baglantilidir ve katilimcilardan sorulan belirli
sorularla ¢ok az iliski kurabilir. Tiimevarimsal analiz, verileri 6nceden mevcut bir kodlama
cercevesine veya arastirmacinin analitik onyargilarina uymaya ¢alismadan kodlama iglemidir. Bu
anlamda, bu tematik analiz bi¢imi veriye dayalidir (Braun ve Clarke, 2006). Bunun aksine,
timdengelim analizi arastirmacilarin teorik veya analitik ¢ikarlar1 tarafindan yonlendirilir ve
verilerin bazi yonlerine dair daha ayrintili bir analiz saglayabilir, ancak genel verilerin daha az
zengin bir taniminmi liretme egilimindedir. Aragtirmacilar, temalarin nasil teorilestirildigini
belirleyecegi icin, bir tiimevarimsalc1 veya tlimdengelimei tematik analiz yiiriitiiyorlarsa ayirt
etmelidirler (Clarke ve Braun, 2013).

Tematik analizin esnekliginin bir parcasi, arastirmaci kararmin temalar cesitli sekillerde
belirlemesine izin vermesidir; bununla birlikte, arastirmacilarin bunun belirli bir analizde nasil
yapildig1 konusunda tutarli olmasi dnemlidir. Arastirmacilar tablolari, sablonlari, kod adamlarini
veya zihin haritalarini kullanabilirler (Braun ve Clarke, 2006). Tematik aglar, metinden yoruma
yorumlamada kullanilan prosediirleri aciklayan kodlar1 ve temalar1 diizenlemek i¢in web benzeri bir
ag olusturmak i¢in kullanilabilir. (Attride-Stirling, 2001). Bazi arastirmacilar jenerik veri analiz
araglarimi kullanir, digerleri ise daha az yapilandirilmis ve daha yaratici yaklasimlar kullanir.
Haritalar, matrisler ve diger diyagramlar, lineer tem plakasinin 6tesindeki temalar arasindaki
iliskileri arastirmak ve goriintiilemek icin yararli olabilir (Crabtree ve Miller, 1999). Onemli olan,
veri toplama, kodlama, diizenleme ve analiz siirecinin, okuyucuya nihai sonucun iiretilen verilerde
koklenip koklenmedigine karar verebilmesi igin yeterli ayrintida agiklanmasidir (Ryan, Coughlan
ve Cronin, 2007). King (2004), temalar i¢in arama yaparken Onerilen en iyi yerin analizi
yonlendirmeye yardimci olacak birka¢ 6nceden tanimlanmis kodla yapilmasini 6nermistir. Ancak,
onceden tanimlanmis ¢ok sayida kodla baslamanin, 6nceden yapilmis varsayimlarla celisen
verilerin dikkate alinmasmi &nleyebilecegi uyarisinda bulunmakta fayda vardir. Onceden
tanimlanmis ¢ok az sayida kodla baglayarak aragtirmacilarin herhangi bir yonden eksik kalmasina
ve karmagsik veri miktarlarinin bunaldigini hissetmelerine neden olabilir. Bunun yerine, arastirilan
olgular hakkinda bir anlayis olusturmak i¢in en uygun olan temalar1 tanimlamaya ¢alisildig1 zaman,
acemi arastirmacilar her kodu esit bir derinlige kadar incelemek ve yorumlamak isteyebilir (King,
2004).

Ik kodlar ana temalar1 olusturmaya baslayabilir ve digerleri alt temalar olusturabilir.
Aragtirmacilar, herhangi bir yere ait goriinmeyen kodlar1 da bulabilirler. Braun ve Clarke (2006),
ana temalara uymayan kodlar1 gegici olarak barindirmak icin “cesitli” bir temanin yaratilmasini
onermislerdir. Bu asamadaki veri veya kodlari, tematik analizin dordiincli asamas1 boyunca tiim
ozleri ayrintili olarak incelemeden, terk etmemek onemlidir, temalarin tutulacagi, birlestirilecegi,
rafine edilip ayrilmayacagi veya diskalifiye edilip edilmeyecegi belirsizdir (Braun ve Clarke, 2006).
Marjinal olarak alakali gdriinen temalar, ¢aligmanin arka plan detaylarina ek olarak énemli bir rol
oynayabilir (King, 2004). Halpren (1983), arastirmacilarin denetim yoluna dahil edilecek
kavramlarin ve temalarin gelisimi ve hiyerarsileri hakkinda ayrintili notlar almasini ve
giivenilirligin saglanmasina yardimci olmasini tavsiye etmistir (Akt. Braun ve Clarke, 2006). Bu
asama kisaca soyle dzetlenebilir: Ugiincii asama, tiim verilerin kodlanmas1 ve harmanlanmasiyla
baslar. Bu asama, kodlanmis veri 6zlerinin temalara ayrilmasini ve toplanmasini igerir. Bir tema,
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deneyimin dogasini veya temelini anlamli bir biitiin halinde toplar ve birlestirir. Kodlar bir tugla
veya kiremit ise; aday temalar ise duvar ve cat1 panelleri benzeri yapilardir.

Asama 4: Temalart Gozden Gegirme

Dordiincii asama, bir dizi tema olusturulduktan sonra baglar ve 6nemli bir iyilestirme
gerektirir. Bu asamada, arastirmacilar, her bir tema i¢in kodlanmig veri 6zlerini, tutarli bir kalip
olusturup olusturmadiklar1 géz Oniine alinarak goézden gecirirler. Bireysel temalarin gecerliligi,
temalarin, veri kiimesinde yer alan anlamlarin dogru bir sekilde yansitilip yansitilmadigini
belirlemek igin dikkate alinir (Braun ve Clarke, 2006). Bu asamada, ilk kodlama ve temalardaki
yetersizlikler agiga ¢ikar ve c¢esitli degisiklikler gerektirebilir (King, 2004). Arastirmacit mevcut bir
kodun kapsamadig1 metinde ilgili bir sorunu tespit ederse, yeni bir kod ekleyebilir. Aragtirmaci bir
kod kullanmaya gerek duymazsa veya diger kodlarla biiyiik 6l¢iide ortiisiiyorsa bu kod silinebilir
(King, 2004). Kodlamanin devam eden bir organik siire¢ oldugu icin veri setinden yeniden kayit
yapilmasinin beklenmesi gerekmektedir Bu agsamada, bazi temalarin onlar1 desteklemek icin yeterli
veriye sahip olmadig1 veya verilerin ¢ok ¢esitli oldugu da ortaya cikabilir. Bazi temalar birbiri igine
girebilirken, diger temalarin ayr1 temalara boliinmesi gerekebilir (Braun ve Clarke, 2006).

Se¢ilen temalarin, farkli metin boliimlerinde yer alan bir dizi fikri yakalamaya yetecek kadar
genis ve genis olacak temalara doniistiirilmesi gerekecektir (Attride-Stirling, 2001). Temalar
icindeki veriler, temalar arasinda net ve tanimlanabilir bir ayrimla anlamli bir sekilde bir araya
getirilmelidir. Bu asamanin sonunda, arastirmacilar farkli temalar, birlikte nasil bir araya geldikleri
ve veriler hakkinda anlattiklar1 genel hikaye hakkinda iyi bir fikre sahip olurlar (Braun ve Clarke,
2006). Arastirmaci, her bir temanin verilerden nasil elde edildigini agik¢a gosterebilmelidir.
Referans verilerinin test edilmesi, ham verilere geri donerek ve tiim sonuglarin verilere siki sikiya
bagli oldugundan emin olmak i¢in gelismis temalarla karsilastirilarak saglanabilir. Bu asama kisaca
sOyle Ozetlenebilir: Bu asamada, Onceki asamada belirledigimiz 6n temalar1 gbézden gegirir,
degistirir ve gelistiririz. Bu noktada, her bir tema ile ilgili tiim verileri bir araya toplamak yararhdir.
Bunu, herhangi bir kelime islem paketindeki "kesme ve yapistirma" islevini kullanarak,
kopyalariniza bir makas yazarak veya Microsoft Excel gibi bir program kullanarak kolayca
yapabiliriz. Ayrica bu asamada sormamiz gereken bazi sorular ise sunlardir:

» Temalar tutarli mi?
»  Temalar mantikly mi?
 Veriler birbirini destekliyor mu?
*  Bir temaya yerlestirmek icin yeterince ¢alistyor muyum?
*  Temalar ortiistiyorsa, aywilabilir mi?
» Temalar iginde temalar var mi (alt tema)?
»  Veriler icinde baska temalar var mi?
Asama 5: Temalari Tanimlama ve Isimlendirme

Besinci agamada, aragtirmacilar, her bir temanin hangi neyi yakaladiklarin1 ve neye ilgi
duydugunu ve neyin ilgi gosterdigini tespit eder. Arastirmacilarin bu noktada her bir konu i¢in, her
temanin anlattig1 hikayeyi tanimlayarak ayrintili bir analiz yapmas1 ve yazmasi gerekir. Braun ve
Clarke (2006), tema adlarmin yumrulu olmasi gerektigini ve okuyucunun konuyla ilgili olarak ne
hissettigini hemen gostermesini 6nermektedir. Veri boliimleri, temalar arasinda bir miktar ortiisme
ile birden fazla temaya dahil edilebilir (Pope, Ziebland ve Mays, 2000). Bu asamada, arastirmacilar
her bir konunun arastirma sorulari ile ilgili olarak tiim veri seti hakkindaki genel hikayeye nasil
uydugunu diistinebilirler.
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King (2004), temalarin tanimlarini siirekli olarak degistirmenin ve rafine etmenin miimkiin
oldugunu belirtmektedir. Ancak arastirmaci, temalardaki degisikliklere son vermek ve yeterince
acik ve kapsamli olup olmadigini belirlemek i¢in digaridan uzmanlara danisabilir Ayrica, tim
verilerin okunmasima ve kodlamanin en az iki kez incelenmesine kadar temalarin nihai olarak
degerlendirilmemesi gerektigini one stirmiistiir. Temalar1 gelistirmek icin yeterli zamana yatirim
yapmak, giivenilir bulgulart gelistirme olasiligin1 artiracaktir. Bu asamanin  sonunda,
aragtirmacilarin temalarin ne oldugunu ve neyin olmadigini agik bir sekilde tanimlamalari
onemlidir. Arastirmaci her bir temanin kapsamini ve igerigini agik ve 6z bir sekilde agiklayabilirse,
bir sonraki asamaya ge¢cmeye hazir olabilirler. Eger yeterli degilse, daha fazla iyilestirme
gerekebilir (Braun ve Clarke, 2006). Bu asama kisaca soyle Ozetlenebilir: Bu asama, temalarin son
inceleme noktasidir. Son rétuglarin yapildigr bolimdiir denilebilir. Amag, her bir konunun neyle
ilgili oldugunu “6z” olarak tanimlamaktir. Bu noktada su sorular sorulabilir: Tema ne diyor? Alt
temalar varsa, ana tema ile nasil iligski kurarlar? Temalar birbiriyle nasil baglantil1? Bu asamanin
sonunda, aragtirmacilarin temalarin ne oldugunu ve neyin olmadigii agik bir sekilde tanimlar.
Ayrica tematik harita olusturulabilir.

Asama 6: Yazma/Raporlastirma

Son agama, arastirmaci tam olarak temalari1 kurduktan ve raporun nihai analizine ve
yazilmaya baslamaya hazir oldugunda baslar. Analitik bir analizin yazilmasi, i¢ ve dis temalardaki
verilerin kisa, tutarli, mantikli, tekrarli olmayan ve ilging bir sekilde ele alinmasini saglamalidir
(Braun ve Clarke, 2006). Thorne (2000), arastirmacilari, bulgularin elestirel bir okuyucunun
erisebilecegi sekilde gelistirdigi mantiksal siiregleri agik bir sekilde iletmeye tesvik etmektedir. Bu
nedenle veri setiyle ilgili iddialar giivenilir ve inandirici hale getirilmelidir. Ayrica arastirmacilarin
raporlama siirecini kolaylastirmak i¢in metodolojik notlar, giivenilirlik notlar1 ve denetim notlarini
tutmasi da tavsiye edilmektedir.

King (2004) katilimcilardan gelen dogrudan alintilarin nihai raporun énemli bir bileseni
oldugunu ileri siirmiistiir. Baz1 6zel yorumlama noktalarinin anlagilmasima yardimci olmak ve
temalarin yayginhgimi goéstermek igin kisa alintilar da dahil edilebilir. Okuyuculara orijinal
metinlerin bir lezzetini vermek icin daha kapsamli alintilar sunulabilir. King (2004),
arastirmacilarin sadece transkriptlerde yer alan kodlari ve temalar1 rapor etmeleri halinde,
sonuglarin sadece ¢ok az derinlige sahip, diiz bir betimleyici hesap sunacagini ve verilerin
zenginlikleri hakkinda kiigiik bir adalet yapilacaginmi iddia etmistir. Arastirmacilar, bulgularin ve
sonuglarin giivenilir bir sekilde yorumlanmasi ve literatiiriin bulgular1 destekleyip desteklemedigini
distinmeleri konusunda daha 1yi1 bir fikir sahibi olmak i¢in refleksli dergilere bagvurabilirler (Polit
ve Beck, 2008).

Arastirmacilar temalar1 segmek i¢in literatiire bagvurarak gegerli bir argiiman olusturmay1
hedefleyebilirler. Arastirmaci bulgularla literatiirii birlestirdiginde, insa edilen hikaye, liyakat ile
durmaktadir (Aronson, 1994). Literatiir, arastirma bulgularin1 dogrulamak ve literatiirle miicadele
ve ekleme olanagi saglamak i¢in kullanilabilir (Tuckett, 2005). Arastirmanin analitik glivenilirligi,
argiimanin tutarliligina bagli olacaktir. Siirecin giivenilirligi, arastirmacinin verileri ana fikirleri
desteklemek i¢in nasil kullandig1 ve ikna edici bir agiklamaya dogru nasil insa edildigi ile belirlenir
(Starks ve Trinidad, 2007). Tartismanin giivenilir olabilmesi i¢in arastirmaci, beklenmedik ya da
incelenen olgunun ana agiklamalarina cevap vermeyen sonuclar da dahil olmak ftizere, ilgili tim
sonuglari tartismalidir (Cote ve Turgeon, 2005).

Braun ve Clarke (2006) arastirmacilarin, her bir temanin ne anlama geldigini, ayrica onu
destekleyen varsayimlarin ve her bir temanin etkilerini ifade etmeyi amagladiklarini ileri stirmiistiir.
Son analiz, farkli temalarin konu hakkinda ne ortaya koydugu hakkinda genel bir hikaye
olusturmalidir. Buna ek olarak, bir¢ok yazar, analizleri katilimcilarin goriislerini, {iye kontroli
stirecinde geri bildirim i¢in Onermektedir (Cote ve Turgeon, 2005). Son bir adim olarak liye
kontrolii, aragtirmacinin, katilimecilarin goriisleri ile arastirmacinin bu konudaki temsili arasindaki
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uyumu saglamasina izin vermektedir (Tobin ve Begley, 2004). Bu asama kisaca soyle 6zetlenebilir:
Bu agama tam olarak caligilmis bir dizi temaya sahip oldugumuzda baslar ve raporun nihai analizini
ve yazilmasini igerir. Ister yaymn isterse arastirma odevi veya tez olsun, tematik bir analizin
yazilmasi, verilerin karmasik Oykiisiiniin, okuyucuyu analizin esas1 ve gecerliligine ikna edecek
sekilde sunulmasidir. Yazilan rapor, veri i¢indeki temalarin yeterli kanitin1 saglamalidir. Ancak,
yazmanizin yalnizca veri saglamaktan fazlasini yapmasi gerekir. Ozlerin, analitik bir anlat1 igine
gomiilmesi gerekir ki bu, verileriniz hakkinda anlattiginiz hikayeyi gosterir ve analitik anlatiminiz,
verilerin agiklanmasinin 6tesine gegmeli ve arastirma sorunuzla ilgili bir argiiman olusturmalidir.

4. TEMATIK ANALIZIN AVANTAJLARI

Teorik 0zgiirliigli sayesinde tematik analiz, bircok ¢alismanin ihtiyaglari i¢in degistirilebilen,
zengin ve detayli bir sekilde sunulan olduk¢a esnek bir yaklasim sunar (Braun ve Clarke, 2006;
King, 2004). Tematik analiz, diger nitel yaklasimlarin ayrintili teorik ve teknolojik bilgilerini
gerektirmediginden, 6zellikle aragtirma kariyerinin baglarinda olanlar i¢in daha erisilebilir bir analiz
bi¢imi sunmaktadir (Braun ve Clarke, 2006). Nitel yontemlere nispeten yabanci olan arastirmacilar,
tematik analizlerin kolayca kavranabilecegini ve ogrenilmesi i¢in nispeten hizli olabilecegini
bulabilirler. Ciinkii az sayida yonerge ve prosediir vardir (Braun ve Clarke, 2006; King, 2004).
Tematik analiz, farkli arastirma katilimcilarinin bakis acgilarimi incelemek, benzerlikleri ve
farkliliklar1 vurgulamak ve beklenmedik i¢goriiler olusturmak igin yararli bir yontemdir. Ayni
zamanda biiylik bir veri setinin temel 6zelliklerini 6zetlemek icin yararlidir. Arastirmaci, verileri ele
almak icin iyi yapilandirilmig bir yaklagim benimsemeye zorlarken, net ve organize bir nihai rapor
hazirlamaya yardime1 olur (King, 2004). Tematik analizin avantajlarini kisaca sdyle 6zetleyebiliriz:

+  Esnektir

« Ogrenmek ve yapmak icin nispeten kolay ve hizl1 bir yéntemdir.

* Nitel arastirma deneyimi olmayan veya cok az deneyime sahip arastirmacilar ig¢in
erisilebilirdir.

» Katilimer arastirmalarda ¢alismak icin yararli bir yontemdir

* Veri govdesinin temel 6zelliklerini yararli bir sekilde 6zetleyebilir.

* Veri kiimesindeki benzerlikleri ve farkliliklar1 vurgulayabilir.

* Beklenmeyen analizler liretebilir.

* Verilerin sosyal ve psikolojik yorumlarin saglar.

5. TEMATIK ANALIZIN DEZAVANTAJLARI

Tematik analizin dezavantajlari, diger nitel arastirma yontemleriyle ilgili olarak
distintildiigiinde daha belirgin hale gelmektedir. Tematik analiz konusunda 6nemli literatiir
eksikligi (temelli teori, etnografi ve fenomenoloji ile karsilagtirildiginda olmamasi) acemi
aragtirmacilarin titiz bir tematik analizin nasil yiiriitiileceginden emin olmamalarina neden olabilir.
Arastirmacinin dil kullanimi ile ilgili iddialarda bulunmasina izin vermediginden, basit bir tematik
analiz diger yontemlerle karsilastirildiginda dezavantajlidir (Braun ve Clarke, 2006). Tematik analiz
esnek olmasina ragmen, bu esneklik, arastirma verilerinden tiiretilen temalar gelistirilirken
tutarsizliga ve tutarlilik eksikligine yol acabilir. Tutarlilik ve uyum, ¢alismanin ampirik iddialarini
tutarli bir sekilde destekleyebilecek epistemolojik bir pozisyonu uygulayarak ve agiklayarak
desteklenebilir (Holloway ve Todres, 2003). Tematik analizin dezavantajlarin1 kisaca soyle
Ozetleyebiliriz:
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* Tematik analiz konusunda 6nemli literatiir eksikligi vardir.
* Temellendirilmis kuram, etnografi ve fenomenoloji ile karistirilmaktadir.
* Acemi arastirmacilarin titiz bir tematik analizin nasil yiiriitiileceginden emin olamamaktadir.

* Tematik analiz esnek olmasina ragmen, bu esneklik, arastirma verilerinden tiiretilen temalar
gelistirilirken tutarsizliga yol acabilmektedir.

6. SONUC

Nitel arastirma gelenedi yayginlasmaya devam ederken, arastirmacilarin glivenilir nitel
arastirmalar yiiriitmelerine yardimci olacak rehberlere ve araglara daha fazla ihtiya¢ vardir. Bu
sebeple kullanilacak analiz yontemlerinin bilinmesi de onemlidir. Tematik analiz bir arastirma
yontemi olarak kullanilmaktadir. Bu yontem nitel arastirmaya yeni baslayanlar i¢in Onerilebilecek
bir analiz yontemidir. Giivenilir bir tematik analiz yapma siireci Braun ve Clarke (2006) tarafindan
belli basli asamalarla betimlenmistir. Bunlar; verileri toplama, baslangi¢c kodlari olusturulma,
temalar1 arama, temalar1 gozden geg¢irme, temalar1 tanimlama ve isimlendirme, raporlastirma
seklinde olmak {izere alt1 asamadan olusmaktadir. Bu asamalarda yapilmasi gerekenler analiz icin
olduk¢a 6nemlidir.

Tematik analiz sadece kiiciik 6zler toplami degildir. Analitik yorumu olan ve igeriklerini
basitge veya Oncelikli olarak dile getiren 6zler de degildir. Tematik analizde yer alan Ozetler,
aragtirmacinin veri hakkinda yaptig1 analitik noktalarin bir 6rnegini teskil etmekte ve kendi 6zel
iceriklerinin Gtesine gegen, verileri anlamlandirmak ve okuyucuya ne yaptiklarini anlatmak ig¢in/
desteklemek i¢in kullanilmalidir.

Tematik analiz karmasik bir yontem degildir. Avantajlar1 oldugu kadar dezavantajlar1 da
vardir. Dezavantajlarin birgogu yontemin kendisinden ¢ok, zayif yiiriitiillen analizlere veya uygun
olmayan aragtirma sorusuna baglidir. Yontemin esnekligi, verileri hakkinda sdylenebilecek olasi
seylerin kapsaminin genis oldugu anlamina gelir. Bu bir avantaj olsa da, daha ¢cok asamali bir analiz
icin 0zel kurallar gelistirmeyi zorlastirir ve dezavantaja dontisiir.

Ozetlemek gerekirse, tematik analiz, tekrarlanan anlam kaliplarmi bulmak igin bir veri
kiimesinde (roportaj, odak grup goriismesi, metin olabilir) arama yapilmasi igerir. Tematik
analizin kesin sekli ve lirlinli, duruma gore gibi degisebilmektedir. Belirli yonleri, gizil temalar1 ve
yapisalcilart dikkate alan yaklasimlar bir tarafta kiimelenme egilimi gosterirken, tim veri seti
boyunca anlamlarini diisiinenler, bagska bir tarafta kiimelenebilmektedir.
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