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OZET

Oyun ¢ocugun isteklerini, amaglarini anlatan, onu isteklerine kavusturan ve hayata hazirlayan en etkili araglardan
biridir. Cocuk, yasam icin gerekli davranislari, bilgi ve becerileri oyun i¢inde kendiliginden 6grenmektedir. Bir
¢ocugun bedensel ve ruhsal yonden saglikli gelisimi ve egitimi i¢in oyun, beslenme ve uyku kadar 6nemli bir
ihtiyactir. Oyun, ¢ocuklar i¢in dogal bir 6grenme siirecinin bir pargasidir. Oyun sirasinda ¢ocuklar, sorunlar
¢ozmeyi, iletisim kurmayi, is birligi yapmayi, hayal giiclerini kullanmay1 ve daha birgok 6nemli beceriyi
ogrenirler. Oyun, sadece egitimci bir arag olarak degil, ayn1 zamanda ¢ocuklarin diinya goriisiinii sekillendiren bir
deneyimdir. Bu ¢aligma bir literatiir tarama ¢alismasi olup, okul dncesi donemde oyunla 6gretime iliskin mevcut
bilgileri biitiinlestirmeyi amaglamaktadir. Caligmada nitel arastirma yontemlerinden tarama modeli kullanilmistir.
Bu ¢alismada verilerin toplanmasinda dokiiman tarama yontemi kullanilmistir. Mevcut kayit ve belgeleri
inceleyerek veri toplanmis ve belge taramasi yapilmistir. Sonug olarak okul 6ncesi donemde oyunla 6gretim,
¢ocuklarin egitiminde egsiz bir rol oynamaktadir. Oyunun ¢ocuklarin biligsel, duygusal, sosyal ve fiziksel gelisimi
iizerindeki derin etkileri belirlenmis ve oyunun 6grenme siirecine nasil zenginlik kattig1 goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi, Egitim, Oyun.
ABSTRACT

Play is one of the most effective means of expressing the child's wishes and goals, of bringing him/her to fulfill
his/her wishes and preparing him/her for life. The child spontaneously learns the behaviors, knowledge and skills
necessary for life through play. Play is as important as nutrition and sleep for a child's healthy physical and mental
development and education. Play is part of a natural learning process for children. During play, children learn how
to solve problems, communicate, cooperate, use their imagination and many other important skills. Play is not only
an educational tool but also an experience that shapes children's worldview. This study is a literature review and
aims to integrate the existing knowledge about teaching with play in preschool period. Survey model, one of the
qualitative research methods, was used in the study. In this study, document scanning method was used to collect
data. Data were collected by examining existing records and documents and document scanning was conducted.
As a result, teaching with play in preschool plays a unique role in children's education. The profound effects of
play on children's cognitive, emotional, social and physical development were identified and it was seen how play
enriches the learning process.

Keywords: Preschool, Education, Play.

1. GIRIS

Oyun ¢ocugun isteklerini, amaglarini anlatan, onu isteklerine kavusturan ve hayata hazirlayan
en etkili araglardan biridir. Cocuk, yasam icin gerekli davranislari, bilgi ve becerileri oyun
icinde kendiliginden 6grenmektedir. Bir cocugun bedensel ve ruhsal yonden saglikli gelisimi
ve egitimi i¢in oyun, beslenme ve uyku kadar 6nemli bir ihtiyactir (Kaytez & Durualp, 2014).
Oyun, c¢ocuklar i¢cin dogal bir 6grenme siirecinin bir pargasidir. Oyun sirasinda c¢ocuklar,
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sorunlar1 ¢ézmeyi, iletisim kurmay, is birligi yapmay1, hayal gii¢lerini kullanmay1 ve daha
bir¢ok onemli beceriyi 6grenirler. Oyun, sadece egitimci bir ara¢ olarak degil, ayn1 zamanda
cocuklarin diinya goriisiinii sekillendiren bir deneyimdir.

Cocuklar dogduklar1 an itibari ile ¢evreyle etkilesime girerek, gézlemleyerek, dokunarak ve
hatta aragtirma yaparak i¢inde bulunduklar1 ¢evreye anlam vermeye ve hayati kesfetmeye
caligmaktadir (Bredekamp, 2015). Bu yoniiyle bakildiginda okul 6ncesi donem c¢ocugun
yasamindaki en degerli yillar olarak goriilmektedir (Sahan Aktan ve Onder, 2018). Cocuklarmn
egitimi, toplumlarin ve bireylerin gelecegini sekillendiren en kritik siire¢lerden biridir. Bu
stirecin temeli, okul dncesi donemde atilir. Bu evre, ¢cocuklarin temel becerilerini kazandigi,
kisiliklerini gelistirdigi ve diinyay1r kesfettigi donemdir. Bu kritik donemi sekillendiren ve
destekleyen bir unsur ise oyunla 6gretimdir. Okul 6ncesi donem, ¢ocuklarin bilissel, duygusal,
sosyal ve fiziksel gelisimlerinin temellerinin atildig1 bir donemdir. Bu donemdeki deneyimler,
cocuklarin ilerideki yasamlarini biiyiik 6lciide etkiler. Iste bu noktada, oyunun okul éncesi
egitimdeki kilit roliine odaklanmak 6nemlidir.

Piaget’e gore oyun, ¢ocugun sahip oldugu yetenekleri gelistirmesine imkan veren ve birgok
beceriyi kazanmasina zemin hazirlayan bir aracgtir (Cakirer, 2017). Vygotsky de oyunu
cocuklarin potansiyellerini gelistirme alani olarak tanimlamaktadir (Vygotsky, 2016). Milli
Egitim Bakanlig1 6gretim programinda oyun ile ilgili su ifadeler yer almaktadir: “Cocuk oyun
araciligryla 6grenir, kendini ve i¢inde yasadigi diinyayr oyunla tanir ve kendini en iyi oyun
sirasinda ifade eder, kritik diisiinme becerilerini oyun i¢inde kazanir. Cocugun dili oyundur.”
(MEB, 2016).

1.1. Oyunun Cocuklarin Gelisimlerine EtKkisi

Oyun, ¢ocuklarin 6grenme siireclerinin dogal bir pargasidir. Oyunlar, cocuklara gesitli becerileri
kazanmalar1 i¢in interaktif bir platform sunar. Bu beceriler, biligsel, duygusal, sosyal ve fiziksel
gelisimleri lizerinde derin etkilere sahiptir.

1.1.1.Bilissel Gelisim

Oyun, ¢ocugun zihinsel gelisimine de 6nemli katkilarda bulunur. Oyunlar sayesinde ¢ocuklar
algilama, kavrama, analiz yapma, sentez yeteneklerini gelistirirler. Ayrica, elestirel diislinme
becerilerini artirir ve yaratici diisiinceyi tesvik eder. Oyunlar sirasinda ¢ocuklar, problem ¢6zme
yeteneklerini gelistirirler ve karsilastiklari sorunlara pratik ¢éziimler iiretme becerisi kazanirlar.
Ayn1 zamanda oyunlar, olaylar arasinda sebep-sonug iligkileri kurmay1 6grenmelerine yardimci
olur. Bu nedenle oyunlar, ¢cocugun zihinsel kapasitesini genisleten ve onun bilissel yeteneklerini
giiclendiren 6nemli bir aractir (Erekmekc¢i, M., & Fidan, 2012). Oyunlar, problem ¢6zme
yeteneklerini gelistirmek, sayilar1 ve sekilleri tanimak gibi temel biligsel becerilerin
ogrenilmesine katkida bulunur. Ornegin, bloklarla yapilan insa oyunlari, uzamsal yetenekleri
gelistirir.

1.1.2. Duygusal Gelisim

Cocuklar oyun oynarken, kendi i¢ diinyalarmi oyunlarina yansitirlar; bu sayede ¢ocugun
iizlintiileri, sevingleri, istekleri, diisleri, korkular1 ve 6fkesi oyunlarina yansir. Oyunlar, cocugun
kisisel gelisimini etkileyen 6nemli bir faktordiir. Oyunda kurallara uyan, arkadaslariyla uyum
icinde olan ¢ocuklar, olumlu bir kisisel gelisim sergilerler. Oyunda uyumsuzluk gosteren,
oyunlar1 sabote eden ¢ocuklar ise oyunlara kabul edilmeme ve toplum tarafindan dislanma
korkusuyla, bu tiir davranislardan kaginma egilimindedirler. Oyunlar, ¢ocuklarin duygusal
zekalarini gelistirirken ayn1 zamanda empati, is birligi ve sosyal uyum gibi 6nemli becerileri de
destekler (Ozhan,1997).
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Oyun; ¢ocugun duygularini, i¢sel catismalarini, egilimlerini ve ¢evresel etkinliklerini kapsayan
bir deneyimdir. Cocuk oyun oynarken, problemlerini ifade etme, sevinglerini yasama, 6fkesini
disa vurma ve hatta nefretini ifade etme firsat1 bulur (MEB,1999). Oyunlar sayesinde ¢ocuklarin
duygusal zeka ve sosyal becerileri gelisirken, yetenekleri de gelisir ve beceri kazanirlar.
Oyunlar, ¢ocuklar i¢in en dogal O6grenme ortamini sunar; duyduklarini sinayip deneme,
ogrendiklerini pekistirme ve hatalarin1 diizeltme firsati verir. Oyunlar sirasinda c¢ocuklar
kendine giliven kazanir, kendini denetleme becerisi gelistirir, hizli karar verme yetenegi edinir,
is birligi yapma aligkanlig1 gelistirir, dogruluk, haklarin1 koruma ve disiplin gibi kisisel
ozellikleri kazanir (Hazar,2005). Oyunlar, duygusal zeka ve 6z farkindalik gelisimine yardimci
olabilir. Role-play oyunlari, ¢ocuklarin duygusal deneyimleri ve empati yetenekleri iizerinde
olumlu etkiler birakar.

1.1.3. Sosyal Gelisim

Cocuklar oyun oynarken, kurallarla, arkadaglartyla iletisimle, toplumla, liderlikle, kaybetme ve
kazanma duygulariyla tanisma firsati bulurlar. Bu tanigma siireci, oyunlarin ¢ocugun sosyal
gelisimine olumlu etkilerini agik¢a gosterir. Oyunlar, ¢ocuklarin kendi kurdugu oyun
diinyasinda hayatin bir yansimasi gibi islev goriir. Oyun igerisindeki kurallar, ¢ocuklarin
kurallarin 6nemini anlamalarina yardimci olur. Bu da ¢ocuklarin toplumsal kurallara ve yasalara
uyma becerisi kazanmalarina biiyiik katki saglar. Oyunlar ayn1 zamanda grup dinamiklerini de
icerir. Bir grup icerisinde liderlik roliinii iistlenen cocuklar, grup iiyelerini ve oyunu en iyi
sekilde yonlendirmeye calisarak liderlik 6zelliklerini gelistirirler. Bu deneyimler, ¢cocugun
ilerleyen yaglarda bir toplulugu veya toplumu yonetme ve ydnlendirme becerisini
gelistirmesine katki saglar. Oyunlar, ¢ocuklara sosyal beceriler kazandirirken ayni zamanda
liderlik, isbirligi ve iletisim gibi 6nemli yetkinlikleri de gelistirmelerine yardimci olur
(Ozhan,1997).

1.1.4. Fiziksel Gelisim

Cocuklar bebeklikten itibaren g¢evrelerindeki nesnelerle oynamaya baslarlar ve bu sirada
viicutlarin1 da aktif bir sekilde kullanirlar. Oyunlar sirasinda c¢ocuklar viicutlarimi hareket
ettirdikleri i¢in fiziksel gelisimleri desteklenir. Dogduklar1 andan itibaren, ¢ocuklar siirekli
olarak viicutlarin1 hareket ettirirler ve biiylidiikkge bu hareketler oyunlarin bir parcast haline
gelir. Daha ileri yaslarda, ¢ocuklar kogsma, yakalama oyunlari, tirmanma, siiriinme gibi fiziksel
aktivitelerle daha fazla vakit gecirirler. Bu tiir oyunlar, ¢ocugun viicudunun diizgiin ve dengeli
bir sekilde gelismesine katki saglar. Oyunlar, ¢ocuklarin kemik ve kas yapisinin giiglenmesine,
viicuttaki fazla yaglarin yakilmasina, sindirim ve bosaltim sistemlerinin diizenli ¢alismasina
yardimci olur. Oyunlar sirasinda yapilan kol ve bacak hareketleri, viicudun diger organlariyla
uyumlu bir sekilde calismasini tesvik eder ve viicutta bir ritim olusturur. Bu, ¢ocugun bedensel
koordinasyonunu ve hareket yeteneklerini gelistirmesine yardimci olur (MEB, 1999). Fiziksel
oyunlar, cocuklarin motor becerilerini gelistirmelerine yardimci olurken saglikli bir yasam
tarzini tesvik eder.

Oyun, sadece egitimci bir ara¢ olarak degil, ayn1 zamanda c¢ocuklarin diinya goriisiini
sekillendiren bir deneyimdir. Oyunlar araciligiyla ¢ocuklar, diinyay1 anlama ve ona nasil tepki
vereceklerini 6grenme firsati bulurlar.

Bu makale, okul 6ncesi donemde oyunla 6gretimin dnemini vurgulamak ve bu yontemin ¢ocuk
gelisimine nasil katki sagladigini incelemek amaciyla hazirlanmistir. Oyunun farkli yas
gruplarinda ve beceri alanlarinda nasil etkili oldugunu daha detayl: bir sekilde ele alarak, okul
oncesi donemde oyunla 6gretimin, ¢ocuklarin gelecekteki basarilarini sekillendirmedeki hayati
rolii incelenecektir.

2.YONTEM
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Bu calisma bir literatiir tarama ¢alismasi olup, okul dncesinde oyunla 6gretimin 0grencilere
etkilerine iliskin mevcut bilgileri biitiinlestirmeyi amaglamaktadir.  Literatiir taramasi,
arastirmacilar, akademisyenler ya da uygulayicilar tarafindan bir konu hakkinda elde edilen
bilgilerin sistematik, anlasilir ve tekrarlanabilir bir sekilde sentezlenmesine ve
degerlendirilmesine olanak saglayan bir arastirma yontemidir. Bu ¢alisma yazili kaynaklar
iizerinden yapilmistir (Goksoy, 2013). Calismada nitel arastirma yontemlerinden tarama modeli
kullanilmigtir. Tarama modelleri, ge¢miste veya halen var olan bir durumu oldugu gibi
betimlemeyi amaglayan arastirma yaklagimlaridir. Arastirmanin temelini olusturan ve
aragtirmaya konu olan olay, kisi veya nesne, herhangi bir degistirme veya etkileme cabasi
olmaksizin mevcut kosullar i¢inde tanimlanmaya calisilir (Karasar, 2005). Bu ¢alismada
verilerin toplanmasinda dokiiman tarama yontemi kullanilmigtir. Mevcut kayit ve belgeleri
inceleyerek veri toplamak, belge taramasi olarak tanimlanmaktadir. Belge taramasi, belirli bir
amag i¢in kaynaklarin taranmasi, gbzden gecirilmesi, not alinmasi ve degerlendirilmesidir
(Karasar, 2005).

3. OYUNLA OGRENME

Oyun, ¢ocuklar i¢in ciddi bir ugras, eglence, 6grenme ve gelisim kaynagidir. Oyun, zorunlu bir
aktivite olmadig siirece keyifli ve eglencelidir. Bu evrensel bir gergektir, ¢iinkii diinyanin her
yerinde, her doneminde ve her kiiltiirde oyunlar oynanir. Bu nedenle oyun, bireylerin bilissel,
fiziksel, duygusal ve sosyal gelisimlerini destekleyen evrensel bir 6zellige sahiptir (Erden ve
Alisinanoglu, 2002). Egitim baglaminda, oyunlar &gretmenlerin repertuarinin 6nemli bir
pargasint olusturur. Oyunlarin temel amaci genellikle bireyleri eglendirmek olsa da, dil
ogrenme siirecinde oyunun amaci dgretilen konulari pekistirmektir. Oyun sirasinda 6grenciler,
amaglar1 acik bir bigimde belirlenmis olan eglenceli bir ortamda bulunurlar. Bu sayede
ogrenciler, dil 6grenme siirecini eglenceli bir deneyim olarak yasarlar ve dil 6grenme siireciyle
daha i¢ ice olurlar, hatta dil 6grenme siireci oldugunu unutabilirler (Shaptoshvili, 2002).
Oyunlar, 6grenmeyi eglenceli hale getirirken ayn1 zamanda 6grenme siirecini derinlestiren ve
daha etkili kilan bir ara¢ olarak 6ne ¢ikar. Bu nedenle, egitimciler oyunlar1 6gretim siireclerine
entegre etmeli ve 6grencilerin katilimini ve motivasyonunu artirmak i¢in bu degerli kaynagi
kullanmalidirlar.

Oyunun egitim bilimi agisindan biiylik bir 6nemi bulunmaktadir. Egitim bilimine gore, oyun
gercek bir egitim araci olarak kabul edilmekte ve hem okul 6ncesi donemde hem de okul
yillarinda edinilen bilgilerin sonraki kusaklara aktarilmasina yardimci olmaktadir. Ancak,
bicimsel egitimi vurgulayan toplumlarda oyun genellikle iiretken bir aktivite olarak
degerlendirilmez ve hatta sinif i¢inde oyun oynamak yasaklanabilir. Oysa ki, oyun ¢ocuklarin
zihinsel ve dil gelisiminde 6nemli bir rol oynamaktadir. Oyunlar araciligiyla elde edilen olumlu
ozellikler pekistirilir ve gelistirilir. Oyunla egitim, aktif 6grenme veya yasayarak 6grenme
olarak da adlandirilir (Aral, 2000). Oyun ile 6grenme arasinda siki bir iligski vardir. Oyunlar, en
dogal 6grenme ortamini sunar ve bireylerin dzgiirligiinii artirir, hayal giiclerini gelistirir ve
sosyal etkilesimi tesvik eder (Gonen, 1989). Ayrica, oyunlar sozciik 6gretimi, gramer ve yazim
(telaffuz) 6gretimi yan1 sira sdzciik 6gretiminde de kullanilir. Bu tiir oyunlar 6grenmeyi keyifli
ve eglenceli bir deneyim haline getirir. Baz1 oyunlar kii¢iik gruplar halinde veya ikili olarak
oynanirken, bazilar1 sinifi ikiye bolmek suretiyle tiim sinifin katilimiyla oynanir (Shaptoshvili,
2002). Oyunlar, 6grenme siirecini daha etkili ve keyifli hale getirerek 6grencilerin daha 1yi
anlamalarina ve bilgileri daha kalic1 bir sekilde 6grenmelerine yardimer olur.

3.1. Oyunun Ogrenme Uzerindeki Etkisi

Oyun, okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin 6grenme siirecinin temel bir bilesenidir ve farkl
ogrenme alanlarinda ¢esitli olumlu etkilere sahiptir. Oyunla 6grenmenin ¢ocuklarin gelisimine
etkileri asagidaki bagliklarda incelenebilir.
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3.1.1. Sosyal Becerilerin Gelisimi

Oyunlar, cocuklarin sosyal becerilerini gelistirmelerine yardimei olur. Ozellikle grup oyunlari,
is birligi yapmayi, kurallara uymayzi, iletisim becerilerini gelistirmeyi ve empati yapmayi tesvik
eder. Cocuklar, oyunlar araciligiyla duygusal deneyimleri ve diger insanlarin bakis agilarinm
anlama yeteneklerini artirir. Sosyal becerilerin gelisimi, ¢ocuklarin bagkalariyla etkilesimde
bulunma ve igbirligi yapma yeteneklerini igerir. Bu beceriler, ¢ocuklarin giinliilk yasamlarinda
ve ilerideki yagamlarinda bagarili olmalarini saglayan 6énemli bir unsur olarak kabul edilir.

Cocuklara bagkalarinin duygularin1 anlama ve bagkalarinin bakis acilarini anlama yetenegi
kazandirilmalidir. Bu, empati gelistirmelerine yardimci olur ve empati, iyi iligkilerin temelidir.
Cocuklar, acik ve etkili iletisim kurmayr Ogrenmelidir. Bu, duygularimi ifade etmeleri,
bagkalarin1 anlamalar1 ve fikirlerini paylasmalari i¢cin 6dnemlidir. Cocuklar, grup projeleri ve
takim oyunlar1 gibi aktiviteler aracilifiyla is birligi yapmayi 6grenmelidir. Bu, bagkalariyla
uyum ig¢inde c¢alisabilme yeteneklerini gelistirir. Cocuklar, toplumun kabul ettigi sosyal
normlar1 ve kurallar1 anlama ve bu kurallara uyum saglama becerisi kazanmalidir. Sorunlar
tanimlama, analiz etme ve ¢dzme becerileri, sosyal becerilerin 6nemli bir pargasidir. Sorunlari
cozerken is birligi yapmay1 6grenmek, etkili bir sekilde ¢oziim iiretebilir. Diger insanlarin
kisisel alanlarina saygi géstermeyi 6grenmek dnemlidir. Cocuklar, fiziksel ve duygusal sinirlart
anlamal1 ve bagkalarinin sinirlarina saygi gostermelidir. Arkadaslik kurma, arkadaglar arasi
catigsmalar1 ¢ozme ve saglikli iliskileri siirdiirme becerileri, sosyal becerilerin bir pargasidir.
Duygusal denetim, duygusal tepkileri tanima, ifade etme ve yonetme yetenegini igerir. Bu
beceri, dfke yonetimi, stresle basa ¢ikma ve olumsuz duygusal reaksiyonlari engelleme
konularinda yardimer olur.

Sosyal becerilerin gelisimi, ¢ocuklarin saglikli ve mutlu iliskiler kurmalarina, is yasaminda
basarili olmalarina ve toplumlarina deger katan bireyler haline gelmelerine yardimei olur.
Egitimciler ve ebeveynler, cocuklarin bu becerileri desteklemek ve giliclendirmek icin firsatlar
sunarak bu 6nemli alanin gelisimine katkida bulunabilirler.

3.1.2. Dil Gelisimi

Oyunlar, dil becerilerini gelistirmenin eglenceli bir yolunu sunar. Oykii anlatma oyunlar,
kelime dagarcigini genisletir ve ciimle kurma becerilerini gii¢lendirir. Cocuklar, farkli
karakterlerin seslerini taklit ederek ses ve ritim farkindalig1 kazanir.

Kelime hazinesi ve dil bilgisi kurallar1 gibi temel dil becerilerini gelistirmek i¢in oyunlar
kullanilabilir. Kelime oyunlari, kelime dagarcigini genisletmek ve anlam farklarini 6grenmek
i¢in eglenceli bir yol sunar. Ornegin, kelime bulmacalari, kelime av1 veya iinlii takibi oyunlar
bu tlir oyunlara ornektir. Hikaye anlatma ve drama oyunlari, ¢ocuklarin dil becerilerini ve
yaraticiliklarini gelistirmelerine yardimci olur. Cocuklar karakterler yaratir, hikayeler gelistirir
ve bu siiregte kelime dagarcigini zenginlestirir. Ayn1 zamanda duygusal ifade yeteneklerini
artirir. Grup oyunlari, ¢cocuklarin sosyal iletisim becerilerini gelistirmelerine yardimct olur.
Tartisma, anlasmazlik ¢6zme ve arkadaslariyla iletisim kurma becerilerini 6grenirler. Bu tiir
oyunlar, cocuklarin baskalariyla etkili bir sekilde iletisim kurmalarini tesvik eder.Okuma ve
yazma becerilerini gelistirmek i¢in ¢esitli oyunlar kullanilabilir. Kelime avi, hizli okuma
yarigmalart veya hikaye yazma oyunlari, okuma ve yazma becerilerini artirmak ig¢in etkili
araclardir.
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Okul dénemi ¢ocuklari i¢in oyunlar, dil gelisimini tesvik etmenin yani1 sira 6grenmeyi eglenceli
hale getirir. Bu oyunlar, ¢ocuklarin iletisim becerilerini, kelime dagarciklarini ve dil bilgilerini
gelistirmelerine yardimci olurken, 6grenme siirecini keyifli kilar.

3.1.3. Motor Becerilerin Gelisimi

Oyunlar, ¢cocuklarin fiziksel motor becerilerini gelistirmelerine yardimet olur. Hareket oyunlart,
cocuklarin kas giiciinii, koordinasyonu ve dengeyi artirir. Bloklarla insa etme veya dokunsal
oyunlar, ince motor becerilerini iyilestirir.

Motor beceriler, ¢ocuklarin kaslarin1 ve viicut koordinasyonlarini gelistirdikleri 6nemli
yeteneklerdir. Oyunlar, motor becerilerin gelisimine biiyiik katki saglayabilir. Iste oyunlarin
motor beceriler lizerindeki olumlu etkileri:

Oyunlar, cocuklarin el-gdz koordinasyonunu gelistirmelerine yardime1 olur. Ornegin, top atma,
hedefe vurma veya insa bloklar1 kullanarak yap1 olusturma gibi oyunlar, ¢ocuklarin gézlerini
ve ellerini daha iyi koordine etmelerini saglar. Oyunlar, biiyiikk kas gruplarini kullanmay1
gerektiren aktiviteler icerir. Kosma, ziplama, tirmanma ve oyun alaninda fiziksel olarak aktif
olma gibi oyunlar, ¢ocuklarin gross motor becerilerini gelistirmelerine yardimei olur. Bu tiir
aktiviteler ayn1 zamanda c¢ocuklarin fiziksel sagligini destekler. Oyunlar, denge ve istikrari
gelistirmeye yardimer olabilir. Ornegin, denge tahtas: iizerinde durma veya ¢izilen bir ¢izgi
boyunca yiirlime gibi oyunlar, ¢ocuklarin viicutlarin1 daha iyi kontrol etmelerini saglar.
Oyunlar, ince motor becerilerin gelisimine de katki saglar. Parca birlestirme, yapboz ¢6zme,
resim yapma veya yazi yazma gibi oyunlar, cocuklarin parmak becerilerini ve el kontroliinii
gelistirmelerine yardimci olur. Oyunlar, ¢ocuklarin fiziksel aktiviteyi eglenceli bir sekilde
deneyimlemelerini saglar. Bu, ¢ocuklarin motor becerilerini gelistirmeye daha fazla istekli
olmalarini tesvik eder.

Oyunlar ¢ocuklarin motor becerilerini gelistirmelerine ve fiziksel olarak daha saglikli
olmalarina yardimci1 olur. Eglenceli ve etkilesimli oyunlar, ¢ocuklarin bu becerileri kazanirken
keyif almasini saglar ve fiziksel aktiviteyi tesvik eder.

3.1.4. Matematik ve Fen Ogrenimi: Oyunlar, matematik ve fen kavramlarini anlama siirecini
destekler. Tahta oyunlari, sayilari, desenleri ve mantik becerilerini 6grenmeye yardimci olur.
Ayn1 zamanda ¢ocuklara neden-sonug iligkilerini anlama firsati sunar.

Oyunlar, 6grencilerin matematik ve fen konularina olan ilgilerini ve motivasyonlarini artirabilir.
Ozellikle eglenceli ve interaktif oyunlar, 6grencilerin 6grenmeye daha istekli olmalarini saglar.

Oyunlar, soyut matematik ve fen kavramlarini somut deneyimlerle iliskilendirmeyi
kolaylastirir. Ogrenciler, oyunlar araciligiyla bu kavramlari daha iyi anlayabilirler. Matematik
ve fen oyunlari, 68rencilere problem ¢ozme becerileri kazandirir. Oyunlar sirasinda karsilasilan
sorunlar1 ¢c6zmek, mantikli diistinmeyi tesvik eder. Baz1 oyunlar, grup ¢aligmalarini ve iletisimi
tesvik eder. Ogrenciler, takim arkadaslariyla isbirligi yaparak sorunlar1 ¢dzmeye ¢alisur.

Matematik ve fen 6grenimini oyunla 6gretmek, 6grencilerin bu konulara kars1 olumlu bir tutum
gelistirmelerine ve derinlemesine anlamalarima yardimci olabilir. Oyunlar, matematiksel ve
bilimsel diisiinmeyi tesvik ederken ayn1 zamanda 6grenmeyi eglenceli hale getirir.

3.1.5. Problem Co6zme Yetenekleri

Oyunlar, ¢cocuklarin problem ¢ézme becerilerini gelistirmelerine yardimci olur. Bir bulmacay1
¢ozmek veya oyun iginde karsilagilan zorluklar1 agmak, ¢ocuklarin mantikli diisiinme ve
stratejik planlama yeteneklerini gelistirir.
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Mantik bulmacalari, zeka oyunlari, sudoku gibi oyunlar, 6grencilerin analitik diislinme ve
problem ¢6zme becerilerini gelistirmelerine yardimci olabilir. Bu oyunlar, 6zellikle soyut
diistinme yeteneklerini tesvik eder. Satrang, Go, Risk gibi strateji oyunlari, oyuncularin uzun
vadeli diisiinme, plan yapma ve sonuglar1 degerlendirme yeteneklerini gelistirir. Bu oyunlar,
cocuklarin stratejik diisiinmeyi 6grenmelerine katki saglar. Bulmaca kitaplari, dedektiflik
oyunlar1 ve gizem oyunlari, 6grencilerin problem ¢6zme yeteneklerini kullanmalarin
gerektiren etkilesimli deneyimler sunar. Oyuncular, ipuglarini bir araya getirerek sorunlari
c¢ozmeye calisir. Takim oyunlari, oyuncularin birlikte calisarak ortak bir hedefe ulagsmalarini
gerektirir. Bu tlir oyunlar, iletisim, isbirligi ve grup ici problem ¢6zme becerilerini gelistirir. Rol
yapma oyunlari (RPG'ler), oyuncularin karakterleri {izerinden sorunlarla basa g¢ikmalarin
saglar. Bu oyunlar, empati kurma ve yaratici ¢ziim iiretme becerilerini tesvik eder. LEGO gibi
yap1 oyunlari, ¢cocuklarin mekanik diisiinme, tasarlama ve insa etme yeteneklerini gelistirir.
Oyuncular, kendi projelerini olustururken sorunlarla karsilagabilirler ve bu sorunlart ¢ozmek
zorunda kalirlar. Simiilasyon oyunlari, oyunculara sanal bir diinyada farkli senaryolar1 deneme
ve sonuglarint goézlemleme firsat1 sunar. Bu tiir oyunlar, neden-sonug iligkilerini anlama ve
sonuclari tahmin etme yeteneklerini gelistirir. Hikaye anlatma oyunlari, oyuncularin karmasik
hikayeleri anlama, detaylar1 hatirlama ve hikayenin gidisatin1 etkileme yeteneklerini gelistirir.
Bu oyunlar, olaylar arasindaki iligkileri anlama becerilerini tesvik eder.

Problem ¢dzme yeteneklerinin oyunlarla gelistirilmesi, 6grencilerin elestirel diistinme, yaratici
¢Oziim iiretme ve karar verme yeteneklerini gelistirmelerine yardime1 olur. Bu tilir oyunlar ayni
zamanda 6grenmeyi eglenceli hale getirir ve 6grencilerin dzgiivenlerini artirabilir. Egitimciler,
problem ¢dzme becerilerini tesvik etmek i¢in oyunlar1 6grenme siireclerine entegre etmeyi
diistinebilirler.

3.1.6. Yaraticihk ve Hayal Giicii

Yaraticilik ve hayal giicli, oyunlar aracilifiyla etkili bir sekilde gelistirilebilen 6nemli
becerilerdir. Cocuklar, rol yapma oyunlarinda farkli karakterleri canlandirarak yaraticiliklarin
ve hayal gii¢lerini kullanirlar. Kendi hikayelerini olustururken yeni roller ve senaryolar hayal
ederler. Boyama, resim yapma, el isi, heykelcilik gibi sanatsal oyunlar, cocuklarin 6zgiin eserler
yaratmalarina yardimci olur. Bu oyunlar, renkleri, desenleri ve sekilleri kesfetmelerine olanak
tanir. Hikaye anlatma oyunlari, ¢cocuklarin kendi hikayelerini olugturmasina ve anlatmasina
firsat verir. Bu oyunlar, olaylar1 ve karakterleri hayal ederek hikaye gelistirmeyi tesvik eder.
LEGO gibi yap1 oyunlari, ¢ocuklarin kendi tasarimlarini olusturmalarina izin verir. Cocuklar,
hayal ettikleri yapilar1 insa ederken yaraticiliklarini kullanirlar. Drama oyunlari, ¢ocuklarin
farkli rolleri canlandirmalarina ve sahneler olusturmalarina olanak tanir. Bu oyunlar, duygusal
ifade yeteneklerini ve yaratict diistinmeyi gelistirir. Bulmaca oyunlari, ¢ocuklarin problem
cozme yeteneklerini kullanmalarini gerektirir. Farkli tiirdeki bulmacalar1 ¢ozerken yaratici
diisiinme ve mantiksal akil yiiriitme becerilerini gelistirirler. A¢ik hava oyunlari, ¢ocuklarin
dogal ¢evrelerinde kesfe ¢ikarak hayal giiglerini kullanmalarina yardime1 olur. Orman oyunlari,
dogada hikayeler olusturma ve macera yasama firsat1 sunar. Miizik ve dans oyunlari, cocuklarin
ritim duygularin1 ve yaraticiliklarim1 ifade etmelerini saglar. Kendi dans hareketlerini
olusturarak veya enstriiman ¢alarak yaraticiliklarini sergileyebilirler.

Yaraticilik ve hayal giiciiniin oyunlarla gelistirilmesi, ¢ocuklarin 6zgiin diisiinme, problem
cozme ve sanatsal ifade becerilerini artirir. Bu oyunlar ayn1 zamanda 6grenmeyi eglenceli hale
getirir ve cocuklarin 6zsaygilarini gliglendirebilir. Egitimciler ve ebeveynler, cocuklarin yaratici
potansiyellerini desteklemek i¢in bu tiir oyunlar tesvik etmelidirler.

Okul 6ncesi donemde oyunla dgretim, ¢ocuklarin ¢ok yonlii gelisimlerine katki saglayan bir
aragtir. Egitimciler ve ebeveynler, cocuklarin 6grenme deneyimini zenginlestirmek ve eglenceli
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bir sekilde 6grenmelerini tesvik etmek i¢in oyunlari etkin bir sekilde kullanmalidir. Oyun,
cocuklarin 6grenme yolculugunu daha keyifli ve etkili hale getirir.

3.2. Oyunla Ogretim Yéntemleri

Egitim diinyasi, her gecen giin yeni yontemler ve yaklagimlarla zenginlesmektedir. Bu
yenilikler arasinda, 6zellikle okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin egitiminde 6ne ¢ikan bir yaklagim
da oyunla O6gretimdir. Oyunla 6gretim, cocuklarin bilgi ve becerilerini kazanmalar1 i¢in
oyunlarin giicinii kullanmay1 temel alir ve bu yaklasimin egitimdeki 6nemi giderek
artmaktadir. Okul 6ncesi donem, ¢ocuklarin diinya hakkinda merak etmeye, 6grenmeye ve
kesfetmeye basladiklar1 bir donemdir. Bu donemde, ¢ocuklar i¢in 6grenme, sadece kitaplarla
siirlt  degildir. Oyunla O6gretim, c¢ocuklarin etraflarindaki diinyayr deneyimleyerek ve
etkilesimde bulunarak 6grenmelerini tesvik eder.

Cocuklarin oynarken 6grendikleri, sadece bilgi kazanmalariyla siirl degildir. Ayn1 zamanda
problem ¢dzme becerileri, sosyal yetenekler, yaraticilik ve daha fazlasini gelistirirler. Bu
nedenle, oyunla 6grenme, cocuklarin her yoniiyle gelismelerine katki saglayan ¢ok yonlii bir
egitim modelidir.

Oyunla 6gretim yontemleri bagligi altinda, okul Oncesi donemde cocuklarin egitiminde
kullanilan ¢esitli oyunla 6gretim yontemleri agiklanacaktir.
3.2.1.Role-Play Oyunlar:

Cocuklara farkli rolleri oynamalar i¢in firsat vererek, empati yeteneklerini gelistirmelerini
tesvik eder. Ornegin, bir doktor, 6gretmen veya as¢1 gibi rolleri canlandirarak, ¢gocuklar hem
yeni bilgiler 6grenirler hem de sosyal becerilerini gelistirirler.

3.2.2. Hikaye Anlatma ve Drama

Cocuklara hikayeler anlatma ve dramatizasyon yapma firsati sunmak, yaraticiliklarimi ve
kelime dagarciklarini genisletir. Ayn1 zamanda duygusal ifade ve 6zgiivenlerini artirir.

3.2.3. Oyun Tabanh Egitici Uygulamalar

Bilgisayar, tablet veya akilli telefonlar {izerinden erisilebilen egitici oyunlar, ¢ocuklara
matematik, dil, fen ve diger konularda 6grenme firsat1 sunar. Bu tiir uygulamalar, interaktif ve
eglenceli bir 6grenme deneyimi saglar.

3.2.4. Sanatsal Oyunlar

Boyama, sekil verme, el isi ve diger sanatsal aktiviteler, ¢ocuklarin yaraticiliklarini
gelistirmelerini ve estetik duyarlilik kazanmalarini tesvik eder.

3.2.5. Miizik ve Ritim Oyunlar:

Miizik ve ritim oyunlari, ¢cocuklarin miizikal yeteneklerini gelistirmelerine yardimci olurken
matematiksel kavramlari da 6grenmelerini saglar.

3.2.6. Doga Kesif Oyunlan

Doga yiiriiyiigleri, bahce ¢alismalar1 ve dogal malzemelerle oyunlar, ¢cocuklarin gevrelerini
kesfetmelerine ve ¢evresel bilinci gelistirmelerine katki saglar.

3.2.7. Bulmacalar ve Zeka Oyunlari

Mantik bulmacalari, jigse ve strateji oyunlari, ¢cocuklarin problem ¢6zme yeteneklerini ve
odaklanma becerilerini gelistirmelerine yardimci olur.

3.2.8. Grup Oyunlar
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Grup oyunlari, is birligi yapmayi, kurallara uymay1 ve iletisim becerilerini gelistirmek i¢in
idealdir. Takim c¢aligmasi ve sosyal etkilesim bu tiir oyunlarla tesvik edilir.

3.2.9. Dil Oyunlar ve Dil Gelistirme Aktiviteleri

Dil oyunlari, kelime bilgisini artirmak, dil becerilerini giiclendirmek ve hikaye anlatma
yeteneklerini gelistirmek i¢in kullanilir.

3.2.10. Spor ve Hareket Oyunlari

Spor ve fiziksel aktiviteler, ¢ocuklarin fiziksel sagliklarini desteklerken ayn1 zamanda takim
ruhu, liderlik ve disiplin gibi sosyal becerileri gelistirmelerine yardime1 olur.

Bu oyunla 6gretim yontemleri, cocuklarin egitimini daha etkili ve eglenceli hale getirirken ayn1
zamanda ¢ok ¢esitli beceriler kazanmalarina olanak tanir. Egitimciler ve ebeveynler, ¢ocuklarin
ilgi alanlarina ve ihtiyaglarina uygun olan yontemleri segerek onlarin 6grenme deneyimini
zenginlestirebilirler.

4. SONUC

Okul 6ncesi donemde oyunla 6gretim, cocuklarin egitiminde essiz bir rol oynamaktadir. Bu
makale boyunca, oyunun ¢ocuklarin bilissel, duygusal, sosyal ve fiziksel gelisimi tizerindeki
derin etkilerini inceledik ve oyunun 6grenme siirecine nasil zenginlik kattigin1 gérdiik. Simdi,
okul 6ncesi donemde oyunla 6gretimin 6nemini bir kez daha 6zetleyerek sonuglandiralim.

Oyun, ¢ocuklarin 6grenme yolculugunu daha etkili ve keyifli hale getiren bir aragtir. Oyunlar,
cocuklarin farkli becerileri kazanmalarina yardimci olurken ayni zamanda grenmeyi eglenceli
hale getirir. Sosyal oyunlar, ¢ocuklarin is birligi yapma ve iletisim kurma becerilerini
gelistirmelerine yardimci olurken, dil oyunlar1 kelime dagarcigini genisletir. Fiziksel oyunlar
ise ¢cocuklarin motor becerilerini artirir.

Ayrica, oyunlar ¢ocuklara problem ¢ozme yetenekleri kazandirir ve yaratici diisiinmeyi tesvik
eder. Matematiksel ve fen konularin1 6grenme siirecini desteklerken ayni zamanda 6zgiir
distinmeyi tesvik eder. Oyunlar, ¢ocuklarin diisiincelerini ifade etmelerine ve kendilerine
giivenmelerine olanak tanir.

Egitimciler ve ebeveynler, ¢ocuklarin oyunla 6grenme deneyimlerini zenginlestirerek ve
cesitlendirerek onlarin gelisimine katki saglayabilirler. Ayn1 zamanda ¢ocuklarin 6zgiir oyun
zamanlarina sahip olmalarina izin vermelidirler, ¢linkii bu, kendi yaraticiliklarini kullanarak
Ogrenmelerine olanak tanir.

Sonug olarak, okul 6ncesi donemde oyunla 6gretim, cocuklarin temel becerileri kazanmalarina
yardimci olan ve onlar gelecege hazirlayan giiglii bir aractir. Egitim sistemi ve aileler, bu
o0grenme yontemini daha fazla benimsemeli ve ¢ocuklarin egitimini daha etkili ve keyifli hale
getirmelidir. Ciinkii oyunla 6grenmek, ¢cocuklarin biiylime maceralarin1 daha parlak ve basarili
bir gelecege dogru yonlendirmenin anahtarlarindan biridir.

5. ONERILER

Cocuklarin yaraticilik ve hayal gliciiniin gelisimi, oyunlar araciligiyla desteklenebilir. Oyunlar,
cocuklarin yaraticiliklarin1 ve hayal giiglerini serbest birakmalarina yardimci olan etkili bir
aragtir. Ozellikle rol yapma oyunlari, ¢ocuklara farkli karakterleri canlandirma ve kendi
hikayelerini olusturma firsati sunar. Bu oyunlar, ¢ocuklarin yaratici diislinme becerilerini
gelistirmelerine yardimci olur ve ¢cocuklarin 6zgiin diisiinme, problem ¢6zme ve sanatsal ifade
yeteneklerini gelistirirken ayn1 zamanda 6grenmeyi eglenceli hale getirirler. Egitimciler ve
ebeveynler, cocuklarin yaratict potansiyellerini desteklemek icin bu tiir oyunlar1 tesvik
etmelidirler. Oyunlar araciligtyla ¢ocuklar, hayal giiclerini kullanarak diinyay1 kesfederken,
o0grenme deneyimlerini daha zengin ve keyifli hale getirebilirler.
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Farkli tiirde oyunlar sunmak cocuklarin ilgi alanlarimmi kesfetmelerine ve farkli beceriler
gelistirmelerine olanak tanir. Hareket oyunlari, bulmacalar, sanatsal etkinlikler ve hikaye
anlatma oyunlar1 gibi ¢esitli oyunlar1 denenebilir. Oyunlar1 sadece eglence araci olarak degil,
ayn1 zamanda egitim araci olarak kullanilabilir. Ozellikle matematik, fen veya dil grenimini
destekleyen oyunlar secerek cocuklarin temel becerilerini gliglendirmelerine yardimer olur.

Grup oyunlari, ¢ocuklarin sosyal becerilerini gelistirmelerine yardimci olur. Cocuklar
arkadaglariyla oynamaya tesvik edilmelidir. Ekip c¢alismasi ve iletisim becerilerini
giiclendirecek oyunlar tercih edilmelidir. Yapilandirilmis oyunlar haricinde, ¢ocuklara 6zgiir
oyun zamani saglanmalidir. Bu, kendi yaraticiliklarin1 kullanarak oyunlar kurmalarma ve
ogrenmelerine olanak tanir. Cocuklar oynarken giivenli bir ortama ihtiya¢ duyarlar. Tehlikeli
nesneleri uzak tutulmali ve oyun alanlar1 denetlenmelidir. Bu, ¢ocuklarin giivende
hissetmelerini saglar. Her ¢ocugun farkli ilgi alanlar1 ve 68renme hizi vardir. Bu nedenle,
cocuklarin ilgi duyduklar1 alanlara yonlendirilmelerine izin verilmeli ve bireysel ihtiyaclar1 goz
onilinde bulundurulmalidir.

Bu 6neriler, okul 6ncesi donemde oyunla 6gretimi daha etkili ve keyifli hale getirmeye yardimet
olabilir. Cocuklarin egitimini oyunla desteklemek, onlarin 6grenme siirecini daha olumlu bir
deneyim haline getirecektir.
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