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OZET

Gastronomi turizminin gelisimi, cesitli destinasyonlarda ekonomik biiylimenin &nemli bir itici giicii olarak ortaya
¢ikmigtir. Bununla birlikte, ekonomik faydalarin 6tesine gegen etkileri, ¢cevresel ve sosyo-kiiltiirel boyutlari igerir ve bu
etkiler, yerel politika tercihlerini gekillendiren faktorler olarak rol oynamaktadir. Bu g¢alisma, Erzurum, Tirkiye'deki
gastronomi turizm gelisiminin ¢ok yonlii etkilerini arastirmaktadir ve bu etkilerin yerel sakinlerin tutumlarinit ve politika
tercihlerini nasil sekillendirdigine odaklanmaktadir. Bu sekilde, gastronomi turizmi destinasyonlarinda faktorlerin
karmagik etkilesimini kapsamli bir sekilde anlagilmasinda katki sunmaktadir. Turizm etkileri ve toplum tutumlarinin
kuramsal temellerine dayanan bu ¢alisma, dinamik bir sistemler perspektifini benimsemektedir. Ekonomik, ¢evresel ve
sosyo-kiiltiirel boyutlarin birbirine bagliligini taniyarak, bu boyutlar arasindaki bagimliliklar1 ve yerel sakin tutumlar
nasil etkileyebilecegini arastirmaktadir. Bu yaklagim, turizm gelisiminin yerel halki nasil etkiledigine dair teorik anlayisi
bir bakima derinlestirmektedir. Arastirmada nicel arastirma yaklagimii benimseyerek, Erzurum'da 462 yerel sakinin
katilimryla bir anket gerceklestirilmistir. Metodoloji, yerel sakinlerin gastronomi turizminin etkilerine yonelik algilarini
analiz etmek i¢in hiyerarsik regresyon, faktor analizi, korelasyon analizleri ve caprazlama tablolarini icermektedir.
Aragtirma, Erzurum'daki gastronomi turizminin gelisimine yonelik yerel sakin tutumlarinin karmagik bir manzara
sundugunu ortaya koymaktadir. Yerel sakinler, genellikle kiiltiirel zenginlesme ve yasam kalitesinde iyilesme gibi sosyo-
kiiltiirel etkileri olumlu bir gekilde algilamaktadirlar. Ancak gevresel sonuglar konusunda artan atik sorunu ve kirlilik gibi
endiseler ortaya ¢ikmaktadir. Olumlu tutumlar ve turizm gelisimine destek arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
de gbzlemlenmistir. Ancak bulgular ayn1 zamanda Erzurumlu sakinler arasinda yerel politika tercihlerinde tarafsiz bir
durus benimseme egilimini de ortaya koymustur. Bu da gastronomi turizmi gelisimini destekleme konusunda temkinli bir
yaklagimi igaret etmektedir. Bu tarafsizlik, yerel halk arasindaki tutumlarin ve eylemlerin karmasikligint anlamak i¢in
daha fazla arastirmayi gerektirmektedir. Bu calisma, Erzurum ve &tesindeki politika yapicilar i¢in 6nemli tespitler
sunmaktadir. Calisma, ekonomik biiyiime ile birlikte sosyo-kiiltiirel zenginlesme ve ¢evresel siirdiiriilebilirlik g6z 6niine
almarak dengeli ve biitlinlesik bir gastronomi turizmi gelisimi yaklagiminin benimsenmesinin dnemini vurgulamaktadir.
Politika yapicilarin, yerel sakinlerin ¢ok yonlii tutumlarini g6z Oniinde bulundurmasi ve gelecekteki politikalari
sekillendirmede toplum katilimini tesvik etmesi gerekmektedir. Sonug olarak ¢alisma bulgulari, cesitli toplumlarda
gastronomi turizminin roliinii ve etkisini daha biitiinciil ve ayrintili bir sekilde anlasilmasi igin katki saglamaktadir.
Anahtar Kelimleler: Gastronomi Turizmi, Erzurum, Yerel Halk, Farkindalik.

ABSTRACT
The development of gastronomic tourism has emerged as an important driver of economic growth in various destinations.
However, impacts that go beyond economic benefits include environmental and socio-cultural dimensions, and these
impacts play a role as factors shaping local policy choices. This study investigates the multifaceted impacts of gastronomy
tourism development in Erzurum, Turkey and focuses on how these impacts shape local residents' attitudes and policy
preferences. In this way, it contributes to a comprehensive understanding of the complex interaction of factors in
gastronomy tourism destinations. Based on the theoretical foundations of tourism impacts and community attitudes, this
study adopts a dynamic systems perspective. Recognizing the interconnectedness of economic, environmental and socio-
cultural dimensions, it explores the interdependencies between these dimensions and how they may influence local
resident attitudes. This approach, in a way, deepens the theoretical understanding of how tourism development affects
local people. By adopting a quantitative research approach in the research, a survey was conducted with the participation
of 462 local residents in Erzurum. The methodology includes hierarchical regression, factor analysis, correlation analyzes
and crossover tables to analyze local residents' perceptions of the impacts of gastronomic tourism. The research reveals
that local residents' attitudes towards the development of gastronomy tourism in Erzurum present a complex picture.
Local residents generally perceive socio-cultural impacts positively, such as cultural enrichment and improvement in
quality of life. However, concerns about environmental consequences such as increasing waste problems and pollution
arise. A statistically significant relationship was also observed between positive attitudes and support for tourism
development. However, the findings also revealed a tendency among Erzurum residents to adopt a neutral stance in local

1 Bu galigma, 22-24 Eyliil 2023 tarihinde izmir’de diizenlenen Ege Zirvesi 9. Uluslararas1 Sosyal Bilimler Kongresi’nde
s0zlii olarak sunulmus olan bildirinin genisletilmis ve giincellenmis halidir.
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policy preferences. This indicates a cautious approach to supporting gastronomy tourism development. This objectivity
requires further research to understand the complexity of attitudes and actions among local people. This study provides
important findings for policy makers in Erzurum and beyond. The study emphasizes the importance of adopting a
balanced and integrated gastronomy tourism development approach, taking into account economic growth, socio-cultural
enrichment and environmental sustainability. Policymakers need to consider the multifaceted attitudes of local residents
and encourage community participation in shaping future policies. As a result, the study findings contribute to a more
holistic and detailed understanding of the role and impact of gastronomy tourism in various societies.

Keywords: Gastronomy Tourism, Erzurum, Local People, Awareness.

GIRIS

Sosyo-ekonomik degisim ve kiiltiirel baglantisallik i¢in kritik bir siirlicii olarak sik¢a karakterize
edilen turizm, ¢esitli akademik ¢evrelerde genis bir sekilde incelenmistir (Song vd., 2018). Turizm
tiirlerinin renkli yelpazesi arasinda, gastronomi turizmi benzersiz ve gii¢lii bir gelisim yolu olarak
dikkat ¢ekmektedir. Bu durum, turist davraniglar1 ve tercihlerini anlamaya yonelik ¢ok yonli bir
yaklagim sunarak mutfak deneyimlerinin turizmin genis ¢esitliligi ile birlestirilmesini saglamaktadir
(Kivela ve Crotts, 2009). Bu zengin karmasiklik, sadece ekonomik refah i¢in yeni kapilar agmakla
kalmayip, ayn1 zamanda ev sahibi olan toplumda sosyal, ekonomik ve ¢evresel etkiler hakkinda gesitli
sorulari da tetiklemektedir (Alamineh vd., 2023a). Gelisen bir ¢alisma alan1 olmasina ragmen, mevcut
caligmalarin ¢ogu, degiskenlerin karmasik agini yakalamakta basarisiz olan basit modellere olan
bagimlilig1 ile smirli kalmaktadir. Bu modeller siklikla sosyal, ekonomik ve cevresel faktorler
arasindaki karmasik geri besleme dongiilerini ve etkilesimleri ihmal etmekte, bdylece olguya sadece
kismi bir bakis sunmaktadir.

Bu karmasik zemin lizerinde, Tiirkiye'de zengin bir tarih ve mutfak geleneklerine sahip olan Erzurum,
gastronomi turizminin doniistiiriicii giicii ve zorluklarin1 derinlemesine incelemek icin verimli bir
zemin sunmakta, ¢ekici bir inceleme konusu olarak ortaya ¢ikmaktadir (Pulluk, 2022). Erzurum’daki
bu zengin gastronomik gériiniim, ¢esitli kiiltiirlere ev sahipligi yapmis olmasi ve cografi konumunun
etkileri ile sekillenmistir. Gastronomi turizmi i¢in bir merkez olarak biliylime vaadine ragmen
Erzurum, akademik inceleme sayisi1 acisindan sasirtict bir sekilde simirlidir. Mevcut ¢ogu calisma,
ekonomik kazanglar, ¢cevresel siirdiiriilebilirlik veya kiiltiirel koruma gibi izole, cogunlukla dl¢iilebilir
degiskenlere odaklanmistir (Jureniene ve Radzevicius, 2022). Bu yaklagim, degerli olmasina ragmen,
bu degiskenler arasindaki karmasik etkilesimleri ve sinerjileri gozden kagirmaktadir. Ciinkii bu
degiskenler siklikla birbirine bagimli ve karsilikli olarak giiclendirici niteliktedir.

Bu arastirma boslugunu doldurmak i¢in mevcut ¢calisma, ¢esitli ekonomik, cevresel ve sosyo-kiiltiirel
faktorlerin  karmagsikligim1i  ve birbirine bagliligini  barindiran daha biitlinciil bir ¢erceve
benimsemektedir (TiSma vd., 2022). Bu yaklasim, 6zellikle Erzurum'un sakinlerinin ¢ok katmanli
deneyimlerini, tutumlarin1 ve algilarin1 yakalamak igin olduk¢a uygun goriilmektedir. Sakinler,
geleneksel turizm ¢alismalarinda sik¢a g6z ardi edilen, turizm ekosisteminin kritik paydaslar1 olarak
hizmet vermektedirler. Tutumlari, destekleyici veya karsit olsun, topluluklarinda turizm gelisiminin
yoriingesini 6nemli dlgiide sekillendirebilir ve buna karsilik sekillenebilir (Szromek vd., 2020).

Arastirmanin merkezinde, sakinlerin gastronomi turizmine olan tutumlarinin, gastronomi turizminin
gelisimini desteklemek veya karsithik gostermek i¢in somut davraniglara nasil doniistiigiini
derinlemesine kesfetmek yer almaktadir. Bu farkli anlayzs, iki kritik ¢alisma alani igin teorik bir temel
olusturmaktadir: Yasam Kalitesi (QoL) ve Yerel Politika Tercihleri (LPP). Yerel halkin tutumlarinin
yalnizca kisisel tercihleri yansitmadigi ancak daha genis topluluklarda iyi olusumu ve politika
egilimlerinin gostergeleri veya Onciileri olabilecegi savunulmaktadir (Behlerengen ve Wiium, 2022).

Bu c¢ift odakli yaklasim, yalnizca akademik sdylemi zenginlestirmekle kalmayip, ayni zamanda
politika yapicilari, turizm planlamacilarini ve yerel yoneticileri eyleme gegirilebilir tespitler sunabilir.
Boylece teorik yapiya uygulamali bir boyut eklenebilmektedir (Brouder ve loannides, 2014).

Sonug olarak, bu ¢alismanin genel amaci, Erzurum'un ekonomik,gevresel ve sosyo-kiiltiirel
manzarasindan gastronomi turizminin etkileri tizerine farkli, ¢ok boyutlu bir analiz sunmaktir.
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Mevcut aragtirma yontemlerinin sinirlamalarinin 6tesine gegerek, sakinlerin yasadigi deneyimlerin
daha kapsamli bir anlayisim1 ortaya c¢ikarmayr hedeflemektedir. Bunun araciligiyla, turizm
caligmalarinin hem akademik hem de pratik boyutlarina 6nemli dlgiide katkida bulunmayi, daha
siirdiiriilebilir ve kapsayici turizm gelisimi modelleri i¢in zemin hazirlamay1 amaglamaktadir.

1. LITERATUR TARAMASI
1.1.Gastronomi Turizmi: Biiyiiyen Bir Alan

Son zamanlarda turizm endiistrisi, kiiltiirel turizmin 6zellesmis bir alt kiimesi olan gastronomi turizmi
gibi nis pazarlar1 da igerecek sekilde geleneksel formlarinin ¢esitlenmesine tanik olmustur (Sarnsik
ve Ozbay, 2015). Adindan da anlasilacag1 gibi gastronomi turizmi, birincil ¢ekim unsuru olarak
mutfak deneyimlerine odaklanmak tizere geleneksel turist aktivitelerinin 6tesine ge¢mektedir. Bu
benzersiz turizm tiirli, cok boyutlu faydalari nedeniyle hem akademik uzmanlarin hem de endiistri
temsilcilerinin dikkatini cekmekte ve dnem kazanmaktadir. Ozellikle bu dzellesmis alan, yerel gida
pazarlari, mutfak etkinlikleri, festivaller ve gastronomi turlari araciligiyla gelir olusturma dahil olmak
tizere ekonomik gelisme i¢in 6nemli avantajlar sunmaktadir (Richards, 2015).

Gastronomi turizminin gelisimi, bir bolgenin yerel kiiltiirii ve gelenekleri ile derinlemesine i¢ igedir.
Boylece kiiltiirel koruma ve degisim i¢in bir ara¢ olarak hizmet vermektedir. Benzersiz mutfak
deneyimleri, genellikle bir bolgenin tarihine, geleneklerine ve yerel iiriinlerine kok salmis olup,
otantiklik ve kiiltiirel derinlik arayan turistler i¢in kendi basina ¢ekici hale gelmektedir (Graham,
2020). Ekonomik ve kiiltiirel faydalarina ek olarak, gastronomi turizminin sosyal uyumu tesvik ettigi
gozlemlenmistir. Yerel halk siklikla benzersiz gida kiiltiirleri etrafinda toplanir ve ilgilenen turistlerin
akini, sakinler arasinda bir gurur ve kolektif kimlik duygusu olusturmaktadir (Duignan vd., 2022).

Ayrica, gastronomi turizminin ¢evresel siirdiiriilebilirlikteki rolii giderek daha fazla taninmaktadir.
Yerel gida kiiltiirline olan odaklanma, genellikle siirdiiriilebilir tarim uygulamalarini tesvik ederek
gidanin kokeninin Onemini vurgulamaktadir. Boylece cevre dostu turizm modellerine katki
saglanmaktadir (Sims, 2009). Ancak, bu olumlu etki devamli degildir ve turist tiikketimi igin belirli
iiriinlerin agir1 tiiketilmesi veya asir1 tiretimi gibi olast olumsuz g¢evresel etkileri hafifletmek icin
dikkatli planlama ve yerel halk katilim1 gerektirmektedir (Liu vd., 2023).

1.1.1. Gastronomi Turizmine Teorik Yaklasimlar

Hizla gelisen gastronomi turizmi alaninda, ¢cok yonlii etkilerini anlamak i¢in genis bir teorik ¢erceve
yelpazesi kullanilmistir. Ornegin, ekonomik teoriler genellikle gastronomi turizminin yerel ve ulusal
ekonomiler lizerindeki finansal etkilerini incelemek i¢in bagvurulan yontemlerdir (Aktiirk, 2021). Bu
teoriler, istindam, yerel gida satislarindan elde edilen gelir ve artan turizmin getirdigi genis ekonomik
faydalar gibi dogrudan ve dolayli kazanglara genellikle vurgu yapmaktadir. Alandaki ekonomistler
ayrica gastronomi turizmini tesvik eden yerel isletmeler ve hiikiimetler i¢in yatirimin geri doniisiinii
anlamak i¢in maliyet-fayda analizlerine de derinlemesine inmektedir (Comerio ve Strozzi, 2019).
Cesitliligin diger ucunda, sosyolojik teoriler genellikle gastronomi turizminin sosyal ve kiiltiirel
boyutlarini incelemek i¢in bir bakis olarak hizmet vermektedir. Bu teoriler, turistlerin yerel mutfak
gelenekleriyle etkilesime girdigi kiiltiirel degisime odaklanmaktadir (Gheorghe vd., 2014).
Sosyologlar, gastronomi turizminin nasil bir kiiltiirel koruma araci olabilecegini arastirirken bazen
geleneksel yiyeceklerin ve uygulamalarin turist tercihlerine uygun hale getirilerek kiiltiirel bir metaya
nasil doniisebilecegini anlamakla 6zellikle ilgilenmektedirler (Alamineh vd., 2023b).

Cevresel teoriler, gastronomi turizmi arastirmalarina ekolojik siirdiiriilebilirligini degerlendirmek i¢in
giderek daha fazla odaklanmaktadir. Buradaki odak genellikle gastronomi turizminin ¢evresel ayak
izi Ulzerinedir. Yerel kaynaklarin asir1 tiiketilme potansiyeli ve gida tedarik zincirlerinin
stirdiiriilebilirligi de buna dahil edilebilir (Nistor ve Dezsi, 2022). Bazi ¢alismalar konuyu daha da
genisleterek, gastronomi turizmini daha genis alanlarla, 6rnegin gida giivenligi ve iklim degisikligiyle
baglantili hale getirmektedir (Park ve Widyanta, 2022). Bu yaklasim ¢esitliligine ragmen, mevcut
literatiiriin bir¢ok sinirlamasi vardir ve 6zellikle indirgemeci modelleri benimseme egilimindedir. Bu
modeller genellikle tek degiskenlere—ekonomik, ¢evresel veya sosyal olsun— aralarindaki karmasik
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bagimliliklar1 yeterince goz Oniine almadan incelemektedir. Bu tiir dar bir odak, gastronomi
turizminin etkilerini tam veya hatta yaniltic1 bir sekilde anlamaya yol agabilir. Boylece arastirma
bulgularinin uygulanabilirligini ve saglamligin1 sinirlayabilir (Yaris vd., 2019). Bu kritik teorik
cerceve boslugunu ele almak i¢in mevcut c¢alisma, ilk olarak 2008 yilinda Meadows tarafindan
kavramsallastirilan dinamik sistemler yaklasimini benimsemektedir. Bu yaklagim, ekonomi,
sosyoloji ve ¢cevre bilimi gibi disiplinlerden unsurlar1 ¢ekerek gastronomi turizminin etkileri hakkinda
daha biitlinsel bir goriinim sunmaktadir. Bu biitiinliik, ekonomik, ¢evresel ve sosyal faktorlerin es
zamanli incelenmesine izin verip onlarin birbiriyle baglantili oldugunu ve karsilikli etkilesimde
bulundugunu kabul etmektedir. Bu yaklasimi kullanarak ¢alisma, degiskenler arasindaki karmasik
iligkiler hakkinda daha farkli ve kapsamli bir anlayis sunan mevcut arastirma paradigmalarinin
simirlamalarinin 6tesine gegmek hedeflemektedir (Feilzer, 2010).

1.2. Turizm Gelisiminde Yerel Halkin Rolii

Turizm ¢aligmalarmin 6nemli fakat siklikla arastirilmamis bir boyutu, herhangi bir turizm
ekosisteminde kritik paydaslar olan yerel halkin roliidiir. Yerel halk, turizmin getirdigi yararlarin ve
dezavantajlarin sadece pasif alicilart degil; tutumlari, davranislari ve eylemleri ile yasadiklari yerlerde
turizmin gelisim yoriingesini derinlemesine etkileyebilmektedir (Muresan vd., 2021). Son
arastirmalar, yerel halkin turizm gelisimine yonelik farkli tutumlarmi ve algilarini incelemeye
baslamistir. Bu tutumlar, yalnizca turizm girisimlerine olan kabulii veya direnci degil, ayn1 zamanda
turizm etkinliklerinin genel kalitesi ve siirdiiriilebilirligini 6nemli 6l¢iide islemektedir (Kisi, 2019).
Bu tiir caligmalar, genel turizm goriintimii hakkinda degerli sonuclar sunmus olsa da aragtirmalarda
benzersiz karakteristikler ve gastronomi turizminin getirdigi zorluklar1 ele alacak sekilde
ozellestirilmemis olmalar1 dikkat ¢ekicidir. Ayrica, bu calismalar genellikle yerel merkezli bulgular
daha genis ekonomik ve c¢evresel diisiincelerle sentezleyen entegre bir cerceve eksikligi
gostermektedir. Bu sebeple turizmin etkilerine yonelik biraz daginik bir goriiniim ortaya ¢ikmaktadir
(Mihalic, 2016). Ayrica, bu caligmalarin ¢ogu iyi kurulmus ve gelismis turizm pazarlarinda
yuriitilmistiir, literatiirde daha az aragtirilmis veya yeni ortaya ¢ikan destinasyonlar hakkinda
belirgin bir bosluk birakmistir. Bu yiizden 6zellikle Erzurum gibi gastronomi turizmi gelisimi ile
yukar1 yonlii ivme kazanmak tizere olan fakat yerel halkin bu gelisen dinamikleri nasil algiladigini
ya da yore insaninin nasil etkilesime girdigi hakkinda kapsamli bir anlayisa sahip olmayan yerler i¢in
arastirma yapmak 6nemlidir ve boslugu dolduracaktir. Dolayisiyla ¢caligma alan1 bu sebepten Erzurum
olarak belirlenmistir ve gastronomi turizminin gelisim potansiyelini yerel halk bakisiyla gozler oniine
sermeyi hedeflemektedir.

Tutumlar, Yasam Kalitesi ve Politika Tercihleri

Turizm ¢aligmalar1 alaninda yeni arastirmalar, yerel halkin turizm gelisimine yonelik tutumlari ile
daha genis sosyo-ekonomik ve psikososyal degiskenler arasindaki karmasik etkilesime dair ayrintili
bir anlayisa dogru kaymaya baglamistir. Bu degiskenler arasinda, Yasam Kalitesi (QoL) ve Yerel
Politika Tercihleri (LPP) sadece yansitmakla kalmayip ayni zamanda belirli bir bolgedeki turizm
gelisiminin yoriingesini sekillendiren metrikler olarak 6zel bir ilgi gérmistiir (Uysal vd., 2015; Yu
vd., 2014). Bu tutumlar 6nemsiz degildir. Toplumun genel refahi, sosyal uyum, ekonomik gelisme ve
hatta politika yonleri gibi ¢esitli kritik yonlerin gii¢lii gdstergeleri veya Onciileri olarak hizmet
edebilirler (Santos-Janior vd., 2020). Literatiir, yerel halkin tutumlarinin ¢ok yonlii oldugunu,
ekonomik faydalar, kiiltlirel koruma ve turizm faaliyetlerinin algilanan stirdiiriilebilirligi dahil olmak
iizere bir dizi faktorden etkilendigini de 6nermektedir. Bu tutumlarin karmasikliginin artan bir sekilde
taninmasina ragmen mevcut arastirmalarin ¢ogu kapsamini yalnizca iyi kurulmus turizm pazarlarina,
genellikle Bati tilkeleri ile sinirlamistir (Ladkin vd., 2023; Zhou, 2022). Bu cografi olarak dar odak,
literatiirde, 6zellikle Erzurum gibi farkli sosyo-kiiltiirel baglamlara sahip olan veya yeni ortaya ¢ikan
pazarlarla ilgili 6nemli bir bosluk birakmaktadir (Guesalaga vd., 2016).

Ayrica, mevcut caligmalar siklikla biraz dar goriislii bir yaklasim benimsemekte, dncelikle izole
durum caligmalarina veya belirli demografik gruplara, 6rnegin yas gruplar1 veya gelir seviyelerine
odaklanmaktadir. Bu c¢aligmalar degerli sonuglar saglasa da, yerel halkin deneyimleri ve tutumlari
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hakkinda tam bir ¢esitlilik yakalayabilecek daha kapsamli, cok boyutlu bir ¢cer¢eve sunmada yetersiz
kalmaktadir (Kodas ve Aksoy 2022). Bu ¢ergeve i¢inde, gastronomi turizmi gibi 6zellesmis turizm
tirleri, biiytik 6l¢iide goz ard1 edilmis benzersiz zorluklar ve firsatlar sunabilir (Santa Cruz vd., 2019).
Ornegin, turizme yonelik genel tutumlar iyi ¢alisilmis olabilir ancak bu tutumlarin yerel gida
kiilttirleri, mutfak gelenekleri ve tarim uygulamalarinin siirdiiriilebilirligi tizerindeki spesifik etkisi
biiyiikk olgiide arastilmamis bir alani olusturmaktadir (Valverde-Roda vd., 2023). Gastronomi
turizminin yerel gida egemenligini ve siirdirilebilirligini ya gili¢lendirebilecegi ya da
zayiflatabilecegi, gelecekteki aragtirmalar i¢in zengin bir alan yaratmakta ve politika miidahalesi i¢in
yollar sunmaktadir (Burke, 2021). Ayrica gastronomi turizminde yerel halkin tutumlari etrafindaki
sOylem, heniiz gida giivenligi, iklim degisikligi ve sosyal esitsizlik gibi yiikselen endiselerle etkili bir
sekilde baglanti kurulmamistir (Garibaldi vd., 2022; Sorcaru, 2019). Bu kesisimler ¢evre bilimi,
sosyal adalet ve kamu politikas1 gibi alanlardan ¢ok disiplinli arastirmalar i¢in bir firsat sunmakta,
yerel halkin tutumlarinin yalnizca turizm politikasin1 degil ayn1 zamanda daha genis sosyal ve
cevresel sonuclarit da nasil etkileyebilecegi konusunda daha saglam bir anlayis olusturmaktadir
(Kuvan ve Akan, 2005).

Bu arastirma, yeterince arastirilmamis olan bu alanlara odaklanarak ve bunlari biitiinciil bir cergeveye
entegre ederek, mevcut sOylemi onemli 6l¢iide genisletmeyi amaglamaktadir. Daha farkli, baglamsal
ve kapsamli bir anlayis sunmay1 hedefleyen ¢alisma; yerel halkin tutumlar1 ve bunlarin Yasam
Kalitesi ve Yerel Politika Tercihleri i¢in uzun mesafede etkilerini incelemektedir. Bu, 6zellikle
Erzurum gibi gelismekte olan pazarlarda gastronomi turizminin benzersiz baglaminda 6nemlidir.
Burada geleneksel modeller, yerel deneyimler ve perspektiflerin karmasikligini tam olarak
yakalayamama s6z konusu olabillir (Andereck ve Vogt, 2000).

1.3.Hipotez Gelistirme

Onceki akademik tartismalar1 temel alarak, gastronomi turizmi gelisimi yerel topluma getirecegi {i¢
ana etki boyutu fayda saglayabilir ya da sorun olusturabilir niteliklerde incelemeye alinmistir.
Gastronomi turizminin yerel ekonomiye en sik kabul edilen ekonomik katkilar1 temelinde, ilk hipotez
(H1) su sekilde ifade edilmektedir:

H1: Yerel sakinlerin gastronomi turizminin ekonomik etkisine dair algilart ile gastronomi turizmi
gelisimine yonelik genel tutumlar: arasinda pozitif bir iliski vardir.

Cevresel sonuglar, siirdiiriilebilirligin ii¢ temel unsuru arasinda giderek daha fazla 6n plana
cikmaktadir. Bu gevresel etkilerin incelenmesi, ikinci hipotezin formiilasyonunu sekillendirmektedir:

H2: Yerel sakinlerin gastronomi turizminin ¢evresel etkisine dair algilari ile gastronomi turizmi
gelisimine yonelik genel tutumlar: arasinda pozitif bir iliski vardur.

Son olarak, 6nerilen modeldeki sosyo-Kkiiltiirel unsurlar {igiincii hipotezin temelini olusturmaktadir:

H3: Yerel sakinlerin gastronomi turizminin sosyo-kiiltiirel etkisine dair algilar: ile gastronomi
turizmi gelisimine yonelik genel tutumlar: arasinda pozitif bir iliski vardir.

Daha Once literatiir taramasinda belirtildigi gibi yerel sakinlerin tutumlarinin, davranislari ve
eylemleri lizerinde dogrudan bir etkisi oldugu, sosyal psikoloji ve turizm ¢alismalarinda desteklenen
bir goriistiir. Bu davranislar, tutumlarin ve sonuglarindaki davranigsal sonuclarin ¢ok boyutlu
dogasini yansitarak cesitli bigimlerde ortaya c¢ikabilmektedir. Gastronomi turizmi baglaminda, bu
davraniglar sadece agik eylemler veya tepkilerle sinirli olmayip, Yasam Kalitesindeki iyilesmeler ve
Yerel Politika Tercihlerindeki degisiklikler gibi daha ince ancak esit derecede onemli alanlara da
uzanmaktadir.

Carmichael tarafindan gelistirilen ve Abler'in ¢alismasindan tiiretilen mevcut ¢ercevelerden
esinlenerek, bu calisma yerel sakinlerin gastronomi turizmi gelisimine yonelik tutumlari ile sonraki
davranislart arasindaki karmasik etkilesimi incelemeyi amaglamaktadir. Carmichael''n modeli,
tutumlarin turizm gelisimine yonelik farkli destek veya karsi ¢gikma bigimlerine nasil yol acabilecegi
konusunda degerli sonuglar sunmaktadir. Bu nedenle gastronomi turizmi baglaminda tutumlar ile
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Yasam Kalitesi ve Yerel Politika Tercihleri arasindaki iliskiyi arastirmak i¢in uygun bir teorik temel
olarak hizmet etmektedir. Belirli davranis tiirlerine, 6rnegin Yasam Kalitesi veya Yerel Politika
Tercihlerinde aktif veya pasif degisikliklere girmeden once yerel sakinlerin genel egilimini
belirlemek 6nemlidir. Bu tespit, dordiincii hipotez ve alt hipotezlerinin gériiniimiinii belirlemektedir.
Bu hipotezler tutumun davranig {izerindeki etkisini inceleyen zengin bir arastirma govdesine
dayanarak formiile edilmistir:

H4: Yerel sakinlerin gastronomi turizmi geligimine yonelik tutumu ne kadar olumlu ise, Yasam
Kalitesinde bir iyilesme yasamalart o kadar olasidir.

H4.1: Yerel sakinlerin tutumu ne kadar olumlu ise, daha fazla gastronomi turizmi gelisimi i¢in Yerel
Politika Tercihleri o kadar olumlu olacaktir.

H4.2: Yerel sakinlerin tutumu ne kadar olumsuz ise, daha fazla gastronomi turizmi gelisimi igin Yerel
Politika Tercihleri o kadar olumsuz olacaktir.

1.3.1. Onerilen ve Test Edilebilir Model

Bu ¢alisma icin uygulanan model, sadece hipotezler arasindaki iliskiyi agiklamakla kalmayip, ayni
zamanda bu karmasik dinamikleri anlamak i¢in saglam bir metodolojik ¢erceve sunmaktadir
(Buckley, 2006).

QoLi — a + B,(eko;) + Fa(tev;) + Bi(sos;) + kontrol degiskenleri;

Bu formiilde, QoL (Yasam Kalitesi) bagimli degiskeni temsil etmektedir ve a sabit terimidir, i belirli
bir yanitlayiciy1 veya durumu gostermektedir ve B1, B2, B3 katsayilari sirasiyla ekonomik, ¢cevresel
ve sosyo-kiiltiirel etkilerin standartlastirilmis katsayilaridir. Ekonomik, ¢evresel ve sosyo-kiiltiirel
etkilerin yerel halkin gastronomi turizmine olan tutumlarina nasil yansidigi modelde ayrintili bir
sekilde goriilmektedir. 1-3 Hipotezler aracilifiyla "Yasam Kalitesi" bagimli degiskeni 6l¢iiltip
agiklanmaktadir. Yerel Politika Tercihleri ise Hipotez 4 ile birlikte, gastronomi turizmi ile ilgili yerel
politikalarin  hangi yonde oldugunu yansitmak i¢in ayri bir bagimli degisken olarak
degerlendirilmektedir. Bu model, yerel halkin yasam kalitesi algilar1 ve Yerel Politika Tercihleri
arasindaki iliskiyi ayrintili bir sekilde kesfetmektedir. Eger anlamli bir korelasyon yoksa, model bu
asamada sona erer. Ancak, pozitif anlamli bir korelasyon varsa daha ayrintili analizler yapilir ve
gastronomi turizminin daha fazla gelisip gelismeyecegine dair yerel politika tercihleri incelenir.

1.3.2. Model Tanim

Bu arastirma i¢in formiile edilen model, sadece hipotezler tarafindan 6ne siiriilen karmasik iliskileri
aydinlatmakla kalmayip ayn1 zamanda ampirik testler i¢in saglam bir yaklasim sunan kapsamli bir
cerceve olarak islev géormektedir. Modelin isleyisi su sekildedir (Sekil 1):

Girdi Degigskenleri: Modelin ilk katmani, yerel sakinlerin gastronomi turizminin ekonomik, ¢evresel
ve sosyo-kiiltiirel etkileri {izerine olan algilarin1 yakalamaktadir. Bu algilar, her bir etki kategorisiyle
ilgili ifadelere katilip katilmamay1 6lgmek iizere tasarlanmis anket maddelerinden elde edilmektedir.
Bagimsiz degiskenler olarak modelde yer almaktadirlar.

Ara Degisken: Yasam Kalitesi, li¢ etki boyutu tarafindan etkilendigi varsayilan bir ara veya bagimh
degisken olarak islev gormektedir. Hipotezler 1-3 tarafindan agiklandig1 gibi temel varsayim, yerel
sakinler bu etkileri ne kadar olumlu algilarsa, algilanan Yasam Kalitesi de o kadar yiiksek olacaktir.
Bu yapi, Yasam Kalitesi'nin ¢esitli yonlerini 6lgmek i¢in 6zel olarak uyarlanmis bir dizi anket
maddesi ile islevsel hale getirilmektedir.

Cikti Degiskeni: Es zamanl olarak, yerel sakinlerin gastronomi turizmi gelisimiyle ilgili belirli
politikalar konusundaki egilimlerini anlamak i¢in Yerel Politika Tercihleri degerlendirilmektedir. Bu
tercihler, Hipotez 4 tarafindan ag¢iklanan ek bir bagimli degisken olarak islev gormektedir.
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Tutumsal Baglantilar: Modelin 6zii, yerel sakinlerin tutumlar1 (Yasam Kalitesi ile temsil edilmis
olarak) ile Yerel Politika Tercihleri arasindaki karmasik baglantilar1 incelemektedir. Model, Yasam
Kalitesi gastronomi turizmi tarafindan olumlu etkilenen sakinlerin, olumlu Yerel Politika
Tercihlerine sahip olma olasiliginin daha yiiksek oldugunu ileri siirmektedir.

Kosullu Analiz: Eger ampirik analiz, yapilar arasinda anlamli bir korelasyon gdstermezse, model bu
noktada sona ermektedir. Bu da tutumlarin zorunlu olarak politika tercihlerine doniismeyebilecegini
gostermektedir.

Genisletilmis Analiz: Diger taraftan, anlamli bir korelasyon tespit edilirse, model Yerel Politika
Tercihlerinin belirli niteligini incelemek i¢in ilerlemektedir. Bu, gastronomi turizmini tesvik eden
politika 6nlemleri i¢in giiglii bir destekten, bu tiir politikalara yonelik ¢ekincelere veya muhalefete

kadar degisebilmektedir.
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Sekil 1. Onerilen Model ve Hipotezler

2. CALISMA ALANI VE METODOLOJi

Bu arastirma, Tiirkiye'nin dogusunda yer alan tarihi ve kiiltlirel zenginligini mutfaginda da sunabilen
Erzurum'da hizla gelisen gastronomi turizmi alanina derinlemesine bir bakis sunmaktadir. Erzurum
sehrinin, tarihi zenginligi ve ¢agdas gelismeleri bir araya getiren, her biri sehrin gastronomik ve
kiiltiirel mirasina essiz bir katki saglayan farkli ilgelere ayrilmig bir yapisi bulunmaktadir (Cengiz ve
Akkus, 2012). Erzurum'un ekonomisi, kirsal bolgelerinde gelisen geleneksel tarim uygulamalarindan
kentsel alanlarda biiyliyen ticaret ve hizmet sektoriine kadar farkli sektdrlerin bir mozaigidir.
Erzurum’da isgiliciiniin 6nemli bir kismin1 kamu sektorii olusturmaktadir (Cigdem, 2007). Bu
sektordeki roller, askeri, egitim ve saglik tesislerinden yerel ve bolgesel devlet kurumlarina kadar bir
dizi alam kapsamaktadir. Kamu sektoriiniin hakimiyeti, sehrin finansal sagligina énemli bir katki
saglayan istikrarl bir ekonomik direk olarak islev gormektedir. Diger is alanlar1 agirlikli olarak ticaret
ve perakende isletmeleri tarafindan olusturulmus, yerel isgiiciiniin yaklasik % 29'unu istihdam
etmektedir. Bu arada, % 11'i ¢esitli imalat sektorlerinde, gastronomi turizmi i¢in kritik olan ancak
vaat veren bir gida iiretimi endiistrisi dahil olmak iizere ¢alismaktadir. Isgiiciiniin daha kii¢iik ama
onemli bir kismi, yaklasik % 8'i, Erzurum’da kis turizmiyle birlikte gastronomi turizminin 6nem
kazanmaya baslamasiyla biiyiimesi beklenen yiyecek igecek ve konaklama sektoriinde istihdam
bulmaktadir. Erzurum mutfaginin geleneksel goriiniimii, zengin tarihi ile birlikte kiiltiirel ¢esitliligini
bu sektorler yansitmaktadir (Aring, 2020).

Erzurum, kis turizmi ile ilgili istihdam agisindan nispeten sinirli imkan sunmasina ragmen, gelecekte
bir gastronomi turizmi merkezi olma goriintiisii vermektedir. Su anda niifusun kiigiik bir boliimi
turizm odakli mesleklerde ¢alismaktadir. Ancak bu durumun, Erzurum'un gastronomi turizmi
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acisindan tercih edilmesiyle ve ¢ekiciligini kullanabilmesiyle artis gostermesi beklenmektedir.
Aslinda Erzurum, sosyo-ekonomik faktorler ile gastronomi turizmi arasindaki karmasik etkilesimi
anlamak i¢in essiz bir vaka c¢alismasi alani olusturmaktadir. Geleneksel ve modern etkilerin bir
karisimi ile sehir, bu aragtirma icin ilging bir zemin olusturmakta, gastronomi turizminin yerel
sakinler lizerinde nasil ¢ok yonlii etkiler yaratti§ina dair incelemeler i¢in firsat sunmaktadir.

Sehrin cografi konumu, kis aylarinda kayak ve yaz aylarinda spor, kiiltiir, kongre, yiirliyiis veya
macera turizmi igin bol firsatlar saglamaktadir. Oregin Palandoken Dagi, ulusal ve uluslararasi
destinasyonlardan turist ¢eken 6nemli bir kis turizm merkezidir. Ayrica Erzurum destinasyonu,
Palandoken Kiiltlir Festivali, EYOF ve Kis Olimpiyat Oyunlart gibi bir dizi kiiltiirel etkinlik ve
festivale ev sahipligi yapmistir. Bu da turizm agisindan cazibesine 6nemli 6l¢iide katki saglamaktadir.
Erzurum, ozellikle gastronomi turizmi amagli desteklenerek, turist varislarinda istikrarli bir artis
yasayabilir. Turist sayilari, son on yilda yaklasik olarak % 30 oraninda artmis ve sehir, dnceki yil
yaklagik 1 milyon geceleme kaydetmistir. Turistler Erzurum'da ortalama 2 gece gegirmektedir. Bu
turistlerin énemli bir kismu, Tiirkiye'nin biiyiik sehirlerinden olan Istanbul ve Ankara gibi yerlerden
gelmektedir. Ek olarak, uluslararasi turistler cogunlukla Rusya, iran ve Azerbaycan gibi iilkelerden
gelmektedir. Erzurum'da yaklasik 3,000 calisan dogrudan turizm ve konaklama isletmelerinde
istihdam edilmektedir (Selguk ve Ozdemir, 2022). Cok sayida konaklama isletmesi, kis mevsiminde
toplamda 8000 yatak kapasitesiyle agirlama hizmeti sunmaktadir. Ancak, diger yiikselen turizm
destinasyonlarina benzer sekilde, doluluk orani mevsimlere gore degiskenlik gostermektedir.
Mevsimsel cazibelerine ragmen Erzurum, tutarli bir doluluk oranini siirdiirmede zorluklar
yasamaktadir. Sehrin doluluk orani, mevsimlere gore degismekte, kapali sezon sirasinda diisiik
seviyede olmakla beraber kis ve kiiltiirel festival donemlerini igeren zirve turist sezonlar1 sirasinda
yiiksek seviyeye kadar ¢ikmaktadir.

2.1. Arastirma Tasarim ve Veri Toplama
2.1.1. Deneysel Cergeve

Bu c¢alismanin deneysel bileseni, Erzurum'un sakinlerine yonelik bir anket temelli arastirmaya
dayanmaktadir. Temel arastirma sorusu, sakinlerin gastronomi turizminin gelisimine yonelik
tutumlarini ve bu tutumlarin tetikleyebilecegi sonraki davraniglar1 kesfetmeyi amagladigindan,
caligma bu tutumlar1 ve sonugta ortaya ¢ikan eylemleri sekillendiren anahtar faktorleri belirlemeye
odaklanmaktadir. Bu nedenle, nicel analiz ve hipotez dogrulama igeren bir anket ydntemi, bu
arastirma i¢in son derece uygun kabul edilmektedir (Aspers ve Corte, 2019)

Ana anket i¢in kolay drneklem stratejisi kullanilmistir, hedef ise niifusa kolay erisim saglamaktir.
Anket, bir ¢evrimici platform kullanilarak gelistirilmis ve maksimum erisim igin ¢esitli kanallar
aracihifiyla dagitimi kolaylastirilmistir. Ankete katilmaya davetler, 6zellikle Erzurum'daki yerel
topluluk gruplar1 ve gastronomi meraklilarina odaklanan sosyal medya platformlar1 araciligiyla
yayilmistir. Ayrica anket, Erzurum iginde turizm ve gastronomi gelisimine odaklanan yerel kamu
kuruluslarmin ve ilgili topluluk girisimlerinin e-posta listeleri araciligiyla da dolasima sokulmustur.
Erzurum'daki yerel sakinlerin tutumlari ve algilar1 hakkinda dengeli bir goriis elde etmek i¢in, ankete
ozel giris talimatlar1 ve feragatnameler dahil edilmistir. Katilimcilarin anonimligini saglamaya 6zel
vurgu yapilmis, diiriist ve tarafsiz yanitlar tesvik etmek amaciyla bu 6nlem alinmistir.

2.1.2. Anket Aract

Anket araci, Erzurum'da gastronomi turizmine iliskin ¢oklu boyutlarda veri toplamak iizere titizlikle
tasarlanmistir. Dort ana boliimden olugmaktadir:

Gastronomi Turizmi Etkileri: Bu boliim, turizmin etkisini 6l¢gmek igin 6zel olarak tasarlanmis bir
Olgekten uyarlanmis 28 madde igermektedir (Maynard vd., 2020). Gastronomi turizmi baglamina
uygun hale getirilmis ve ii¢ alt boyuta ayrilmistir: Ekonomik, ¢evresel ve sosyo-kiiltiirel etkiler.

Yasam Kalitesi: Bu boliim, sakinler arasinda algilanan yasam kalitesini 6l¢mek i¢in dahil edilmistir
ve saygin bir Yasam Kalitesi 6lgeginden uyarlanmistir (Biswas-Diener vd., 2004).
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Yerel Politika Tercihleri: Bu boliim, sakinlerin gastronomi turizmi gelisimine yonelik politika
yonelimlerini 6lgmeyi amacglamaktadir. Cesitli gastronomi turizmi politikalarina yonelik tutumlari
yakalamak iizere tasarlanmis bir dizi ifadeyi i¢eren bu ¢alismanin orijinal bir katkisidir (Riesenberg
vd., 2022).

Gastronomi Turizmine Yonelik Tutum: Bu boliim, yerel halkin gastronomi turizmine yonelik genel
tutumlarin1 6lgmek icin dahil edilmistir. Gastronomi turizmi ve yerel tutumlar arasindaki iligkileri
degerlendirmek i¢in 6nceden tasarlanmis ve test edilmis iki 6lgekten uyarlanmistir (Byrne vd., 1963;
Ozgen vd., 2018).

Her boliim, onceki arastirmalarda gegerlilik ve giivenilirlik igin titizlikle test edilmis maddeler
kullanilarak olusturulmustur. Boylece anketin giivenilirligi artirilmistir. Hem ¢evrimici hem de kagit
tabanli anket versiyonlari, Erzurum'un farkli bolgelerine egitimli arastirmacilar tarafindan
dagitilmistir. Veri toplama asamasi, 6zellikle gastronomi turizmine yonelik tutumlar da mevsimsel
degisiklikleri yakalamak icin farkli aylar secilmistir. Diisiik yanit oranlar1 ve Erzurum sakinlerinin
cografi dagilimina iligskin zorluklara yanit olarak, veri toplama icin cift yontemli bir yaklagim
benimsenmistir. Sonu¢ olarak, toplamda 462 tamamlanmis yanit toplanmistir. Bu &rneklem
bliytikliigi, istatistiksel gecerlilik i¢in minimum gereksinimleri fazlasiyla karsilamaktadir, 6rnekleme
hatas1 ve giiven seviyeleri i¢in akademik standartlar1 yerine getirmektedir. Olas1 yanit verenler ve
konu uzmanlar1 ile kapsaml tartismalar ve danigmalar sonrasinda, anket igin 5'li Likert 6lgegi
secilmistir. Bu 0l¢ek, 1="Kesinlikle Katilmiyorum" ile 5="Tamamen Katiliyorum" arasinda
degismektedir. Tutumlar1 ve algilar1 yakalamak igin anketteki tiim maddelerde tutarli bir sekilde
kullanilmigtir. Toplanan veriler, ardisik analizlerde gostergeler olarak kullanilmak iizere her ana
boliim i¢in bilesen puanlar1 hesaplanacak sekilde SPSS kullanilarak islenmistir.

Ayrica bu arastirmada kullanilan verilerin toplanabilmesi i¢in gerekli olan etik kurul izin belgesi
Atatiirk Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu Baskanlig1 tarafindan 14.09.2023 tarihli
E.88656144-000-2300283521 say1 numarali 17. oturum ve 232 karar say1 numarasi ile alinmistir.

2.1.3. Olgiimler ve Degiskenler

Calismada kavramlari, degiskenleri ve ilgili sorulart etkili bir sekilde 6lgmek i¢in detayli bir
operasyonellestirme analizi titizlikle gerceklestirilmistir. Ayrintilar, Tablo 1'de gosterilmistir. Anket
icin 5'lik bir Likert 6l¢egi kullanilmistir. Bu se¢im, bir 5'lik 6l¢egin yanit dogrulugunu optimize
edebilecegi ve anket yorgunlugunu azaltabilecegi yoniindeki Onceki arastirmalar tarafindan
desteklenmektedir (Dawes, 2012). Bu ¢alismanin ¢ergevesi, gastronomi turizminin yerel sakinlerin
tutumlar1, yasam kalitesi ve yerel politika tercihleri iizerindeki etkilerini degerlendirmek iizere
tasarlanmistir.

Bu maddeler topluca, bagimli degiskenler olan Yagam Kalitesi ve Yerel Politika Tercihleri {izerinde
etkili olacagi varsayilan bagimsiz degiskenler olarak hizmet etmektedir. Dordiincii hipotez, sakinlerin
gastronomi turizmine yonelik genel tutumlar ile yasam kaliteleri ve yerel politika tercihleri
arasindaki iliskiyi incelemeyi amacglamaktadir. Bu tutumlar, anketin Yagsam Kalitesi ve Yerel Politika
Tercihleri boliimlerinden tiiretilen bilesik puanlar kullanilarak dlciilmektedir. Ayrica, alt hipotezler
(H4.1 ve H4.2), Erzurum'da gastronomi turizmi gelisimine yonelik sakinlerin desteginin (aktif veya
pasif) 6zel dogasini incelemeyi amaclamaktadir. Yanitlayanlar, destegin diizeyini belirtmek igin
birden fazla segenege sahiptirler: "Son Derece Destekleyici,” "Destekleyici," "Notr,"
"Desteklemiyor," ve "Kesinlikle Desteklemiyor." Anket, bu ¢esitli boyutlar1 kapsayacak sekilde
yapilandirilmis olup calisma Erzurum'un yerel sakinleri ile gastronomi turizmi arasindaki karmasik
iliskilere kapsamli bir anlayis saglamay1 amacglamistir. Bu yaklasimin, farkli tartismalar ve politika
onerilerine olanak taniyan saglam ve yorumlanabilir veriler tiretmesi beklenmektedir.

Tablo 1. Anket Tasarimimin Operasyonellestirme Analizi
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Soru
Degisken Yazarlar (Ornek) Gosterge Numarasi Olcek
Ekonomik (Manola ve Koufadakis Gastronomi Turizmi bolgeye daha fazla yatirim ve harcama Likert
Etkiler 2020; ceker. 1 (5)
Likert
Maynard vd. 2020;  Yasam standardimiz kayda deger 6lgiide artar. 2 (5)
Likert
O'Hara ve Pirog 2013) Gastronomi Turizmi nedeniyle fiyatlar artig gosterir. 3 (5)
Gastronomi Turizmi bdlgede yasayan kiigiik bir grup igin Likert
fayda saglar. 4 )
Gastronomi Turizmi disaridan gelenlere yore halkindan daha Likert
fazla ig imkan saglar. 5 )
Likert
Gastronomi Turizmi tarimsal kalkinmay1 destekler. 6 (5)
Likert
Gastronomi Turizmi etkisiyle istihdam artig gosterir. 7 %)
Onceden disartya gog etmis yerel halk kirsal alana yeniden Likert
dénmeye baglar. 8 %)
Sosyo-Kiiltiirel (Huete-Alcocer ve  Diinyanin gesitli yerlerinden gelen turistlerle bulusmak Likert
Etkiler Hernandez-Rojas, 2022; degerli bir deneyimdir. 9 5)
Gastronomi Turizmi eglence imkanlarina ulasilabilirligin Likert
Medina, 2023; artmasina 6nciliik eder. 10 (5)
Noguer-Junca, Crespi-
Vallbona ve Fusté-  Yiiksek harcama yapan turistler yasam tarzimiza istenmeyen Likert
Forné, 2021) etkilerde bulunabilirler. 11 5)
Gastronomi Turizmi geleneksel kiiltiiriimiiziin degigsmesine Likert
neden olur. 12 (5)
Likert
Gastronomi Turizmi sug olaylarinda artisa yol agar. 13 (5)
Gastronomi Turizmi sayesinde daha fazla insan ySremizi Likert
duyar. 14 (5)
Gastronomi Turizmi gelismesinden sonra yerel adetlerimize Likert
daha az dikkat eder oluruz. 15 (5)
Likert
Gastronomi Turizmi istenmeyen toprak satiglarina neden olur. 16 %)
Turistik bolgede yasadigindan dolay1 yerel halk daha az Likert
kaliteli bir yasam siirer. 17 (5)
Cevresel (Gonzalez Santa Cruz ~ Gastronomi Turizmi, tarihi binalarin restorasyonu ve dogal Likert
Etkiler vd. 2020; kaynaklarin korunmasiyla ilgili tesvik saglar. 18 %)
Likert
Reynolds, 2020; Yollar ve diger kamusal imkanlarin standardin1 yiikseltir. 19 5)
Likert
Seyitoglu, 2021) Turistler trafik yogunlugunu, giiriiltiiyli ve kirliligi artirir. 20 (5)
Otel ve diger turistik yatirimlarin imar1 dogal ¢evreyi tahrip Likert
eder. 21 (5)
Gastronomi Turizmi ydre dogasinin korunmasina iliskin Likert
tesvik saglar. 22 5)
Gastronomi Turizmi kamusal hizmetlerde noksanliga sebep Likert
olur. 23 (5)
Likert
Gastronomi Turizmi gelistiginde yollarda ¢Opten gecilmez. 24 (5)
Turistik bolgede bulunan yerel halk, daha diisiik kalitede bir Likert
dogal ¢evre i¢inde yasar. 25 (5)
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Soru
Degisken Yazarlar (Ornek) Gosterge Numarasi Olcek
Gastronomi Turizmi gelismesi yoredeki trafik kazalarini Likert
artirir. 26 )
Gastronomi Turizmi gelismesi yoredeki trafigin daha gok ve Likert
karigik olmasina neden olur. 27 (5)
Gastronomi Turizmi nedeniyle seyyar saticilar ve kagak Likert
binalarda hizlica artig goriiliir. 28 (5)
Gastronomi
Turizmine (Badu-Baiden, Correia Likert
Yonelik Tutum ve Kim, 2022; Gastronomi turizmi toplulugumuza olumlu katki saglar. 29 (5)
Sanchez-Cafiizares ve  Gastronomi turizminin olumsuz yonleri, olumlu yonlerini Likert
Castillo-Canalejo, 2015; golgede birakir. 30 (5)
Likert
Yentiir ve Demir, 2022) Yerel yonetim gastronomi turizmine dncelik vermelidir. 31 %)
Likert
Gastronomi turizmi yerel kiiltiiriimiizii erozyona ugratabilir. 32 5)
Gastronomi turizmi ¢ogunlukla disaridan gelenlere yerel Likert
halktan daha fazla fayda saglar. 33 5)
Likert
Gastronomi turizmi yerel ekonomi igin esastir. 34 %)
Likert
Yeni gastronomi turizmi girisimlerini desteklerim. 35 (5)
Gastronomi turizmi gelisimi hakkinda topluluk tartismalarina Likert
katilacagim. 36 5)
(Hernandez-Mogollon,
Yasam Kalitesi Di-Clemente ve Gastronomi turizmi yerel hizmetlerin ve olanaklarin kalitesini Likert
Uzerine Etkisi ~ Campon-Cerro, 2020;  artirmustir. 37 (5)
Lin, Marine-Roig ve  Gastronomi turizmi bélgede giiriiltii ve kirliligin artmasina Likert
Llonch-Molina 2021) neden olmustur. 38 (5)
Likert
Gastronomi turizmi kisisel iyiligimi olumlu etkilemistir. 39 %)
Gastronomi turizmi daha fazla is firsati saglayarak yasam Likert
kalitemi artirmugtir. 40 (5)
Likert
Gastronomi turistlerinin varlig1 glinliik yagamimi bozar. 41 (5)
Genel olarak, gastronomi turizmi toplulugumuzda yasam Likert
kalitesini artirmigtir. 42 (5)
Yerel Politika Gastronomi turizminin olumsuz gevresel etkilerini sinirlayan Likert
Tercihleri (Lind ve Reeves, 2021; politikalari desteklerim. 43 (5)
Gastronomi turizmi gelisiminde yerel isletmeleri Likert
Mulcahy, 2015) onceliklendiren politikalar1 tercih ederim. 44 (5)
Gastronomi turizmi hakkinda karar verilirken topluluk
tiyelerinin dahil edilmesini saglayacak politikalar gérmek Likert
isterim. 45 5)
Yerel yonetim gastronomi turizmi cazibe merkezlerimizi Likert
tanitmak i¢in daha fazla yatirim yapmalidir. 46 (5)
Yerel altyap1 ve hizmetleri finanse etmek i¢in turist vergisinin Likert
getirilmesini destekliyorum. 47 5)
Gastronomi turizminin siirdiiriilebilir ve sorumlu bir gekilde
yapilmast i¢in daha fazlasinin yapilmasi gerektigini Likert
diistiniiyorum. 48 (5)

Not: "Soru Numaras1" anket icerisindeki soru numarasini gostermektedir.
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2.2.Veri Analizi

Baslangi¢ veri kiimesi, demografikler ve gastronomi turizmi algilarin1 6lgen bir dizi Likert 6l¢ekli
madde dahil olmak iizere coklu degiskenler arasinda 462 yanittan olusmaktadir. On inceleme, 'Yas,'
'Egitim Seviyesi,' 'Meslek,' 'Ortalama Gelir,' ve 'Dogum Yeri' gibi birka¢ degiskende eksik veri
oldugunu ortaya koymustur. Verinin biitiinliiglinli tehlikeye atmadan bu bosluklar1 gidermek i¢in
Zincirleme Denklemlerle Coklu Atama (MICE) teknigi kullanilmistir. MICE, verilerin rastgele eksik
oldugu durumlar i¢in 6zellikle yararlidir ve eksik verileri ele almak i¢in birden fazla veri kiimesi
olusturarak ve daha dogru istatistiksel c¢ikarim i¢in tahminleri birlestirerek saglam bir yontem
sunmaktadir (Azur vd., 2011). ileri diizey istatistiksel teknikleri kullanmadan énce, veri kiimesinin
bu tiir yontemler i¢in temel varsayimlar1 karsiladigindan emin olmak ¢ok 6nemlidir. Normalite,
dogrusallik ve ¢coklu dogrusallik i¢in bir dizi titiz istatistiksel test ise ayrica gergeklestirilmistir.

Verinin normal oldugu, hem c¢arpiklik hem de basiklik istatistikleri kullanilarak belirlenmistir.
Carpiklik ve basiklik i¢in sifira yakin degerler, birgok ileri istatistiksel teknigin, regresyon da dahil
olmak {iizere, temel bir varsayimi olan normal bir egriye yakindan yaklasan bir dagilimi
gostermektedir. Bu ¢alismada, ¢arpiklik ve basiklik i¢in hesaplanan degerler kabul edilebilir sinirlar
icinde bulunmus, bdylece normalite varsayimint dogrulamistir.

O-0O Grafigi

Siralanmis Degerler

—3 —2 — 1 o 1 =2 3
Teorik Kuantiller

Sekil 2: Q-Q grafigi

Olasilik (Q-Q) grafigi, bu durumda normal dagilim olmak iizere, verilerin belirli bir teorik dagilima
ne kadar uygun oldugunu degerlendirmek i¢in kullanilan grafiksel bir aragtir (Meloun ve Militky,
2011). Gorsel bir uygunluk testi olarak hizmet eder ve verilerin ampirik dagiliminin teorik dagilima
ne kadar yakin oldugu hakkinda sonuglar saglar. Olasilik grafiginde, degiskenlerin siralanmis
degerleri, standart normal dagilimin teorik ¢iktilariyla ¢izilir. Noktalar daha sonra teorik dagilimla
miikkemmel uyumu temsil eden bir diyagonal referans ¢izgisiyle uyumlu hale getirilir. Cizilen noktalar
bu diyagonal ¢izgiye yakin bir sekilde yer aliyorsa, verilerin normal dagilim tarafindan iyi bir sekilde
yaKlasildigina dair bir gosterge olarak degerlendirilir. Bu, Regresyon ve Varyans Analizi (ANOVA)
gibi birgok ileri istatistiksel teknigin temel bir varsayimidir. Bu ¢alismada sunulan Q-Q grafiginin
incelenmesi sonucunda, ¢izilen noktalarin biiyiik 6l¢iide diyagonal referans ¢izgisiyle uyumlu oldugu
aciktir. Noktalarin diyagonal ¢izgiye olan yakinligi, verilerin makul bir sekilde normal bir dagilimi
takip ettigini gorsel olarak dogrulamaktadir. Bu bulgu, ileri analiz i¢in ileri istatistiksel tekniklerin
kullanilabilirligini dogrular niteliktedir. Grafigin bu sekilde, sadece normalite varsayimini
dogrulamakla kalmaz, ayn1 zamanda ¢aligmanin metodolojik titizligini de artirmaktadir. Verilerin Q-
Q grafigi tarafindan gosterildigi iizere normal dagilima uygunlugu gbz oniine alindiginda, sonraki
istatistiksel testler uygun ve giivenilir olarak kabul edilmektedir (Matsaany vd., 2016).
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Artik Grafigi: Dogrusalligi Kontrol Etme

Artiklar

Tahmini Degerler

Sekil 3: Atik Grafigi

Dogrusallik, coklu regresyon analizleri gibi bir¢ok ileri istatistiksel yontem i¢in kritik bir dnkosuldur
(Kayaalp vd., 2015). Dogrusalligin degerlendirilmesi igin bir artik grafigi olusturulmustur. Artik
grafigi, tahmin edilen degerler (fitted values) ile artiklar (residuals) arasindaki iligkiyi gorsel olarak
sunmaktadir. Eger artiklar, yatay referans ¢izgisinin etrafinda rastgele dagilmigsa, bu, degiskenler
arasinda dogrusal bir iligkinin var oldugunu gosterir. Artik grafigi, herhangi bir sistemli desen
olmadan sifir ¢izgisinin etrafinda rastgele dagilmis artiklar1 gostermektedir (Evren, 2000). Bu, veri
setinin dogrusal bir modelle iyi bir uyum i¢inde oldugunu ve dolayisiyla dogrusallik varsayiminin
gecerli oldugunu belirtmektedir. Bu gorsellestirme, modelin tasidigt dogrusallik varsayiminin
gegerliligini kanitlar niteliktedir. Dolayisiyla bu tespit, dogrusallik gerektiren ileri istatistiksel
tekniklerin, 6rnegin regresyon analizinin kullanilabilirligini dogrulamaktadir. Elde edilen bu sonug,
analizin biitiinliigii i¢in kritik 6neme sahiptir. Ciinkii yiiksek dogrusallik, parametre tahminlerinin
giivenilirligini artirir ve sonuglarin yorumlanabilirligini kolaylastirir. Ayn1 zamanda, bu ¢alismanin
metodolojik titizligi ve bilimsel katkisini artirmaktadir.

2.2.1. Hipotez Veri Analizi

[lk analizler, IBM Sosyal Bilimler igin Istatistik Paketi (SPSS) versiyon 22 kullanilarak, frekanslar
ve capraz tablolar gibi tanimlayici istatistikler ile gerceklestirilmistir. Bunlar, 6zellikle farkli anket
maddelerine gore yanitlarin dagilimi konusunda veri kiimesine genel bir bakis saglamistir. Hipotez
1'den 3'e kadar olan hipotezleri test etmek i¢in ¢coklu dogrusal regresyon analizleri kullanilmistir. Bu
analizler, 6zellikle yerel halkin gastronomi turizminin ekonomik, ¢evresel ve sosyo-kiiltiirel etkilerini
yasam kaliteleri lizerinde nasil algiladigina odaklanarak, birden fazla degisken arasindaki iligkileri
anlama veya modelleme i¢in saglam bir yontem olarak hizmet etmektedir (Bjerndal vd., 2023). Her
bir yapidaki gostergeler arasindaki iligkilerin temel yapisini arastirmak i¢in faktér analizi
gerceklestirilmistir (Kiper vd., 2011). Bu analiz, veri kiimesini sadelestirmeyi, degisken sayisini
azaltmay1 ve temel kaliplar1 belirlemeyi amaclamistir. Bu, 6zellikle cesitli etkiler ve tutumlar
arasindaki karmasik etkilesimleri yonetmek i¢in 6zellikle yararlidir. Hipotez 4 ve alt hipotezleri (H4.1
ve H4.2) i¢in iki degiskenli korelasyon analizleri ve ¢aprazlama tablolar1 kullanilmistir. Kullanilan
istatistiksel yontemler, yerel halkin gastronomi turizmi gelisimine yonelik genel tutumlarinin yasam
kaliteleri ve yerel politika tercihleri ile nasil baglantili olduguna dair sonuglar saglamistir. Ozellikle,
bu analizler Erzurum'da daha fazla gastronomi turizmi gelisimine ne kadar destekleyici veya karsi
olduklarin1 ve bu destegin veya karsithigin yasam kaliteleri ve politika tercihlerinde nasil tezahiir
ettigini arastirmistir.

3. BULGULAR
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Toplamda 462 katilimcinin demografik yapist dengeli bir karisim sunmaktadir; %60.8 erkek ve
%39.2 kadindir. Orneklemdeki bu cinsiyet dagilimi, ¢alismaya cinsiyet ¢izgileri boyunca daha etkili
yorumlar yapabilme olanag1 saglamaktadir. Yas dagilimi ilging bir dinamik gostermektedir: One
cikan yogunluk, toplam katilimcilarin %35.1'ini olusturan 21-35 yas grubunda mevcuttur. Diger
%357.4'0 36 yas ve istiidiir. Ekonomik olarak aktif niifusun hakim oldugu bu yas yapisi, ozellikle
gastronomi turizmi gelisimine ve g¢esitli etkilerine yonelik tutumlar1 inceleme agisindan kritik bir
oneme sahiptir. Egitim s6z konusu oldugunda, katilimcilar genellikle farkli egitim seviyelerine
sahiptir: %24.3"i liniversite mezunu, %38.2'si lise mezunu ve benzer bir oran (%37.5) lise alt1 egitime
sahiptir. Orneklem grubunun gastronomi turizmine yonelik algi ve tutumlarini etkileyebilecek sekilde
egitim agisindan gesitlilik gosterdigi sdylenebilir (Tablo 2).

Ekonomik durum acgisindan, ortalama gelir seviyesi 15.000 TL'ye karsilik gelmektedir; bu da
katilimcilarin gogunu ortalama bir gelir grubunda konumlandirmaktadir ve yerel halkin gastronomi
turizmine yonelik tutum ve algilariin olustugu ekonomik baglami anlamak i¢in kritik bir nokta
olarak degerlendirilebilir. ilging bir sekilde, katilimeilarin %33.3'i dogrudan turizm sektdriinde
istihdam edilmektedir. Bu oran, Erzurum'un 6nemli bir sayida yerel sakini i¢in turizmin, ge¢cimlerinde
rol oynadigin1 ve bu durumun daha fazla turizm gelisimini desteklemelerini potansiyel olarak
etkileyebilecegini gostermektedir. Hanehalki dinamikleri baglaminda, ¢gogunluk (%78.8) iki ila dort
kisilik hanehalklarindan olugsmaktadir. Ayrica, katilimeilarin 6nemli bir kism1 (%87.3) Erzurum'da
on yildan fazla stiredir yagsamaktadir. Bu da bolgeye derin kokleri olan bir baglantiyi isaret etmektedir.
Dogum yeri bulgusu, katilimcilarin %62.1'inin Erzurum'da dogdugunu géstermektedir. %28.6's1
Tiirkiye'nin diger bolgelerinde dogmusken kiigiik bir yiizde ise yurt disinda dogmustur. Bu cografi
cesitlilik, gastronomi turizmi gelisimine yonelik yerel halkin tutumlarindaki karmagikliga bir katman
daha eklemektedir. Genel olarak, bu caligmanin Ornekleminin sosyo-demografik ozellikleri,
Erzurum'un daha genis demografik yapisiyla yakindan uyumlu olmasina ragmen kullanilan
ornekleme yontemleri nedeniyle bazi sinirlamalar bulunmaktadir. Ozellikle 20 ile 60 yas
arasindakiler ve turizm endiistrisinde dogrudan istihdam edilmeyenler diisiiniildiiglinde yine de
orneklem, toplulugun oldukca temsilci bir kesitini saglamaktadir. Bu kapsamli demografik profil
goriiniimii, caligmanin bulgularinin yorumlandigi zemin olarak hizmet etmektedir ve Erzurum'daki
yerel halkin gastronomi turizmi hakkindaki goriislerini sekillendiren faktérlerin  karmasik
etkilesimine dair etkin sonuglar ortaya ¢ikarmistir (Tablo 2).

Tablo 2: Katihmecilarin Demografik Ozellikleri (n = 462)

Ozellik Kategori Frekans Yiizde (%)
Cinsiyet Kadin 181 39,2
Erkek 281 60,8
Yas 18-20 35 [25
21-35 162 35,1
36-50 121 26,3
51 veya lizeri 93 20,0
Egitim Seviyesi Egitim yok 60 6,8
Tlkokul 32 13,0
Ortadgretim 82 17,7
Lise veya meslek lisesi 177 38,2
Universite veya tizeri 112 24,3
Meslek Calisan (turizm dis1 sektorler) 52 11,3
Calisan (dogrudan turizm sektorii) 6 1,3
Ev hanimi 52 11,3
Serbest meslek (turizm dis1 sektorler) 244 52,8
Serbest meslek (turizm sektorii) 108 23,4
Ortalama Gelir 10,001 - 20,000 TL 69 14,9
20,001 - 30,000 TL 82 17,7
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Ozellik Kategori Frekans Yiizde (%)
30,001 - 40,000 TL 60 13,0
40,001 - 50,000 TL 53 11,5
10,000 TL'den az 151 32,7
50,000 TL'den fazla 15 3,2
Dogum Yeri Erzurum 287 62,1
Tiirkiye'nin diger bolgeleri 132 28,6
ikamet Siiresi 10 yildan az 59 12,7
10 yildan fazla 403 87,3
Hane Biiyiikliigii 1 kisi 56 12,1
2 kisi 145 31,4
3 kisi 116 25,1
4 kisi 103 22,3
5 veya daha fazla kisi 42 9,1
Isiniz turizmle ilgili mi? Hayir 308 66,7
Evet 154 333
5 yil 6nce turizm sektoriinde ¢calistyor muydunuz? Hayir 329 71,2
Evet 133 28,8
Aile iiyelerinizden herhangi biri turizm sektoriinde mi ¢alistyor? Hayir 329 71,2
Evet 133 28,8
Siyasette aktif misiniz? Hayir 422 91,3
Evet 40 8,7
Turizm nedeniyle gelir degisikligi Hayir 372 80,5
Evet, azald1 12 2,6
Evet, artt1 78 16,9
Toplam 462 100

3.1.Gastronomi Turizminin Etkileri, Yerel Sakinlerin Tutumlar1 ve Tercihleri Uzerine
Derecelendirmeler

Tablo 3, Erzurum'daki yerel sakinlerin gastronomi turizminin ¢esitli yonleri, ekonomik, ¢evresel ve
sosyo-kiiltiirel etkileri, genel tutumlart ve yerel politika tercihleri konusundaki algilarini
sergilemektedir. Bes maddelik Likert 6l¢egi kullanilarak toplanan veriler, diisiik puanlarin olumsuz
tutumlari, yliksek puanlarin ise olumlu algilar1 gésterdigini ortaya koymaktadir.

Tablo 3: Degiskenler ve Gostergeler (n = 462)

Degiskenler ve Gostergeler Ortalama Puan Standart Sapma (S.S.)
Ekonomik Etkiler - E1 3,84 1,26
Ekonomik Etkiler - E2 3,62 1,21
Ekonomik Etkiler - E3 3,4 1,19
Ekonomik Etkiler - E4 3,22 2,7
Ekonomik Etkiler - E5 2,94 1,24
Sosyal Etkiler - S1 3,89 1,21
Sosyal Etkiler - S2 3,53 1,11
Sosyal Etkiler - S3 3,03 1,13
Sosyal Etkiler - S4 2,81 1,17
Sosyal Etkiler - S5 2,3 1,2
Cevresel Etkiler - C1 3,78 1,26
Cevresel Etkiler - C2 3,76 1,18
Cevresel Etkiler - C3 2,83 1,22
Cevresel Etkiler - C4 3 1,21
Cevresel Etkiler - C5 3,53 1,18

Arastirma Makalesi socratesjournal.org Doi: 10.5281/zenodo.8430062



Socrates Journal of Interdisciplinary Social Studies, 2023, Year 9, Volume 34

Degiskenler ve Gostergeler Ortalama Puan Standart Sapma (S.S.)
Yasam Kalitesi - YK1 3,03 1,46
Yasam Kalitesi - YK2 3,01 1,41
Yasam Kalitesi - YK3 3,05 1,41
Yasam Kalitesi - YK4 3,16 1,43
Yasam Kalitesi - YK5 3 1,43
Yerel Politika Tercihleri - YPT1 2,92 1,43
Yerel Politika Tercihleri - YPT2 3,01 1,37
Yerel Politika Tercihleri - YPT3 3,03 1,45
Yerel Politika Tercihleri - YPT4 2,95 14
Tutum - T1 3,44 1,72
Tutum - T2 3,59 1,68
Tutum - T3 3,55 1,71
Tutum - T4 3,46 1,73
Tutum - T5 3,57 1,66
Tutum - T6 3,57 1,67
Tutum - T7 3,51 1,69
Tutum - T8 3,6 1,71

Ilging bir sekilde, gastronomi turizminin sosyo-kiiltiirel etkileri en olumlu ortalama puani almaktadir
(m = 3.58). Bu sonug da gastronomi turizminin getirdigi kiiltiirel degisim ve sosyal zenginlesmeye
genellikle pozitif bir duyarlilik oldugunu gostermektedir. Bu tespiti, yasam kalitesinde algilanan
etkiler yakindan takip etmektedir (m = 3.54). Yerel imkanlarin 6nemli 6l¢iide arttig1, bu kategorideki
en yiiksek puanla (YK4; m = 3.66) yerel halkin goriisiinii dogrulamaktadir. Ekonomik etkiler, biraz
daha diisiik olsa da ortalama puan 3.52 ile daha az olumlu bir ekonomik goériiniimii isaret etmektedir.
Bu baglamda, gastronomi turizminin yerel halka olumlu katkisinda en giiglii bir sekilde etkisi
bulunmaktadir (E1; m = 3.84). Ancak bu boliim en diisiik puan1 alirken (ES; m = 2.94) fayda dagilimi
konusunda dikkat ¢ekici bir tedirginlik oldugunu gostermektedir. Cevresel etkiler daha nétr bir puan
almaktadir (m = 3.35) ve endiselerin ana odak noktasi artan atik sorunu ile kirlilik tizerinedir (C2; m
= 3.58). Bu tespit, ortalama puanin en disiik oldugu yerel politika tercihlerine de uzanmaktadir ve
3.32 olarak kaydedilmistir. Gastronomi turizmine yonelik tutumlar s6z konusu oldugunda,
katilimcilar genellikle olumlu bir goriise sahiptir ve toplam ortalama puan 3.58'dir. Ozellikle,
gastronomi turizminin gelece8i hakkinda yerel halk tartigsmalara katilma, politikalar belirlenirken
gortslerini belirtme konusunda bir isteklilik gostermektedir (T8; m = 3.77). Bu da yerel halk arasinda
proaktif bir durusu yansitmaktadir. Genel olarak, bulgular karmasik bir goriiniim ortaya sunmaktadir:
Sosyo-kiiltiirel etkiler ve yasam kalitesine olan faydalar hakkinda genel bir olumluluk varken,
cevresel sonuclar ve ekonomik kazancglarin dengesiz dagilimi konusunda da belirgin bir tedirginlik
hakimdir. Bu karmagik gortislerin bagliligi, Erzurum'da gastronomi turizminin ¢ok yonlii etkilerini
anlamak i¢in zengin bir alan oldugunu belirtmektedir.

3.2.Gastronomi Turizminin Etki Bilesenleri

Ekonomik, cevresel, sosyo-kiiltiirel etkiler, yasam kalitesi ve yerel politika tercihleri ile ilgili
gostergeler, Varimax doniisiim yontemi ile ana bilesen analizi (PCA) kullanilarak faktor analizine
tabi tutulmustur. PCA, veri kiimesini daha az bilesene yogunlastirarak, her bilesen icinde yiiksek
yiiklemeye sahip degiskenler icin toplu terimlerin belirlenmesine olanak taninmaktadir (Backhaus
vd., 2021; Liang vd., 2016). Orneklem yeterliligi i¢in Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) &lgiisii ve faktor
analizi i¢in Bartlett’in Kiiresellik Testi uygulanmistir (Wulandari ve Nasution, 2019). PCA'ya dahil
edilen gastronomi turizminin etkileriyle ilgili toplam 20 madde bulunmaktadir. Her bilesenin i¢
giivenilirligi, Cronbach'in Alfa ile degerlendirilmistir. Analiz, tiim bilesenler i¢in oldukga giiclii bir
giivenilirlik géstermis ve Cronbach’in Alfa 0,75 olarak kaydedilmistir. Ayrica, bagimsiz ve bagiml
degiskenlerin tiim kiimesi i¢in Cronbach'in Alfa degeri, 0,7 olan kritik degeri asarak 0,89'a ulagsmis
ve boylece veri kiimesinin giivenilirligini pekistirmistir. KMO degeri, onerilen 0,8 esiginin lizerinde,
0,85 olarak kaydedilmis ve Bartlett’in Kiiresellik Testi istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Bu
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da verilerin faktor analizi i¢in uygun oldugunu daha da dogrulamaktadir. Faktor yiikkleme matrisi
incelendiginde, bazi maddeler capraz yiikleme gostermis, bunlar analizden ¢ikarilmis ve kalan tiim
maddelerin yiikleme degeri 0,50'nin {izerinde ger¢eklesmistir. Bu sonug ise onlar1 analize dahil etmek
icin uygun kabul edilmektedir. Sonug olarak, 6zdegerin 1,0'in iizerinde oldugu tiim bilesenler daha
sonraki tartigmalara dahil edilmistir. Bes bilesen belirlenmis ve bunlar topluca veri kiimesindeki genel
varyansin yaklasik olarak %63,5'ini agiklamistir.

Tablo 4, faktor analizinden tiiretilen bes bileseni ana hatlariyla gostermekte ve her biri, ilgili
maddelerin 6ziinii kapsayacak sekilde adlandirilmstir. ilk bilesen, "Gastronomik Zenginlik" olarak
adlandirlmistir ve etkinin her boyutundan maddeleri bir araya getirmektedir. Ozellikle kiiltiirel
cesitliligin zenginlestirilmesi ve yerel pazar kalitesinin artirilmasi gibi sosyo-kiiltiirel faktorlere vurgu
yapmaktadir. Bu bilesenin ardindan, "Gastronomik Cevre" bileseni ortaya ¢ikmaktadir ve gastronomi
turizminin olumsuz etkilerini, 6rnegin atik artis1 ve yerel gida zincirlerinde meydana gelen
aksamalar1, yakalamaktadir. Ilging bir sekilde, {iiincii bilesen, "Gastronomik Nitelikler" goriis
yiikseltici yonler iizerine tekrar odaklanir ve gastronomi turizminin yasam standartlarini nasil
yiikseltebilecegini ve ¢evresel siirdiiriilebilirlige nasil katki saglayabilecegini vurgulamaktadir.
Dordiincii bilesen, "Gastronomik Egsitsizlikler" gastronomi sektoriiniin daha béliicii yonlerine,
ozellikle simirli is olanaklar1 ve ekonomik dengesizlikler de dahil olmak iizere dikkat ¢ekmektedir.
Son olarak, "Gastronomik Miras" bolgesel yemek kiiltiiriine olan etkisini vurgulayan bir bilesen
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Gastronomi turizminin hem somut hem de soyut etkilerinin bir sentezini
isaret etmektedir. Bu bilesenler, yerel halkin yasamindaki karmasik yapisina pozitif ve negatif
etkilerini bir araya getirerek gastronomi turizminin etkisinin ¢ok yonlii bir goriintiisiinii sunmaktadir.

Tablo 4: Gastronomi Turizmi Etkilerinin Bilesenleri

Gosterge Faktor Ortalama S.S. Eigen- % Toplam  Cronbach's

Yiikleme Puan Deger Varyans Alfa

Gastronomik Zenginlik 5.627 28.135 0.825

Yasam standardimiz kayda deger 6l¢iide artar. 0.564 3.62 1.21

Gastronomi Turizmi bdlgeye daha fazla yatirim ve

harcama geker. 0.566 3.84 1.26

Gastronomi Turizmi nedeniyle fiyatlar artig gosterir. 0,674 3,4 1,19

Gastronomi Turizmi bélgede yasayan kiigiik bir grup

icin fayda saglar. 0,527 3,22 2,7

Gastronomi  Turizmi disaridan gelenlere yore

halkindan daha fazla is imkan1 saglar. 0,73 2,94 1,24

Gastronomi Turizmi tarimsal kalkinmay1 destekler. 0,645 3,89 1,21

Gastronomi Turizmi etkisiyle istihdam artig gosterir. 0,758 3,53 1,11

Onceden disartya go¢ etmis yerel halk yeniden

yoreye donmeye baslar. 0,567 3,03 1,13

Gastronomik Cevre 2.653 13.263 0.765

Yollar ve diger kamusal imkanlarin standardini

yiikseltir. 0.651 3.78 1.26

Gastronomi Turizmi eglence imkanlarina 0,708 2,3 1,2

ulagilabilirligin artmasina onciiliik eder.

Gastronomi Turizmi istenmeyen arazi satiglarma 0,632 3,78 1,26

neden olur.

Turistler trafik yogunlugunu, giiriiltiiyli ve kirliligi 0,657 3,76 1,18

artirir.

Gastronomi Turizmi, tarihi binalarin restorasyonu ve 0,696 2,83 1,22

dogal kaynaklarin korunmasiyla ilgili tegvik saglar.

Gastronomik Nitelikler 1.497 7.483 0.517

Gastronomi turizmi daha fazla is firsat1 saglayarak

yagam kalitemi artirmustir. 0.530 3.03 1.46

Gastronomi Turizmi sayesinde daha fazla insan 0,714 3,53 1,18

yoremizi duyar.

Yiiksek harcama yapan turistler yasam tarzimiza 0,792 3,03 1,46
istenmeyen etkilerde bulunabilirler.
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Gosterge Faktor Ortalama S.S. Eigen- % Toplam  Cronbach's

Yiikleme Puan Deger Varyans Alfa

Gastronomik Esitsizlikler 1.132 5.661 0.626

Turistik bolgede yasadigindan dolay: yerel halk daha

az kaliteli bir yasam siirer. 0.819 3.67 1.51

Gastronomi Turizmi sug olaylarinda artisa yol agar. 0,67 3,05 141

Gastronomik Miras 1.053 5.263 0.487

Diinyanin  ¢esitli yerlerinden gelen turistlerle

bulusmak degerli bir deneyimdir. 0.711 3.33 1.53

Gastronomi  Turizmi  geleneksel kiiltiiriimiiziin =~ 0,762 3 1,43

degismesine neden olur.

Not: KMO = 0.85; Bartlett'in Kiiresellik Testi = 0.000; Aciklanan genel varyans = 63.5%. Tiim olcekler icin: 1 =
Kesinlikle katilmryorum, 5 = Tamamen katiliyorum.

Hipotezlerin Dogrulanmasi

Ilgili etki gdstergelerinin tamamini korumak icin Ana Bilesenler Analizi (PCA) gergeklestirilmistir.
Bu degiskenler, HI-H3 hipotezlerini test etmek icin, 6zellikle gastronomi turizmi gelisimine yonelik
genel tutumlar1 (ekonomik, ¢evresel ve sosyal etkilerin ortalama algilar1 olarak temsil edilmistir)
belirleyen diger bagimli degiskenlerle birlikte hiyerarsik regresyon analizine dahil edilmistir. Alanin
onde gelen bilim insanlarinin metodolojik Onerilerine uygun olarak, bagimsiz degiskenler her etki
boyutu veya faktordeki tiim 6gelerin grup ortalamalari ile temsil edilmistir. Bu yaklagim, sonuglara
ek uyum ve gegerlilik kazandirmaktadir.

H1-H3 hipotezlerini incelemek i¢in bir dizi hiyerarsik regresyon analizi ger¢eklestirilmistir. Analize,
potansiyel etkileyici faktorleri dikkate almak igin bir dizi kontrol degiskeni dahil edilmistir. Bu
kontroller yas, cinsiyet, ikamet siiresi, isinin turizmle ilgili olmasi, ailenin turizm endiistrisinde yer
alig1, yerel siyasete katilim, turizm endiistrisindeki istihdam, dogum yeri ve ortalama gelir olarak ilk
bloga (Model 1) girilmistir. Gastronomi turizminin etkileriyle ilgili bagimsiz degiskenler ikinci bloga
(Model 2) dahil edilmistir. Bu analizlerin sonuglar1 Tablo 5'te 6zetlenmistir. Modelin giicii, belirleme
katsayis1 R2 tarafindan belirtilmektedir ve bu genel tutumdaki varyansin yaklagik olarak %42'sinin
bagimsiz degiskenler tarafindan agiklanabilecegini géstermektedir. Sonug, diizeltilmis bir R2 degeri
olan 0,42'ye karsilik gelmektedir. Model ayrica F-testini 24,50 F degeri ile ge¢cmistir, bu da
gastronomi turizminin etkileri ve yerel halkin genel tutumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
korelasyon oldugunu gostermektedir (p < 0,01). Sonug olarak, gastronomi turizminin etkileri, yerel
halkin tutumunu anlamli bir sekilde etkiledigini dogrulamaktadir. Boylece ii¢ hipotezden en az birini
dogrulamis kabul edilmektedir.

Tablo 5. Gastronomi Turizmi Gelisimine Yonelik Yerel Halkin Etki-Tutum Modeli ve H1-H3'iin
Dogrulanmasi (n=462).

Bagimh Degisken: Genel Tutum

Model B Degerler

1 (Sabit) 1.350 **
Kontrol Degiskenleri
Yas -0.075
Cinsiyet a 0.110 **
fkamet Siiresi b -0.100 **
Isin Turizmle Ilgili Olmasi ¢ 0.005
Ailenin Turizmde Yer Alig1 d 0.015
Yerel Siyasete Katilim e 0.080
Turizm Endiistrisinde Istihdam f 0.085
Dogum Yeri g 0.030
Ortalama Gelir h 0.020
R2 0.060
F 2.75 **

2 (Sabit) -0.720 **
Kontrol Degiskenleri
Yas -0.035
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Model B Degerler
Cinsiyet a 0.125 **
Ikamet Siiresi b -0.038
Isin Turizmle lgili Olmas ¢ -0.020
Ailenin Turizmde Yer Alis1 d -0.002
Yerel Siyasete Katilim e 0.025
Turizm Endiistrisinde Istihdam f 0.095
Dogum Yeri g 0.015
Ortalama Gelir h 0.005
Bagimsiz Degiskenler
Cevresel Etki 0.290 **
Sosyal Etki 0.400 **
Ekonomik Etki 0.095 *
R2 0.420
AR2 0.360
F 24.50 **

** p<0.01; *p <0.05

Hipotezler 1, 2 ve 3, ekonomik, gevresel ve sosyo-kiiltiirel degiskenler ile yerel halkin gastronomi
turizmi gelisimine yonelik genel tutumlar1 arasinda kayda deger bir iligki oldugu goriilerek
dogrulanmustir. Iligkiler genellikle miitevazi (ekonomik etki i¢in f=0.095) ya da biraz daha ortalama
seviyededir (¢evresel etki i¢in f=0.290 ve sosyal etki i¢cin f=0.400). Acikca goriilmektedir ki, yerel
halkin tutumlari, bu ii¢ boyut hakkindaki algilari tarafindan etkilenmektedir. Kontrol degiskenlerinin
¢ogu, birinin turizmle ilgili bir iste ¢alisip ¢alismadig1 ya da ailenin turizm endiistrisindee katilim1
gibi, bu iligki lizerinde yalnizca sinirh bir etkiye sahiptir.

Hipotez 4, korelasyon analizi ile degerlendirilmis, iki alt hipotez (H4.1 ve H4.2) agiklik saglamak
icin Ornek tablolar ile incelenmistir (burada kisaltma amagh gosterilmemektedir). "Yerel halkin genel
tutumu" (grup ortalamalari) ve "daha fazla gastronomi turizmi gelisimine destek" degiskenleri, yerel
tutumlarin daha fazla gelisime olan destegi ne derece etkiledigini belirlemek i¢in yan yana
getirilmistir. Pearson Korelasyon analizi, bu degiskenler arasinda anlamli fakat miitevazi bir iligki
oldugunu, katsaymnin 0.289 oldugunu ortaya koymustur. Bu tespit, Hipotez 4'ii desteklemekte,
gastronomi turizmi gelisimine yonelik daha olumlu bir yerel halk tutumunun, onun siirekli
biiyiimesini desteklemeye daha fazla istekli olacagi anlamina gelmektedir.

Tablo 6: Korelasyon Analizi, Pearson’un Ki-Kare Testi ve H4, H4.1, ve H4.2’nin Dogrulanmasi (n =

462)

Degisken Yasam Kalitesi Iyilesmesi Genel Tutum Hipotez (Sonug)
Genel Tutum Pearson’s Korelasyon 0.271 ** 1 H4 (Dogruland1)

Anl. (Cift tarafl) 0.000
Cinsiyet Pearson’s Korelasyon 0.052 0.131 *

Anl. (Cift taraflr) 0.283 0.021
Yas Pearson’s Korelasyon -0.182 ** -0.091

Anl. (Cift taraflr) 0.000 0.085
Daha Fazla Gastronomi Turizmi Gelisimi icin Yerel Kars1
Politika Tercihleri Destekleyen  Tarafsiz Cikan Genel Tutum
Say1 (%) 120 (26.0%) 250 (54.1%) 92 (19.9%) Olumlu
Say1 (%) 10 (2.2%) 8 (1.7%) 12 (2.6%) Olumsuz

Anl. (Cift

Test Deger taraflr)
Pearson’s Ki Kare 42.123 0.000 H4.1 (Reddedildi)
Cramer’s V 0.328 0.000 H4.2 (Reddedildi)

Not: **p <0.01; *p<0.05

Tablo 6, 'Daha Fazla Gastronomi Turizmi Gelisimi i¢in Yerel Politika Tercihleri' segeneklerinin
capraz tablolarini, yani destekleyen, tarafsiz ve karst ¢ikan seklinde ayrintili olarak sunmaktadir.
Katilimeilarin biiylik cogunlugunun gastronomi turizmi gelisimine genel olarak olumlu bir tutumu
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oldugu aciktir; tarafsiz olanlarin orani (%54.1) destekleyenlerden (%26.0) daha fazladir. Toplamda,
sadece %19.9 daha fazla gastronomi turizmi gelisimine kars1 ¢ikmaktadir, %54.1 tarafsizdir ve %26.0
desteklemektedir.

Pearson’un Ki-Kare testi, genel tutum ile yerel politika tercihleri arasinda anlamli bir fark oldugunu
gdstermesine ragmen, H4.1 ve H4.2 dogrulanamamustir. ki alt grup katilimcinin Ki-Kare degeri ve
Cramer’s V’i sirasiyla 42.123 ve 0.328'dir. Genel tutumlarin1 olumsuz olarak degerlendiren sakinler
arasinda destekleyici ve tarafsiz yerel politika tercihleri arasinda bir fark yoktur. Ancak, daha fazla
gastronomi turizmi gelisimine aktif destek yerine tarafsizliga dogru agik bir egilim vardir. Sonug
olarak, 'sakinlerin tutumu ne kadar olumluysa, daha fazla gastronomi turizmi gelisimi i¢in yerel
politika tercihleri de o kadar olumlu olacaktir' hipotezi ve 'sakinlerin tutumu ne kadar olumsuzsa,
yerel politika tercihleri de o kadar olumsuz olacaktir' alt hipotezleri dogrulanamamastir.

4. TARTISMA
4.1.Yontembilimsel Sinirlamalarin ve Bunlarin Etkilerinin Kabul Edilmesi

Tartismaya baslanirken, ¢aligmanin sinirlamalariyla ylizlesmek son derece dnemlidir. Ciinkii bunlar
sonuclarin yorumlanmasi i¢in baglam saglayacaktir. Calismanin uygunluk o6rneklemesine olan
bagimliligi, pragmatik olmasina ragmen, Onyargilara yol agabilir, niifusun belirli kesimleri fazla
temsil edilebilirken, digerleri yetersiz temsil edilebilir. Bu durum, gastronomi turizminin etkilerine
dair algilar1 potansiyel olarak carpitabilir. Ayrica, kendiliginden bildirilen anket verisinin dogasi,
yanitlarin nesnellik acisindan potansiyel olarak etkilenebilecegi 6znel onyargi riskini tagimaktadir
(Rosenman vd., 2011). Ornegin, turizm endiistrisinde dogrudan faaliyet gosteren sakinler, kisisel
menfaatler nedeniyle faydalar1 abartabilir ya da tersine, daha fazla farkindalikla mevcut zorluklar
nedeniyle endiselerini artirabilirler. Yerel politika tercihleriyle ilgili alt hipotezlerin onaylanmamis
olmasi, topluluk duyarliliklarinin ¢ok yonlii dogasini1 daha da vurgulamaktadir (Nickerson, 1998). Bu
da niceliksel 6l¢limlerin yerel ayrintilarin tam derinligini ve genisligini yakalayamayabilecegini 6ne
stirmektedir (Wilsdon vd., 2015).

4.2 Ekonomik, Cevresel ve Sosyo-Kiiltiirel Dokunun Coziilmesi

Sonuglardan hareketle, gastronomi turizminin Erzurum'daki etkileri, ekonomik, ¢evresel ve sosyo-
kiiltiirel faktorlerin karmasik bir baglantist olarak ortaya ¢ikmaktadir. Turizm tarafindan getirilen
ekonomik refah verilerde acikca goriilse de, bu refahin yarattig1 dalgalarin etkisi dikkat ¢ekicidir (Ren
vd., 2019). Ekonomik canlanma yalnizca kendi basina islemiyor olabilecegi gibi potansiyel olarak
cevresel koruma ve sosyo-kiiltiirel degisimlere yonelik olumlu tutumlar tetikliyor olabilir. Bu,
yiikselen toplum farkindaligina atfedilebilir. Ekonomik kosullar iyilestikce, yerel halk kaynaklarinin
ve kiiltiirel mirasinin uzun vadeli siirdiiriilebilirligini saglamak i¢in daha fazla yatirim yapalabilir
(Jelincic ve TiSma, 2020).

4.3.Gastronomi Turizmi: Degisen Bir Sosyal Ekosistem

Sonuglar, bir biyolojik ekosistemin dinamiklerine benzetilebilir. Her boyut—ekonomik, ¢evresel ve
sosyo-kiiltiirel—sadece bir arada var olmakla kalmaz; birbirlerini etkiler, etkilesime girer ve
tetikleyebilir. Ornegin, turist akini, sakinleri farkls kiiltiirlerle (sosyo-kiiltiirel etki) tamistirabilir ancak
ayn1 zamanda yerel kaynak tiiketimini artirabilir, artan atik sorunlarina veya ¢evresel bozulmaya yol
acabilir (Piuchan vd., 2018). Bu hassas denge, gastronomi turizminin faydalart ve zorluklar
arasindaki karmasik yapiy1 ortaya koymaktadir (Said vd., 2023).

4.4 Bulgular1 Genis Akademik Cerceve Icinde Baglamlastirma

Calismanin bulgularinin mevcut akademik cevrelerle iliskili olarak elestirel tartismasi, gastronomi
turizminin karmasik konusuna aydinlatict bir katman eklemesidir. Ana kesisim noktalarindan biri,
Carmichael' modeli ile ilgilidir. Bu model, turizm etkilerinin ¢ok boyutlu bir olgu olarak anlasilmasi
gerektigini ileri siirmektedir (Reichenberger, 2014; Zhu vd., 2023). Bu arastirma, bu temel ilkeyi
yalnizca dogrulamakla kalmaz, ayn1 zamanda ekonomik, cevresel ve sosyo-kiiltiirel boyutlar
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arasindaki sinerjistik etkilesimlere uzanarak bunu genisletmistir. Bu degiskenler arasindaki karsiliklt
pekistirici iliskiler, onceki dogrusal modellerin tam olarak yakalayamayabilece§i karmagiklig
orataya ¢ikarmistir. Aslinda daha entegre ve sistemik bir yaklasima ihtiyag vardir.

Carmichael'm otesinde, bulgular ayrica bazi ulusal yayinlardaki bulgular gibi turizm etkilerine
yonelik yerel tutumlar1 inceleyen arastirmacilarin ¢alisma sonuglariyla da uyum igindedir (Biikey,
2020; Raikkonen, 2014). Sonuglara benzer sekilde veriler, olumlu ekonomik etkilerin genellikle etkili
cevresel ve sosyo-kiiltiirel endigeler tarafindan dengelendigini gdstermektedir. Bu, ekonomik
faydalarin tek basina yerel deneyimi veya turizm gelisimine yonelik tutumlar1 tam olarak
yansitmadigina dair genis akademik soylemle de uyum gostermektedir.

Ek olarak bu ¢alisma, Ko ve Stewart gibi turizmin sosyo-kiiltiirel yonlerini tartisan bilim insanlari
tarafindan 6nerilen teorik cercevelere degerli bir ampirik katman eklemektedir (Ko ve Stewart, 2002).
Calismalari, turizmin faydali yan diriinleri olarak kiiltiirel degisim ve sosyal uyumun degerini
vurgulamaktadir. Calisma verileri, sosyo-kiiltiirel etkilere yonelik genellikle olumlu tutumlari ortaya
koymaktadir. Bu da bu ¢erceveyi dogrular gibi gériinmektedir. Erzurum sakinlerinin gastronomi
turizmini, yerel kiiltiiri zenginlestirmek ve kiiresel iligkileri tesvik etmek icin bir ara¢ olarak
gordigiinti bu sonug diistindiirebilir. Yerel halkin olumlu bakis agisi, "iletisim hipotezi"nde derinlik
kazanabilir. Bu da kiiltiirlerarast iletisimin genellikle karsilikli anlayis1 iyilestirdigini 6ne stirmektedir
ve bu durum turizm sosyolojisinde genis bir sekilde tartisilan kavramdir (Tomljenovic, 2010).

Ayrica aragtirma, Ornegin Buckley, Zhong ve Ma'nin sakinlerin turizme yonelik tutumlarinin
stirdiiriilebilirlik algilarina derinlemesine bagli oldugunu savundugu calismalar gibi siirdiiriilebilir
turizm etrafinda biiyiiyen literatiirle de etkilesime girmektedir (Buckley vd., 2017). Diger boyutlara
kiyasla cevresel etkilerin daha tarafsiz bir puan aldig1 Erzurum'dan ampirik kanit sunarak bu sdyleme
katki sunmaktadir. Yerel halkin endiselerini hafifletmek i¢in turizmde siirdiiriilebilir uygulamalara
olan ihtiyaca dair girisimler arttirilabilir.

Yerel politika tercihlerin ve tarafsizliklarinin kesfi, erken turizm arastirmalarinda sik¢a kullanilan
ikili destek-karsitlik modellerinden daha karmasik bir tablo sunmaktadir (Azazz vd., 2021). Bu
karmasiklik, turizm literatiiriiniin, turizm planlamasinda yerel katilim ve gii¢clendirmeye odaklanan
yeni paradigmalar gibi fikir ¢esitliligini hesaba katacak daha etkili modeller gelistirmesi gerektigini
one sirmektedir (Lapuz, 2023). Son olarak, gastronomi turizmine olan odaklanma, turizm
calismalarinin 6zellesmis ancak hizla genisleyen bir alt dalina katki saglamaktadir. Gastronomi
turizmi, Bat1 toplumlar1 baglaminda tartisilmis olsa da (Lin vd., 2021), ¢calisma bulgular1 bu olguyu
ulusal baglamda inceleyen birkac ¢caligmadan biridir. Bu nedenle mevcut literatiire cografi ¢esitlilik
ekledigi de bir gercektir.

4.5.Notralite Karmasasini Céziimleme

Bu ¢alismanin en etkili agiga ¢ikarimlarindan biri, sakinlerin gastronomi turizmine yo6nelik genel
olarak olumlu tutumlar sergilemelerine ragmen (Carpio vd., 2021), yerel politika tercihlerinde biiyiik
olgiide notr kalmalaridir (Rahman vd., 2018). Bu nétralite, altta yatan endiselerin bir belirtisi olabilir
ve ayni zamanda turizmin faydalarinin adil dagilimi veya hizli turizm odakli biiylimenin uzun vadeli
stirdiiriilebilirligi hakkinda olabilir. Bu tespit, daha derin, gizli bir topluluk farkindaligina isaret
edebilir. Sonugta Erzurum'un sosyo-kiiltirel dokusunu ve dogal kaynaklarini olasi asirt
ticarilesmeden koruma konusunda koruyucu bir diigiince bunun altinda yatabilir.

5. SONUCLAR ve ONERILER

Bu calisma, Erzurum'un ekonomik, cevresel ve sosyo-kiiltiirel manzarasi iizerinde gastronomi
turizminin ¢ok yonlii etkileri hakkinda etkili bir anlayis sunmaktadir. Mevcut literatiirde siklikla
bulunan biraz basit modellerin 6tesine gecerek, arastirma bu farkli yonlerin birbiriyle nasil etkilesime
girdigini anlamak i¢in dinamik bir sistem yaklasimi ortaya koymaktadir. Calisma, sakinlerin
deneyimlerini, tutumlarimni ve algilarini daha kapsamli bir sekilde yansitarak, bu konudaki akademik
tartismay1 ileriye tasimaktadir. Arastirmanin en kilit katkilarindan biri, kesitsel bir analizde
yatmaktadir. Ekonomik, ¢evresel ve sosyal etkileri izole fenomenler olarak ele almak yerine, bunlarin
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birbirine bagimliliklarin1 ve sinerjilerini ¢alisma incelemistir. Bu ¢ok yonlii perspektif, akademik
literatiire bu faktorlerin karsilikli olarak dislayici olmadigini, ancak birbirlerinden karmasik sekillerde
beslendiklerini gostererek zenginlik katmaktadir. Bu sistem odakli perspektif, turizmin etkisine daha
biitlinsel bir bakis sunmay1 amaglayan gelecekteki arastirma ¢abalar1 i¢in bir model olabilir.

Calisma bulgular1 ayrica 6nemli pratik sonuglar sunmaktadir. Erzurum'da politika yapicilarin,
ekonomik kazancglarla sosyal ve c¢evresel siirdiiriilebilirligi dengeleyen entegre bir yaklasim
benimsemeleri gerektigini onermektedir. Yerel politika tercihlerinde gdzlenen temkinlilik ve ndtr
kalma durumu, yerel halka danisilmasinda ve yerel halkin kararlarda katiliminin saglanmasinda
iyilestirme yapilmasi gerektigini gostermektedir. Toplum tutumlart ile birlikte daha etkili bir anlayigla
olusturulmus kamu politikalari, uzun vadede daha etkili ve siirdiiriilebilir olma olasilig1 daha
yiiksektir. Ileriye déniik olarak, bu alandaki gelecekteki arastirma kapsami genisletilebilir. Hemen
yapilacak bir ¢alisma, yerel politika tercihlerinde gézlenen 'nétraliteyi' daha derinlemesine incelemek
icin nitel bir yaklasimin benimsenmesi olabilir. Belki de derinlemesine miilakatlar veya odak grup
goriismeleri araciligiyla bu saglanabilir. Yerel halkin tutumlar1 ve davraniglart tizerinde etkili olan
karmasik, psikolojik ve sosyokiiltiirel faktorleri ¢ozmeye bu ¢alismanin bulgulart yardimer olabilir.
Nitel bir yaklasim, neden sakinlerin notr bir durus benimseyebilecegini daha karmasik bir sekilde
anlagilmasina olanak taniyabilir. Calisma bulgularinin isaret ettigi ancak tam olarak agiklayamadigi,
¢ok ihtiyag duyulan anlat1 dokusunu nicel verilere ekleyebilir.

Gelecekteki aragtirmalar i¢in bir diger Oneri, Tiirkiye icinde ve uluslararast alanda diger bolgelerle
karsilastirmali ¢aligmalar yapmak olabilir. Bu tiir calismalar, gastronomi turizminin etkilerini daha
iyi anlamaya imkan yaratbilir. Uzun donemli ¢alismalar da, zaman i¢inde tutumlarin ve etkilerin nasil
evrildigi, 6zellikle de politika miidahaleleri veya siirdiiriilebilir turizme artan vurgu gibi kiiresel
egilimlere yanit olarak, degerli bulgular sunabilir.

Ek olarak gelecekteki arastirmalar, gastronomi turizmine karst kamu tutumlarini sekillendirmede
dijital platformlarin ve sosyal medyanin roliinii inceleyebilir. Fikirlerin ¢evrimigi tartismalarla hizla
sekillenebildigi bir zaman diliminde, bu platformlarin roliinii anlamak, yerel politika tercihleri ve
tutumlar hakkindaki anlayisa bir bagka karmasiklik katmani daha ekleyebilir. Sonraki galismalar
ayrica toplum igindeki belirli demografik gruplar iizerinde gastronomi turizminin etkisini incelemeyi
de diistinebilir. Caligsma bulgulari, genis bir bakis agis1 sunsa da daha odakli aragtirmalar farkli yas
gruplar1, meslekler veya egitim gegmisleri gibi demografik faktorlerin gastronomi turizminden nasil
etkilenebilecegini veya gastronomi turizmini nasil algilayabilecegini inceleyebilir.

Ozetlemek gerekirse, bu calisma Erzurum'da gastronomi turizminin karmasik etkilerini anlamada
onemli bir adim atmis olsa da daha fazla arastirma i¢in birden fazla yol agmaktadir. Gelecekteki
calisma Onerileri sunmakla birlikte yeni nesil akademisyenleri bu bulgular iizerine insa ederek ¢esitli
topluluklarda gastronomi turizminin rolii ve etkisi hakkinda daha biitiinsel, entegre ve etkili bir
anlayiga ulagmay1 amaglayan ¢aligmalar yapmaya tesvik etmesi umulmaktadir.
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