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OZET

Bu calisma, bes yas grubu c¢ocuklarin 6grenme kavramina iliskin diislincelerinin incelenmesi amaciyla
gerceklestirilmistir. Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden fenomenolojik desen kullanilmistir. Bu
baglamda, okul oncesi egitim kurumlarina devam eden 100 g¢ocuk (52 kiz, 48 erkek) ile yiliz yiize goriigme
yiriitillerek agik uglu sorular sorulmustur. Bunun yani sira ¢ocuklar li¢ ay boyunca serbest oyun saatinde
gdzlemlenmistir. Verilerin analizi i¢in igerik analizi uygulanmistir. Ogrenmeye iliskin diisiincelerine yonelik
olarak; cocuklarin 6grenmeyi kisilerle 6zellikle de dgretmenle ve 6grenmelerine destek olan anne gibi aile
bireyleriyle iligkilendirmeleri, egitimsel ortamlara, yetigskin destegine vurgu yapmalari, arkadaslarla grup
O0grenmesine igaret etmeleri, 6grenmeyi mutluluk ve heyecan verici bir durum olarak betimlemeleri, 6grenmek
icin uygulanabilecek yontemlere iliskin betimlemelerde bulunmalar1 ve insanlarin kendini yetistirmek icin
ogrendiklerini ifade etmek suretiyle 6grenmeye anlam yiiklemeleri ilgi ¢eken bulgular arasindadir. Literatiirde
okul oncesi ¢ocuklara yonelik genel kaninin aksine, cocuklarin dgrenmeye iliskin yontem/stratejilere vurgu
yapmasi arastirmanin en ilgi ¢eken bulgusu olmustur. Cocuklarin 6grenme deneyimini nasil degerlendirdiklerinin
ve 6grenmeye iliskin yasant1 ve tecriibelerinin; 6grenmeye iligkin yaklasimlari tizerinde etkili olacagi ve gelecegin
yetiskinlerinin 6grenmeye iliskin bakis agilarini sekillendirecegi gergegi gbz oniinde bulundurularak, ¢cocuklar
icin ilgi ¢ekici ve 6grenmeyi anlamli kilan 6grenme yasantilar1 ve mekan/ortam diizenlemeleri sunulmalidir.
Bunlarin yani sira, yetiskinlerin 6grenme siirecinde ¢ocuklara sergiledikleri yireklendirici yaklagimlarin énemi
de goz ontlinde bulundurulmalidir. Bu ¢alisma 100 gocuk ile sinirlidir, arastirma bulgularindan yola ¢ikilarak daha
genis capl arastirmalarin planlanmasi 6nerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Erken ¢ocukluk, 6grenme kavrami, diisiinme, egitim.
ABSTRACT

This study was carried out to examine the opinions of five-year-old children on the concept of learning.
Phenomenological pattern, one of the qualitative research methods, was used in the study. In this context, face-
to-face interviews were conducted with 100 children (52 girls, 48 boys) attending pre-school education institutions
and open-ended questions were asked. In addition, the children were observed during the free play time for three
months. Content analysis was applied for the analysis of the data. Regarding his thoughts on learning; children
associate learning with people, especially teachers and family members such as the mother who support their
learning, emphasize educational environments, adult support, point to group learning with friends, describe
learning as a happy and exciting situation, describe methods that can be applied to learn, and It is among the
interesting findings that they attribute meaning to learning by expressing what they have learned to train. Contrary
to the general belief in preschool children in the literature, children's emphasis on methods / strategies for learning
has been the most interesting finding of the study. How children evaluate their learning experience and their
experiences and experiences related to learning; Considering the fact that it will have an impact on their
approaches to learning and shape the perspectives of future adults on learning, learning experiences and space /
environment arrangements that make learning meaningful and interesting for children should be presented. In
addition to these, the importance of encouraging approaches that adults show to children in the learning process
should also be taken into account. This study is limited to 100 children, it may be suggested to plan larger-scale
studies based on the research findings.
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1.GIRIS

Ogrenme, gecici olmayan diisiince ya da davrams degisimine isaret etmektedir. Bununla
birlikte, kisinin mevcut deneyimleri, 6grenmeye iliskin gelistirdigi bakis agisi, 6grenmeye
iligkin diiglinceleri ve 6grenme konusunda gelistirmis oldugu tutumlar, 6grenme siireci
iizerinde siiphesiz etkili olacaktir. Erken ¢ocukluk, ¢cocuklarin ¢esitli deneyimlere agik oldugu,
adeta bir kesif siirecinde oldugu bir donem olarak ifade edilebilir.

Erken g¢ocuklukta edinilen deneyimler ¢ocugun beyin gelisimi dolayisiyla da 6grenmesi
iizerinde sdz sahibi olmaktadir. Ogrenme sirasinda beyinde cesitli kimyasal degisiklikler
olmaktadir. Ogrenme uyaranlarla baslar. Daha sonra uyaranlar gruplanir ve farkli diizeylerde
islenir. Yeni bir problem ¢6zmek, yeni bir yeri gérmek, yeni bir miizik dinlemek gibi durumlar
beyni uyarir (Erdamar Kog, 2011: 465). Beyin degismek iizere yapilanmistir. Beceri ve
yetenekler biiyiik dl¢iide ¢evre tarafindan sekillendirilebilmektedir. Doidge (2019:48), insan
beyninin farkli tecriibelere, diisiincelere ve duygulara tepki vererek kendini
sekillendirebildigini, beyin degistik¢e yeni deneyimlere acik hale geldigini belirtmektedir.
Merzenich ve Penfield yapmis olduklart arastirmalardan elde ettikleri veriler dogrultusunda
diisiince ve deneyimlerin beyinde ndronlar arasindaki iletisimleri degistirdigini, cevresel
uyaran ve deneyimlerin beyni sekillendirdigini, bunun da sonraki deneyimler iizerinde etkili
oldugunu ifade etmektedirler (akt. Doidge,2019:52). Merzenich ve ark.(1999) yeni bir beceri
elde etmeye calismanin beyindeki yiizbinlerce baglantiyr degistirebilecegini ifade
etmektedirler. Hebb (1949) néronlar bir deneyime baglh olarak karsilikli ateslendiginde, bu
noronlarin birbirine baglandigini ve bir ag olusturduklarini agiklamaktadir. Bir deneyim stirekli
olarak tekrarlandiginda bu noronlar arasindaki baglantilar derinleserek giiclenmektedir. Hebb
(1949:62)’e gore Ogrenme yeni noronlarit birbirine baglamaktadir. Bu da davranig
degisikliklerini vurgulamaktadir.

Yasanan tekrarli deneyimler beyinde degisiklikler olusturmaktadir. Beynin kortikal
bolgelerinde olusan bu degisiklikler goriintiilenebilmektedir. Beynin yapisinda meydana gelen
degisikliklerde néronlarin vermis olduklar1 yanit 6nemlidir (Merzenich, 2004). Bu goriintiiler,
beyinde on milyonlarca belki yliz milyonlarca néronun diizenli bir bi¢imde degisimini temsil
etmektedir. Bu, beceri/fiziksel degisiklik olarak yapilandirilir ve olusan yapilanmanin diizeyi
devasadir. Cocuk cesitli becerileri edinirken olusan degisiklikler ¢ok biiyiiktiir. Cocugun neye
dikkat ettigi kazanacagi davraniglar yani beynin sekillenmesi agisindan 6nemli olacaktir.
Cocuk neyi pozitif ve 6nemli saymaktadir? Bu, ¢ocugun tepkilerini ve dgrenme siirecini
etkilemektedir (Merzenich,2004). Cocugun o6grenmeye iliskin bakis agisinin, 6grenme
yasantilar tizerinde etkisi olacagi ifade edilebilir.

Erken cocukluk donemi beynin sekillenmesi agisindan daha fazla etkiye agik oldugu bir
donemdir (Doidge,2019). Beyin sadece gelismemekte ayni zamanda deneyimler yoluyla
degisebilmekte, sekillenebilmektedir  (Siegel & Bryson, 2018:43). Beynin yasanilan
deneyimlere bagli olarak degisim goOstermesi noroplastisite kavramiyla aciklanmaktadir.
Burada yasanan deneyimlerin, diisiince yapisinin ve duygularin beynin degismesine yol
actigma ve daha sonraki davranislar ve gosterilecek gelismeler acisindan belirleyici olduguna
vurgu yapilmaktadir (Chopra & Tanzi,2019; Doidge,2019; Siegel & Bryson, 2018:43). Tum
bunlar, beyin degistikge ve sekillendik¢e duygu, diisiince ve davranislarin da degisecegi

Year :7(2021) Vol : 8 Issued in May 2021 www.socratesjournal.net

39



anlamma gelir. Noroplastisitenin ¢ocuklara sunulan 6grenme yasantilar1 dogrultusunda
oldukca onemli sonuglar1 vardir. Tekrarlanan deneyimler, beynin yapisin1 degistiriyorsa,
cocuklara sunulan deneyimler ve 6grenme yasantilari konusunda bilingli olmak olduk¢a 6nemli
( Siegel & Bryson, 2018:45; Holiday & Hanselman,2020) bir durum olarak karsimiza
cikmaktadir.

Kendini sekillendirme kapasitesine sahip olan beyin bilingli yonelim yoluyla smirlarini
gelistirecek potansiyele sahiptir (Chopra & Tanzi, 2016: 13-16). Beyin, yasam deneyimlerine
gore sekillenmektedir ( Cift & Canan,2016:61). Bireylerin duygu ve diisiinceleri beyin yapisini
etkileyerek gelecekteki davramiglart tizerinde etkili olmaktadir. Yine zengin uyaranlar
araciligryla yeni deneyimler yasandiginda, beynin bellek ve Ogrenmeyle ilgili bolimleri
caligmakta ve bu durum noéronlar arasindaki baglantilarin giiclenmesine destek olmaktadir.
Beyin, insanlarin duygu ve diisiincelerini etkilemektedir. Ornegin beyindeki bir yaralanma ya
da hastalik; 6fke, tiziintii ve umutsuzluk duygularina yol acabilmektedir. Bununla birlikte konu
ile ilgili ¢esitli arastirmalari olan Davidson, bunun tersinin de dogru oldugunu yani
diisiincelerin de beynin ¢alisma seklini degistirebilecegini ifade etmektedir (Akt.Simpson ve
Jordan,2008). Gelistirilen aligkanliklar belirlenen noral yollar anlamina gelmektedir.
Cocuklukta gelistirilen noral yollar 6nemlidir, belli yollar belirlendikten sonra onlari
degistirmek ya da yeni yollar yaratmak zor olabilmektedir ¢iinkii bu yollar bir kez olustugunda
kisinin ciddi anlamda hiz kazandig1 etkili yollara dontismektedirler (Pascal-Leone & Hamilton,
2001:427-445).  Anlamli 6grenmeler i¢in motivasyon 6nemlidir. Gergek bir motivasyon
icinse, izlemek, dinlemek, konusmak, bunlar iizerinde diisiinerek isbirligi igerisinde gerekli
yonlendirmeleri bu dogrultuda yapmak biiyiik dnem tagimaktadir (Kohn,2018: 225-250).
Cocuklar, kendine 6zgii bakis agilarina ve goriislere sahip olan bireylerdir. Bilginin ya da
bilimsel gerceklerin ardindaki mantig1 kavramak ve anlamlandirmak i¢in kendi yontemlerini
kullanirlar (Kohn,2018: 264). Onemli bir zihinsel etkinlik olan diisiinme, g¢ocuklarm beyin
gelisimi siirecinde oldukca 6nemlidir. Bu baglamda ¢ocuklarin diisiinceleri ne diisiindiikleri,
nasil diigiindiikleri biiyiik anlam tagsimaktadir. Cocuklarla diisiinme egitimi konusunda c¢alisan
arastirmacilar, ¢cocuklarin kavramlar1 sorgularken kavramin ne oldugu, nerede oldugu, nasil
olduguna iligkin sorular ve en sonunda insanlarla kavramin iligskilendirilmesi baglaminda
genellemelere yonelik sorularla derinlemesine diisiinmenin Onemine vurgu yapmaktadir
(Gregory,2008;Lipman,1991;Lipman ve ark., 1980;Sharp & Splitter, 2000). Yeni diisiincelerin
ve fikirlerin kesfedilmesi; ¢ocuklarin yasamlarinda oOnemli etkilere yol ac¢maktadir
(Cam,1995). Kavramlarin genel, soyut ve karmasik olmasi, ¢ocuklarin bunlarla ilgili sorulari
cevaplandiramayacagi anlamma gelmemektedir(Murris,2000). Cocuklar, kavramlara kendi
yasantilar1 dogrultusunda anlamlar ytikleyerek agiklamalar yapabilmektedirler.

Zihinsel aktiviteler noral yapiy1 degistirmektedir. Bu baglamda, diisiincelerin beyin yapisini
nasil degistirdigi tam olarak anlayamasak da bu degisimi diisiincelerin gerceklestirdigi ifade
edilebilir (Schwartz & Begley, 2002). Glntumizde 6grenmenin de zihinsel bir etkinlik olarak
ele alinmasi gerektigi ve 6grenmeye iliskin diisiincelerin 6grenmeyi etkiledigi kabul goren bir
bakis acisidir Yapilan diizenlemeler ve egitim amaciyla tasarlanan etkinliklerin ¢ocuklar igin
anlamli olmasi, egitimsel hedeflere ulasmak konusunda ¢ocuklari ne kadar motive edebilecegi
acisindan anlam tasimaktadir (Service & Gallagher, 2019:90-102). Destekleyici suregler,
olumlu etkileri beraberinde getirmektedir (Mercola,2020:277-278). Kiigiik degisiklikler,
isleyiste ve yasamda biiyiik farkliliklar elde etmeye 6nemli katkilar sunabilmektedir (Service
& Gallagher, 2019:17-22). Bu baglamda, cocuklarin 6grenmeye yonelik diisiinceleri,
ogrenmeye yonelik simdiki ve gelecekteki yasantilar iizerinde etkili olacag: ifade edilebilir.
Bunun yam sira, ¢ocuklarin 6grenmeye yonelik diisiinceleri onlarin 6grenme konusundaki
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beklentileri, ihtiyaglari, fikirleri ve bakis agilar1 hakkinda doniit saglayarak egitimcilerin daha
etkin 6grenme yasantilar1 sunmasina katkida bulunabilecegi diisiiniilebilir.

Bilindigi {izere diisiince yapisi, kisilerin ne diisiindiigii, davranislari, gelistirmeye yoneldigi
beceriler ve yasamin nasil sekillendirilecegi tizerinde etkili olmaktadir. Hebb (1949)’in faz
ardisiklig1 ilkesine gore, yasanilan deneyimler beyinde noronlar arasindaki baglantilari
giiclendirmekte, bu da kisiyi bu tiir deneyimleri tekrar etmeye ve yagamaya daha yatkin hale
getirmektedir. Bu durum noroplastisite yani beynin sekillenmesine isaret etmektedir.
Gozlemler deneyimlere, deneyimlerin tekrar edilmesi aligkanliklara isaret etmektedir. Bir
durum aligkanlik haline geldikten sonra ise bunun degistirilmesi gili¢ olmaktadir. Burada okul
oncesi donemin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.

Bu c¢alisma, nicel kapsamda elde edilen bagka bir ¢alismanin sonucundan yola c¢ikilarak
planlanmistir. 1310 okul Oncesi donem ¢ocugu olan annenin cocuklarinin en ¢ok ne
yapmasindan mutlu olduklarina iliskin sorulan bir anket sorusuna yanit olarak annelerin % 85’1
cocuklariin kendini gelistirmesinin onlar1 en mutlu ettigini isaretlemislerdir. Bu anneler
arasindan 15 anneye ¢ocuklarin kendini gelistirmesi taniminin kendileri i¢in ne ifade ettigi
soruldugunda ise tiim anneler “6grenme” kapsaminda yanitlar vermislerdir. Bu yanitlar farkl
bir soruyu giideme getirmistir: “Okul dncesi donem ¢ocuklar 6grenmeye yonelik olarak neler
diisiinmektedirler?

Okul 6ncesi donem cocuklarin 6grenmeye yonelik diisiinceleri, gelecekte sekillendirecekleri
yasam tizerinde etkili olacaktir. Yapilan literatiir ¢alismasi sonucunda erken c¢ocukluk
doneminde ¢ocuklarin 6grenmeye yonelik diistincelerini konu alan herhangi bir arastirmaya
rastlanmamistir. Insanin diinyaya gozlerini agmasiyla baslayan ve yasam boyu devam eden
ogrenme siirecinin tiim yasami etkiledigi ve diislincelerin yasama yon verdigi ve ¢ocuklarin
ogrenme hakkindaki disiincelerinin 6grenme yasantilarinin diizenlenmesine katki sunacagi
olgularindan hareketle konunun 6nemli oldugu diistiniilmektedir. Buradan yola ¢ikilarak bes
vas grubu ¢ocuklarin 6grenme kavramina iligkin diigiincelerinin incelenmesi amaciyla bu
caligma gerceklestirilmistir.

Iginde yasadigimiz Covid 19 siireci de 6grenmek, bilgiyi sekillendirmek gerekliligini bizlere
sunarak yeni yasantilar ve aligkanliklara yol agmistir. Bu baglamda 6grenmeye iligskin bakis
acilar1 yasami kolaylastirict ya da zorlastirict etkilere yol agabilmektedir. Bu ¢alismanin Covid
19 siirecinin kisa bir siire 6ncesinde gergeklesmis olmasi, ¢ocuklarin olagan durumlardaki
goriislerini bilmemize, bu dogrultuda hem olagan, hem de su an yasadigimiz siire¢ gibi olagan
dis1 durumlarda planlamalar yapilabilmesine olanak saglayacaktir. Olagan dis1 durumlardaki
goriis ve diistinceler, farkli durumlardan etkilenmis olabilecegi i¢in net bir tablo sunmayabilir.
Bunun nedeni, 6zel durumlarin farkli algilara ve bunlarin da olaylarin farkli sekillerde
yorumlanabilmesine neden olma durumunun (Feldman,2018) s6z konusu olabilmesidir. Bu
nedenle olagan durumlardan yola ¢ikilmasinin daha giivenilir olacag: diisiiniilmektedir.

2.YONTEM
2.1.Arastirma Deseni

Arastirmada, nitel arastirma yontemlerinden fenomenoloji kullanilmistir. Fenomenolojik
arastirmalar bir veya birden fazla kisinin deneyimlerinden yararlanarak ortaya c¢ikan
arastirmalardir. “Fenomenolojistler bir fenomeni deneyimleyen biitiin katilimcilarin ortak
ozelliklerini tanimlamasina odaklanirlar.” (Creswell, 2013:77). Bu arastirma tiirtinde genellikle
insanlarin yasadiklari deneyimlerden yola ¢ikilmakta ve bu deneyimlerden ne gibi sonuglar
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cikarttiklarini incelenmektedir. Bu incelemeler yoluyla genel bir sonuca baglanarak arastirilan
konu tizerinde bir biitiinlik saglanmaktadir. Fenomenolojik yaklasimda arastirmacilar
genellikle insanlar tarafindan yasanilan, hissedilen duygulari, durumlari, olaylart dogrudan
yasayan kisilerle iletisime gegerek o kisilerin duygularini, diistincelerini, fikirlerini 6grenerek
bir yargiya varmaktadir (Yildirim & Simsek, 2018). Bu siire¢ igerisinde kisinin yasadigi olumlu
duygulari, olumsuz duygulari, o konu hakkinda diistindiikleri, bu gibi durumlar karsisinda ne
yapmali veya ne yapilmali ve buna benzer sorular 1siginda, kisiden donanimli bilgiler
alimmaktadir. Bu bilgilerle beraber fenomenler bu kisilerin yasanmisliklarini1 ortaya koyarak
arastirmak istedigi konu hakkinda detayli bilgiye sahip olmakla birlikte arastirilan konu
gecerlilik ve giivenirlik agisindan daha kaliteli bir yapiya sahip olmaktadir (Karabas, 2018).
Fenomenoloji arastirmalarinda ¢ogunlukla goriisme ve gozlem teknigi kullanilmaktadir (Bal,
2016). Bu calismada ¢ocuklar, 6grenme kavramina iligkin diisiincelerini yiiz yiize soru-cevap
seklinde goriismeler yoluyla ifade etmislerdir. Bunun yani sira, ¢ocuklar serbest oyun saati
sirasinda haftada bir kez gozlemlenmis, ortamin niteligini degistirecek herhangi bir gorsel,
sozel vb. uyaran sunulmaksizin ¢ocuklarin kendiliginden serbest oyun sirasinda dile getirmis
olduklar1 6grenme kavramina yonelik ifadeler, gozlemciler tarafindan not edilmistir.

2.2.Calisma Grubu

Calisma KKTC’de gergeklestirilmistir. Kolay ulasilabilirlik  kriteri g6z Oniinde
bulundurularak, Ogrenci sayisi fazla olan okullarla goriisiilmistiir. Okullar orta sosyo-
ekonomik diizey ailelerinin ¢ocuklarinin devam etmis oldugu okullardir. Her bir ¢ocukla
bireysel goriisme yapilmasina imkan saglayan, calismaya katki sunmak i¢in goniillii olan ii¢
okul 6ncesi egitim kurumu arastirma kapsamina alinmistir. Calisma, 52 kiz 48 erkek olmak
iizere toplam 100 bes yas grubu ¢ocuk ile gergeklestirilmistir.

2.3.Veri Toplama Siireci

Yapilan literatlir taramasi sonucunda okul O6ncesi donem cocuklarin 6grenmeye yonelik
diisiincelerine iliskin yar1 yapilandirilmis sorulardan olusan bir soru formu gelistirilmistir.
Sorular gelistirilirken, yukarida ifade edildigi lizere, kavramin ne oldugu, nerede oldugu, nasil
olduguna iligskin sorular ve en sonunda insanlarla kavramin iligkilendirilmesi baglaminda
genellemelere yonelik sorularla ¢ocuklardan derinlemesine diisiinmeye yonelik yanitlar
alinmasi1 hedeflenmistir. Gelistirilen sorular i¢in, 5 uzmandan uzman goriisii alinmis ve alinan
uzman gorisleri dogrultusunda gerekli diizeltmeler gergeklestirilmistir. Daha sonra iki cocukla
pilot ¢alisma yapilmis, sorularin agik ve anlasilir oldugu goriilmiistiir. Arastirma kapsaminda
cocuklara sorulan sorular sunlardir:

1-Ogrenme ne demektir?

2-Ogrenme nerede olur?

3-Sen nasil 6grenirsin?

4-Bir bilgiyi 6grenmek nasil bir duygudur?
5-Insanlar nasil grenir?

6-Insanlar neden 6grenir?

Veri toplama asamasinda goniillii olan dort son sinif 6grencisi verilerin toplanmasina katkida
bulunmustur. Ogrenciler 6nce ¢ocuklarla goriisiirken dikkat edecekleri hususlar konusunda 4,
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egitim almislardir. Cocuklarla bireysel goriismeler 6ncesinde, okullarda ¢ocuklarla etkinlikler
yapmiglar, oyunlar oynamislar ve c¢ocuklarla samimi bir ortam olusturmaya &zen
gostermislerdir. Cocuklarla yakin iletisim ve etkilesim siireci gerceklestikten sonra yaklasik
bir-iki haftalik siirecin sonunda bireysel goriismelere ve gdzlemlere baslanmistir. Gozlemler
tic farkli okul dncesi egitim kurumunda haftada birer giin olmak {izere gergeklestirilmistir.
Cocuklar ii¢ ay boyunca serbest oyun saatinde arkadaglariyla grup ortaminda gozlemlenmistir.
Serbest oyun saatinde ¢ocuklar tarafindan dile getirilen 6grenmeye iliskin ifadeler not alinarak,
yukarida ifade edilen sorular baglaminda alt1 alt baslik altinda kategorize edilmistir. Bireysel
goriismelerde, goriismeyi yapan kisi ¢ocukla ayri bir ortamda bulunarak ¢ocuga agik uglu
sorular sormus ve yanitlarin ses kaydini almis, daha sonra yaziya ge¢irmistir. Goriismeler 20-
25 dakika civarinda stirmiistiir.

2.4 Verilerin Analizi

Verilerin analizinde, nitel arastirmalarda siklikla kullanilan icerik analizi uygulanmistir. Igerik
analizinde; kategorilere ayirma isleminin yapilmasi, kavramlardan ¢ikarimlar elde etmek iizere
kodlama calismalarinin yapilmasi séz konusudur. Igerik analizi, fenomenolojik arastirmalarda
siklikla kullanilmaktadir (Bal,2016). Veriler; 6grenmenin anlami, 6grenmenin yeri, nasil
ogrenildigine iliskin diisiinceler, O6grenmenin hissettirdigi duygular, insanlarin nasil
ogrendigine iliskin diislinceler ve insanlarin neden 6grendigine iliskin diisiinceler temalar:
altinda incelenmistir.

2.5.inandiricilik ve Etik

Calismanin gergeklesmesi adina KKTC Milli Egitim Bakanligi’na 2019-2020 Egitim-Ogretim
yil1 giiz doneminde dilekge yazilarak izin alinmis (18.10.2019-000006191E7068), ¢ocuklarin
okullarindan, dgretmenlerinden ve ebeveynlerinden de gerekli izinler alinmistir. Calismanin
yiiriitiilmesi goniilliilik esasina gore yapilmistir. Goriisme ve gozlemler esnasinda ¢ocuklar
acisindan rahat bir ortam olugmasina dikkat edilmistir. Cocuklara vermis olduklar1 yanitlar
tekrar edilerek teyit alinmistir. Calismada ¢ocuklarin ifade etmis olduklarina dogrudan alintilar
seklinde yer verilmistir. Calisma kapsaminda arastirmaci, okul 6ncesi alanindan bir uzman ile
ayni nitel verileri bagimsiz olarak analiz ederek ve ortaya ¢ikan bulgular karsilastirarak
degerlendirmesini yapmustir. Arastirmaci, 6grencilere rehberlik ederek yiiz-yiize goriisme ve
gozlem siirecini yonlendirmis, kurum ziyaretlerinde bulunmustur.

3.BULGULAR

Bulgular, cocuklara yonlendirilen sorular baglaminda ele alinmis, tablolar halinde ifade
edilmistir. Tablolar agiklanirken ¢cocuklarin ifadelerinden 6rnekler tirnak igerisinde belirtilerek
sunulmustur. Cocuklarin 6grenmeye iligkin diisiincelerine yonelik olarak; ¢ocuklarin biiyiik bir
cogunlugunun 6grenmeyi kisilerle 6zellikle de d6gretmenle iliskilendirmeleri, heyecan verici
bir durum olarak betimlemeleri ve insanlarin kendini yetistirmek i¢in 6grendiklerini ifade
etmeleri ilgi ¢ceken bulgular arasindadir.
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3.1.0grenmenin anlam

Ogrenmenin ¢ocuklar igin anlamina iliskin tema alt tema ve kodlar asagida yer almaktadr:

Tablo 1.

Okul éncesi egitime devam eden 5 yas grubu cocuklarin “Ogrenme ne demektir?” sorusuna
verdikleri cevaplara iliskin tema, alt tema ve kodlar

Tema

Alt Tema

Akil

Calismak/Basarmak

Kodlar

Akalli/ zeki olmak

Ders ¢calismak

Odev yapmak
Resim yapmak
Okuma/yazma
Yemek yapmak
Sayilart saymak
Yeni bilgiler
Sorulanlart bilmek
Basarili olmak

Ogretmen
Anne
Arkadag

Kisiler

Ogrenmenin Anlami

Mekan Okul
Ev

Duygular Mutlu olmak

Teknoloji Televizyon

Tablet

Odiil Cikolata
Dondurma

Cocuklarin “Ogrenme ne demektir?” sorusuna en ¢ok calismak/basarmak alt temasi altinda
yanitlar verdigi(14kiz,15 erkek, toplam 29 ¢ocuk), bunu sirasiyla kisiler (17kiz, 21 erkek
toplam 37 ¢ocuk), mekan (11k,4 e, toplam 15), akil ( 3k,5e toplam 8), ddul (4 k, 1e, toplam 5),
duygular (1k, 2 e, toplam 3) ve teknoloji (2k, toplam 2) alt temasina yonelik yanitlarin takip
ettigi goriilmektedir. Iki cocuk ise “bilmiyorum” yaniti vermistir. Calismak/basarmak alt
temasma yonelik olarak su ifadeler goze carpmaktadir: “Ogrenmek ders calismaktir.
Derslerimizi ¢calisirsak ogreniriz. Ders ¢alismayan bir sey ogrenemez, tembel olur.” (C1) “Yeni
bilgiler. Yeni seyler yapariz boylece.” (C3) ““ Basarili olmaktir. Ne kadar ¢ok sey bilirsek, o
kadar ¢ok sey yapariz.” (C99). Kisiler alt temasina yonelik bazi ifadeler ; “Aklima 6gretmen
geliyor, 6gretmenimiz bize hep bir seyler 6gretir(CAT), “Anne demektir, anneler cocuklarin
ogrenmesine yardim eder (C797), “Arkadas demektir ¢iinkii biz arkadaslarimizla birlikte
ogreniriz”(C82) seklindedir. Mekan kodunu betimleyen ifadelerden bazilar1 sunlardir: “Okul
demektir, okulda yeni bilgiler égreniriz”’(CL), “Evim aklima geliyor, evimde bir siirii sey
ogreniyorum ben” (C82).Akil koduna iliskin 6ne ¢ikan ifadeler “Zeki olmaktir (C14), “Akilli
olmaktir” (C50) “Aklini, beynini kullanmak ve zeki olmaktir”(C85) olarak ifade edilebilir.
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Odul alt temasina iliskin ifadeler; “Cikolata demektir” (C79), “Giizel giizel 6grenirsek mesela
annemiz bize dondurma alir’(C61)seklindedir. Duygular koduna iliskin ifadeler; “mutlu
olmaktir”’(C13) ve teknoloji koduna iligskin ifadeler ise; televizyon demektir(C20), tablet
demektir(C22) olarak ifade edilebilir.

3.._2.(")grenmenin nerede gerceklestigi
“Ogrenme nerede olur?” sorusuna iliskin olarak 5 yas grubu ¢ocuklardan elde edilen bulgular
Tablo 2°de yer almaktadir.

Tablo 2.

Okul oncesi egitime devam eden 5 yas grubu ¢ocuklarin “Ogrenme nerede olur?” sorusuna
verdikleri cevaplara iliskin tema, alt tema ve kodlar

Tema Alt Tema Kodlar
5 Zihin Kafa}
= Beyin
Q
=
S Mekan Okul
3 Sif
) Kursta
g Ev
Z Park/Bahge
£
g Teknoloji Tablet
5 Bilgisayar
_gn Televizyon

Cocuklarmn “Ogrenme nerede olur?” sorusuna genellikle mekan alt temasi altinda yanitlar
verdigi (46k, 46e, toplam 92), az sayida olmakla birlikte teknoloji (4k, 2e, toplam 6) ve zihin
(2 k., toplam?2) alt temasi altinda da yanitlar verildigi ifade edilebilir. Mekén koduna iligskin 6ne
¢ikan ifadelerden bazilari; “Okulda olur. Cocuklar égrenmek icin okula gider”(C,19), “Biz
swmifta 6greniriz.”’(C14). “Parkta ben bir siirti yeni sey dgrenirim”’(C9), seklindedir. Teknoloji
alt temasina iliskin ifadeler; “Ogrenme en iyi tablette olur, renkli renkli, hi¢ sikilmam” (C,82),
“Bilgisayarda olur, orada bir siirii degisik etkinlik var, oyunlar var”(C35), “Televizyonda
olur. Televizyondan yeni bilgiler 6greniriz” (C97) ve Zihin alt temasina iliskin 6ne ¢ikan
ifadeler “Kafada olur, baska nerede olsun?”(C73), “Beyinde olur, bilgiler beynimize gider
cinkii ”(C59) olarak ifade edilebilir.

3.3.Kendisinin Nasil Ogrendigi
“Sen nasil 6grenirsin?” sorusuna iligkin olarak 5 yas grubu ¢ocuklardan elde edilen bulgular
Tablo 3’te yer almaktadir.

Tablo 3.

Okul oncesi egitime devam eden 5 yas grubu ¢ocuklarin “Sen nasil 6grenirsin?” sorusuna
verdikleri cevaplara iliskin tema, alt tema ve kodlar
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Tema Alt Tema Kodlar

Kisiler Ogretmen
Anne/Baba
Abla/Agabey
Arkadaglar

Mekan Okul
Kurs
Bahce
Ev

Yontemler Oyun
Tekrar
Dinleme
Dikkatle bakma
Diigiinme

Kendisinin Nasil Ogrendigi
0O0srendigiGerceklestigi

Teknoloji Tablet
Televizyon
Bilgisayar
Cep telefonu

Cocuklarm “Sen nasil 6grenirsin?” sorusuna en ¢ok yontemler (18K, 26 e toplam 44) ve kisiler
(24 k,12 e toplam 36) alt temasi altinda yanitlar verdigi, bunlari sirasiyla mekan (7k, 9e toplam
16) ve teknoloji (3k,1e, toplam 4)

alt temasi altindaki yanitlarin takip ettigi belirtilebilir. Yontemler koduna iliskin 6ne ¢ikan
ifadelerden bazilar1 “Ablam okulda yeni bir sey 6grenince ogretmeni odev veriyor. O da édev
yapwmca unutmuyor. Ben de odev yapryorum, unutmuyorum, ogreniyorum > (C5) “Bilgileri
tekrar ederek ogrenirim” (C,63). “Ben oyun oynayarak ogrenirim”(C11l) “Oyunla
ogrenirim”(C14),  “Anlatilanlari dinleyerek = ogrenirim - (C77), “dikkatle bakarak
ogrenirim”,(C91), “Diisiinerek ogrenirim”(C12),  seklindedir. Kisiler koduna iliskin 6ne
cikan bazi ifadeler “Ogretmenle égrenirim. Ogretmenim benim Ogrenmeme yardim eder”
(C23), “Agabeyimle” (C68), “Ablamla ogrenirim” (C,96), “Annemle birlikte bgrenirim” (C2),
“Babamla(C10), “Arkadaslarimla égrenirim” (C,53)seklindedir. Mekan koduna iliskin bazi
ifadeler “Ben okulda dgrenirim”(C15.) ve “Evimde” (C30) seklindedir. Teknoloji koduna
iliskin ifadeler ise, “Tabletle 6grenirim. Tablette 6grenmek daha kolay.” (C6), “Televizyonla
ogrenirim ”(C97), “Babam bana cep telefonunu verir, ben ondan 6grenirim” ve “Bilgisayarla
ogrenirim” (C68) olarak ifade edilebilir.

3.4.0grenmenin Hissettirdigi Duygular

“Bir bilgiyi 6grenmek nasil bir duygudur?” sorusuna iliskin olarak 5 yas grubu ¢ocuklardan
elde edilen bulgular Tablo 4’de yer almaktadir.

Tablo 4.

Okul dncesi egitime devam eden 5 yas grubu ¢ocuklarin “Bir bilgiyi ogrenmek nasil bir
duygudur?” sorusuna verdikleri cevaplara iligkin tema, alt tema ve kodlar
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Tema Alt Tema Kodlar
i) Olumlu Mutlu
= Lyi/guzel
§ Heyecan verici
.‘mﬁ Eglenceli
= Sasirtict
=
S 5
g = Olumsuz Yorucu
s 2 Kizgn
3 Aa Korkutucu

Cocuklarin “Bir bilgiyi 6grenmek nasil bir duygudur ?”” sorusuna daha ¢ok olumlu alt temasi
altinda yanitlar verdigi (50k,47e, toplam 97), az sayida olmakla birlikte olumsuz yanitlarin da
bulundugu. Olumlu koduna iliskin 6ne ¢ikan ifadelerden bazilar1 “Mutlu eder ¢tinkl 6grenmek
iyidir ”(C1), "Mutluluk vericidir "(C44), “Iyi” (C,25), “Guzel bir duygu”, “Giizel. Ciinkii yeni
seyler yapmayr ogreniyorsun. Yeni seyler soyleyebiliyorsun, yeni seyler diistinebiliyorsun.
Dogru bilgiler dgreniyorsun. Giizel iste.” (C,8.),”Heyecan verici”(C,39), “Ogrenmek
eglencelidir” (C6), “Saswtict” (C42) olarak ifade edilebilir. Olumsuz koduna iliskin 6ne ¢ikan
ifadeler ise, “Yorucu (C,98), “Kizgin. Yapamazsam kizgin hissederim” (C23) ve “Korkutucu

clinkii bazen ogrendiklerimizi yapamayiz ve bize kizabilirler bu yiizden ”(C55) olarak ifade
edilebilir.

3.5.Insanlarin Nasil Ogrendigine iliskin Diisiinceler

“Insanlar nasil 6grenir?” sorusuna iliskin olarak 5 yas grubu cocuklardan elde edilen bulgular
Tablo 5’te yer almaktadir.

Tablo 5.

Okul éncesi egitime devam eden 5 yas grubu cocuklarin “Insanlar nasil égrenir?” sorusuna
verdikleri cevaplara iliskin tema, alt tema ve kodlar

Tema Alt Tema Kodlar
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Kisiler Ogretmen

Anne/Baba
Arkadas

=)

=2 Mekan Okul

= Ev

g

1%” Yontemler Tekrar etme/Ders ¢alisma

§ Anlama/diisiinme

2 Okuma/Yazma

— Sark1 sdyleme

§ Cizme

- & Dinleme

58 Oyun

=2

£A Teknoloji Tablet
Televizyon

Cocuklarm “Insanlar nasil 6grenir 2 sorusuna en ¢ok kisiler alt temasi (21k,16e, toplam 37)
altinda yanitlar verdigi, bunu sirasiyla yontemler (19k,14e,toplam 33), mekén (12k,16e, toplam
28) ve teknoloji (2e, toplam 2) alt temalarina iliskin yanitlarin takip ettigi goriilmektedir.
Kisiler alt temasma iliskin &ne cikan ifadelerden bazilar1 “Ogretmenle o6grenir”(C1)
“Insanlarin  6grenmesi icin ogretmenler gerekir”(C,3)), “Insanlar anneleriyle Ogrenir,
anlamadiklarin 6grenmelerine anneleri yardim eder”(C,11.), “Anne ve babalariyla 6grenir,
onlar cocuklarina yardim eder” (G 53)), “Babalariyla — ogrenir” (C17)) ve “Insanlar
arkadaslariyla olunca ogrenir, birlikte daha iyi égrenir” (C,81) seklindedir. Mekén koduna
iliskin 6ne ¢ikan ifadeler “Okulda 6grenir(C15), “Okulla 6grenir giinkii okulda bir siirii sey
ogretilir ”(C,90), “Evde ogrenir. Evde istedikleri gibi ogrenebilirler, ¢calisabilirler, etkinlik de
yvaparlar.”(C,46) seklindedir. Yontemler alt temasina iliskin 6ne ¢ikan bazi ifadeler; “Tekrar
ederek, bazen ders ¢alisarak, bazen 6grendiklerinin aynisini yaparak ya da séoyleyerek”(C5.)
“Bir seyi goriip anlarlar. Akillarmma kazirlar o seyi. Anlayarak égrenirler yani biliyor olurlar,
ogrenmis olurlar” (C18.) “Yazi yazarak égrenirler ”(C35), “Anladiklarimi ¢izerler, resim
cizerek ogrenirler” (C24), Sarki soyleyerek dgrenirler” (C52) “Oynayarak 6grenirler. Yani
yap bozla, Legolarla oynarlar, bunlari yapmayr égrenirler”(C88), “Kitaplarla ogrenirler.
Kitap okurlar, okuduklarindan ogrenirler. Bazen yazarlar da.”(C,100) ve “Biri bir sey
anlattiginda dinlerler. Yani dinleyerek ogrenirler” (C,71) seklindedir. Teknoloji alt temasina
iliskin ifadeler ise “Tabletle 6grenirier” (C8) ve “Televizyonla 6grenirler. Televizyon izlerler,
oradan goriir ogrenirler.” (C16) olmustur.

3.6.Insanlarin Neden Ogrendigine Iliskin Diisiinceler

“Insanlar neden 6grenir?” sorusuna iliskin olarak 5 yas grubu ¢ocuklardan elde edilen bulgular
Tablo 6’da yer almaktadir.

Tablo 6.

Okul oncesi egitime devam eden 5 yas grubu ¢ocuklarin “Insanlar neden égrenir?” sorusuna
verdikleri cevaplara iliskin tema, alt tema ve kodlar

Tema Alt Tema Kodlar

Anlamak/Bilmek Anlamak igin

Year :7(2021) Vol : 8 Issued in May 2021 www.socratesjournal.net

48



Bilmek/Bilgili olmak
Yeni seyler yapabilmek

Yetismek/Beceri Buylyiip ¢alisgmak (14k 1le 25)
Buylmek
Ise gidebilmek
Okulda basarili olmak
Meslek sahibi olmak  (22k, 16 ¢ 38)
Beceri kazanmak(3k, 3e  6)

Insanlarin Neden Ogrendigine

Tliskin Diisiinceler

Cocuklarin “Insanlar neden 6grenir ?” sorusuna en ¢ok yetismek/beceri alt temasi (39k,
30e,toplam 69) altinda yanitlar verdigi, diger alt temanin ise anlamak/bilmek (13 k,18e, toplam
31) oldugu gorilmektedir. Yetismek/beceri alt temasina iliskin one ¢ikan bazi ifadeler:
“Biiyiiyiip ¢alismak icin (C,7), “Biiyiimek i¢in, biiyiik olmak igin, kiiciiklere ogretebilmek i¢in”
(C13), “Ise gidebilmek icin”(C,80), “Okulda basarili olmak icin.”(C,22), “Ogretmen olmak
icin”(C,2), “Doktor olmak i¢in (C,27), “Miihendis olmak icin” (C11, “Boyama yapmak i¢in”
(C74), “Oynamak i¢in, yeni oyunlar ogrenmek ve oynamak”(C,87), “Okumak i¢in”((C56),
“Yazmak i¢in” (C1) seklinde olmustur. Anlamak/bilmek koduna iliskin 6ne ¢ikan bazi ifadeler
“Anlamak icin. Anlayinca ne yapacagn bilirsin” (C8), “Bilmek igin yani bilgili olmak igin”
(C5), “Osrenince insanlar yeni seyler yapabilir” (C,6), “Ogrendiklerini yapmak igin.
Baskalarina gostermek igin. Bilince ¢ok sey yapar insanlar”(C,30) seklindedir.

4. TARTISMA VE SONUC

Bes yas grubu cocuklarin 6grenme kavramina iliskin diisiincelerinin incelenmesi amaciyla
gergeklestirilen bu c¢alismada, okul dncesi donem ¢ocuklarla ¢alisildigindan dolay1 yanitlar
yetigkinlerin yanitlar1 kadar ayrintili ve uzun olmamistir ancak bununla birlikte ¢ocuklarin
diigiinceleri hakkinda bilgi verici nitelikte yanitlar oldugu sdylenebilir. YUz ¢ocukla yuz-yiize
goriigme ve soru-cevap seklinde gergeklestirilen ¢alismadan elde edilen sonuglar su sekildedir:

Cocuklarin “Ogrenme ne demektir?” sorusuna en ¢ok c¢alismak/basarmak alt temas1 altinda
yanitlar verdigi, bunu sirasiyla kisiler, mekan, akil ,6diil, duygular ve teknolojiye yonelik
yanitlarin takip ettigi ifade edilebilir.Bu baglamda ¢ocuklarin ¢ogunlukla 6grenmenin daha
caligmaya-basarmaya yonelik aktiviterle ve dgretmen, aile bireyleri gibi 6grenmeye destek
olan kisilerle ve birlikte 6grenilen arkadaslarla iliskilendirildigi, 6grenmenin gerceklestigi
okul-ev gibi mekanlara vurgu yapildig1 sdylenebilir. Ogrenmeyi teknoloji ile iliskilendiren ya
da 6grenmeyi 6diil odakli olarak degerlendiren az sayida ¢ocuk da s6z konusudur. Buradan
yola cikilarak ¢ocukla egitimsel anlamda bire bir etkilesimde bulunan bireylerin, yiiz-ylze
egitim ya da simif diizeyinde egitim alinan online egitim ortamlarinin ¢ocuklar i¢in dnemli
oldugu, cocuklarin olumlu etkilesim, nitelikli diizenlemeler ve egitimsel icerikler yoluyla
desteklendiklerinde, yeni bilgilere acik olduklari, 6grenmeye yonelik olumlu bakis acisina
sahip olduklart belirtilebilir. Cocuklar ¢ogunlukla 6grenmeyi maddi Odlllerden ziyade
kendilerini gelistirmeye yonelik diisiinceler kapsaminda istemektedirler. Bunun ¢ocuklarda
Logoterapi’nin kurucusu Frankl(2013)’in ortaya attig1 insanin yasami anlamlandirmaya
yonelik bakis acisinin okul oncesi donemde sekillenmeye basladigina isaret edebilecegi
diistintilebilir. Bununla birlikte, bu ¢alisma 100 bes yas grubu ¢ocuk ile sinirlidir. Dolayistyla,
bu bulguyu desteklemek i¢in daha fazla sayida ¢cocukla yapilacak arastirmalara ihtiya¢ oldugu
ifade edilebilir. Cocuklarin 6grenmeyi anlamlandirmalarina iligskin dikkat ¢eken bir diger
durum ise, c¢ocuklar i¢in yakin cevrelerindeki kisilerin, icinde bulunduklar1 6grenme
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ortamlarinin ve bu yakin cevre igerisinde O0grenmeye yoOnelik yaptiklarinin 6grenme ile
iliskilendirildigidir. insanlarin cevrelerinde bulunan her seyin ve herkesin her bir ayrintisimi
gozlemleyerek ve degerlendirme yapabilmesi mimkun degildir. Bunun yerine, o nesneyi ya da
kavramu bir kategoriye sokmayi saglayacak, gozlemledikleri belirgin birkag¢ 6zelligi kullanirlar
ve sonra nesneye/kavrama dair degerlendirmelerini o nesnenin kendisinden ziyade, ait oldugu
kategori Uzerinden yaparlar. Bir dizi kategoriye sahip olmak suretiyle karsilasilan durum ve
kavramlara yonelik tepkilerini hizlandirmis olurlar (Mlodinov,2018). Bu degerlendirmeler
yasa gore farklilik gostermektedir. Okul 6ncesindeki ¢ocuklar i¢in en yakinlarinda bulunan
kisiler, esyalar, olaylar daha somut, daha yasamsal ve daha anlamli olmaktadir. Okul 6ncesi
donem cocuklar: yakin gevreleriyle daha ilgili olmakta ve biiytidiik¢e yavas yavas daha uzak
cevreden de etkilenmeye baslamaktadirlar (Giiltekin,2005:54). Cocuklar belli bir kavramin ya
da durumun kendileri agisindan en gorlniir /anlamli yoniine odaklanmaktadirlar
(Berk,2013:368). Bu da, gocuklar igin yakin gevrelerinde bulunan kisiler, nesneler ve
durumlara isaret etmektedir (Giir & Kogak,2016). Ogrenme, deneyim veya egitimden
kaynaklanan beceri ya da bilgideki bir degisimi vurgulamaktadir (Bredekamp,2015:101).
Cocuklar icin yakin ¢evrelerinde 6grenme durumu sunan kisiler, mekan ve yapilanlar 6nemli
olmaktadir. Buradan yola ¢ikilarak 6grenmeye destek olan kisilerin yaklagimlarinin, mekansal
diizenlemelerin ve ¢ocuklarin 6grenmeye yonelik olarak gergeklestirdiklerini diistindiikleri
eylemlerin 6grenmeyi algilamalar1 lizerinde etkili oldugu bu nedenle egitim verilirken
egitimcilerin/ebeveynlerin sergiledigi davraniglarin, mekansal diizenlemelerin, planlanan
etkinliklerin ve sunulan uyaranlarin ¢ocugun 6grenmeyi nasil algiladigi tizerinde sekillendirici
bir etkiye sahip olabilecegi belirtilebilir.

“Ogrenme nerede olur?” sorusuna verilen yanitlar incelendiginde; c¢ocuklarin biiyiik bir
cogunlugunun (92 ¢ocuk) mekanla iliskili yorumlarda bulundugu, &grenmeyi mekansal
cercevede degerlendirdigi belirtilebilir. goriilmektedir. Bu baglamda, ¢ocuklarin 6grenmeyi,
ogrenmenin gergeklesebilecegi ortamlarla iliskilendirdigi ifade edilebilir. Ogrenme bireyin
bilisinde olusur ve 6grenen tarafindan etkilenir (Subasi, 2011:392). Ogrenme, grenme ortami
cocuklar icin mantikli bir diizen i¢erdiginde ve onlara sosyal etkilesim firsatt sunuldugunda
cocuklar i¢in anlamli bir hale gelmektedir (Jensen,2006). Cocuklarin betimlemeleri , i¢inde
bulunduklar1 ¢evrelerinden etkilenerek sekillenmektedir (Cox, Koysasu & Hiranuma, 2001-
akt. Daglioglu,2014). Cocuklarin igerisinde bulunduklar1 sosyal ¢evre (okul, aile, okul gevresi
vb.) ¢cocugun 6grenmeye iliskin algilarimi etkilemektedir (Yildizlar,2018, :249). Cocuklarin
gelistirdikleri sebep-sonug iligkileri daha ¢ok yakin gevrelerinde birebir iligki igerisinde
olduklari kisiler/nesnelerle (okul ortami, arkadaslar, aile vb) baglantili oldugu ifade edilebilir
(Gir & Kocgak, 2016). Bu baglamda ¢ocuklarin 6grenmeye yonelik algilarini, arastirmaci
yonlerini, bilimsel diisiinme becerilerini destekleyecek ve sekillendirecek nitelikli egitim
ortamlar1 diizenlenmelidir.

“Sen nasil 6grenirsin?” sorusuna verilen yanitlara bakildiginda; ¢ocuklarin en ¢ok yontemler
ve kisilere yonelik degerlendirmeler yaptig1 ifade edilebilir. Cocuklar kendilerinin nasil
ogrendigine yonelik olarak gogunlukla tekrar etme, oyunla 6grenme, dinleme, dikkatle bakma-
inceleme, 6grenilenle ilgili diistinme gibi stratejiler kullandiklarin1 ya da 6gretmen, anne gibi
ogrenmelerine destek olacak birisiyle 6grendiklerini belirttikleri sdylenebilir. Sayilar1 az
olmakla birlikte teknolojik aletlere vurgu yapan ¢ocuklar da bulunmaktadir. Bunlarin yani sira,
mekan baglaminda verilen yanitlar da s6z konusu olmustur. Arastirma bulgular1 kapsaminda
okul 6ncesi donem ¢ocuklarin 6grenmeye yonelik yontemlere vurgu yapmis olmasi oldukga
anlamhdir. Oysa, literatiirdeki bir ¢ok c¢alisma okul oncesi donem ¢ocuklarin 6grenmeye
yonelik stratejilerin farkindaligi konusunda gii¢liikler yasadigina, tekrar stratejisini yetiskinler ¢
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hatirlattiginda sinirli olarak kullandiklarina ve kendiliginden tekrar etmenin yedi yas civarinda
gelistigine isaret etmektedir (Alloway, Gathercole & Pickering, 2006; Baddeley & Hitch, 2007;
Towse, Hitch ve Hotton, 1998). Tekrar bilginin uzun siireli bellege aktarilmasinda kullanilan
stratejilerden bir tanesidir ve c¢ocuklarin kullanmis oldugu ilk bellek stratejisidir
(Subas1,2011:379). Flavell (1970) baz1 kii¢iikk ¢ocuklarin bagvurabilecegi tekrar stratejileri
oldugunu ancak genelde 6grenme durumunda kendiliginden kullanmada basarisiz olduklarini
belirtmektedir. Cocuklar gerekli durumlarda uygun tekrar stratejilerini tretememektedirler. 5-
7 yasindaki ¢ocuklar 6gretildiginde tekrarlama stratejilerini kullanabilmekte, kendileri uygun
stratejiler liretememektedirler (Akt. Subasi1,2011:397) Bununla birlikte, Ustbilissel beceriler
(kisinin ne bildigini ve nasil 6grendigini bilmesi) erken ¢ocukluk doneminde ortaya ¢ikmaya
baslamaktadir (Bee & Boyd, 2009:359). Bireyin kendi bilis yapisi ve 6grenme 6zelliklerinin
ayirdinda olmas yiirlitiicii bilis (metacognition) olarak ifade edilmektedir. Yiiriitiicii bilis,
ogrenenlerin benimsedikleri belli 6grenme stratejilerini kullanma yetenekleri ve kendi
diisiincelerine iliskin diistinmeleridir, diger bir ifade ile bireyin nasil 6grendiginin
farkindaligidir. Cocugun diisiinme siirecini degerlendirmesi ve yonetmesi, nasil 6grenecegine
karar vermesi ve bilissel glic ve zayifliklarinin farkinda olmasi yiiriitiicii bilise isaret eder
(Subas1,2011:387-388). Cocuk kendi performansini izleyebildiginde ya da belirli bir stratejiye
ne zaman bagvurup ne zaman bagvurmamasi gerektigini anladiginda biitlin glindelik gorevlerde
ortaya koydugu performans da yiikselecektir. Bu beceriler 4-5 yasta sinirlt olarak gorilmeye
baslanmaktadir (Bee & Boyd,2009:360). Okul 6ncesi donem c¢ocuklart biiytidiikge, dikkat
siireleri artmakta, gozlemlemekte, ne yapacaklarima iliskin daha etkin planlamalar
yapabilmekte ve biligsel sinirliliklarinin daha fazla farkinda olmaktadirlar(Feldman,2018:249).
Cocuklar yaslari ilerledik¢e dikkatlerini daha iyi kontrol ederler. Cocuklarin gelisimleri
stiresince sadece dikkatleri uzamaz ayni zamanda konu dis1 ayrintilardan kaginarak onemli
olanlara daha fazla odaklanirlar. Biiylidiik¢e dikkatlerini yapacaklar1 ise uydurmada daha iyi
duruma gelirler Oregin bir resmin ayrintilarma dikkat ederek, resimde bulunan maddeler ya
da ayrintilar iizerine odaklanabilirler (Subas1,2011:377). Judy DeLoache (1989) yapmis oldugu
caligmanin sonucunda ¢ocuklarin yapabilecekleri nitelikte basit gorevler s6z konusu oldugunda
okul 6ncesi dénem cocuklarinin tekrar gibi baz1 animsama stratejilerini kullanabildigini ifade
etmektedir (akt. Bee &Boyd,2009:363). Erken ¢ocukluk donemi sirasinda ¢ocuklar yavas
yavas daha esnek ve hedefe yonelik sorun ¢dzme kapasitesine sahip olmaya baslamaktadir
(Santrock,2012:226). Cocuklara sunulan yasantilar, deneyim firsatlar1 ve ¢evre olanaklari,
cocuklarin kendilerinin nasil 6grendiklerine iliskin planlamalar yapmasina firsat sunulmasi ve
kendilerine iliskin 6z degerlendirme yapmalari, egitsel anlamda ihtiyaglarina ve beklentilerine
iliskin yorumlarda bulunmalari, onlar1 kendi dgrenmelerine iligkin daha farkindalik sahibi
yapacaktir. Sinir sistemi gelisiminin olaganiistii 6zelliklerinden birisi, deneyimlerin sinaptik
baglarin  olusmasini ve Ozellesmis noéron aglarmin  sekillenmesini  belirgin  6lgtde
etkileyebilmesidir. Sinir sistemindeki baglantilarin deneyimlere bagli olarak diizenlenmesi
noroplastisite olarak adlandirilmakta olup erken ¢ocukluk donemi noroplastisite anlaminda
gelisimin hizli, etkili ve kalic1 oldugu, ¢ok 6nemli ve {izerinde durulmasi gereken bir donem
olarak gorulmektedir (Barnes,2017:94). Bu baglamda, cocuklar i¢in yapilacak egitsel
diizenlemeler ve onlara sunulacak egitsel yasantilar oldukga énemlidir.

“Bir bilgiyi 6grenmek nasil bir duygudur ?” sorusuna verilen yanitlar incelendiginde;
cocuklarin biiyiik bir cogunlugunun 6grenmeyi olumlu (mutlu, iyi, gilizel, heyecan verici,
eglenceli vb), ¢cok az sayida ¢ocugun ise olumsuz (yorucu, kizgin, korkutucu) olarak
degerlendirdigi ifade edilebilir. Beyin fiziksel durumdan kaynaklanan verileri alip bunlari
sosyal ve duygusal baglamdan gelen baska verilerle ne hissettigimizi belirlemektedir
(Mlodinov,2018:245). Duygular el altinda bulunan verilere dayali olarak yeniden
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kurgulanmaktadir. Bu verilerin cogunlugu, zihin duyularin aldig1 ortamsal uyarilar isledigi ve
fizyolojik bir tepki olusturdugu esnada bilingdis1 zihinden gelmektedir. Beyin ayrica, daha
onceden var olan inanclar, beklentiler ve mevcut kosullara iliskin bilgiler gibi baska verileri de
kullanmaktadir (Mlodinov,2018:241). Levine (1995)’e gore 5 yasindaki ¢ocuklar mutluluk,
tiziintii gibi temel duygularin nedenleri hakkinda dogru yargilarda bulunabilmektedirler. Beyin
ve duygular karsilikli etkilesim halindedir. Beyinde duygularla ilgili kimyasallar
bulunmaktadir. Bu kimyasallar 6grenme tizerinde etkilidir. Mutluluk ve kendini iyi hissetme
ogrenmeyi olumlu yonde etkilemektedir (Russek,2006). Zengin uyarici ¢evre beynin yapisini
degistirir. Cocuga sunulan ¢evre/ yasantilar degistiginde beyin gelisimi de degismektedir
(Erdamar Kog, 2011: 469). Bu baglamda, ¢cocuga sunulan 6grenme yasantilarinin, ortamin ve
O0grenmeye yonelik egitim verenlerin sergiledigi tutum ve davranislarin ¢ocugun 6grenme
konusunda gelistirecegi duygular1 sekillendirecegi, bunun da ¢ocugun daha sonraki
ogrenmeleri lizerinde etkili olabilecegi diisiiniilebilir.

“Insanlar nasil grenir 2 sorusuna verilen yanitlar incelendiginde; cocuklarin en ¢ok kisilere
ve yontemlere iligkin aciklamalarda bulundugu, bunlari mekan ve teknolojiye yonelik
yorumlarin izledigi ifade edilebilir. Cocuklarin 6grenme i¢in 6gretmen, anne, arkadas gibi
kisilerin ve 6grenmenin gerceklesebilecegi mekanlarin varligina atifta bulundugu ve 6nem
verdigi, bunun yani sira insanlarin 6grenebilmesi i¢in ¢alisma, dinleme, anlama, 6grenirken
miizigi kullanma gibi durumlara vurgu yaptigi, kitaptan okuma, yap-boz/lego gibi oyunlarla
o0grenmeye ve teknoloji destegine atifta bulundugu belirtilebilir. Burada da yukarida
cocuklarin kendilerinin nasil 6grendiklerini ifade ettiklerinde oldugu gibi kisi ve yontemlere
vurgu yaptiklari gortilmiistiir. Cocuklarin, 6grenmeyi yetiskinlerin rehberligi, arkadaslarla bilgi
alig-verisi ve grup 6grenmesi, 0grenmek i¢in uygulanabilecek yontemler ve egitimin sunuldugu
ortamlarla iligkilendirdigi ifade edilebilir. Bunun yani1 sira, ¢ocuklar teknolojiyi de 6grenmeye
destek kapsaminda degerlendirmiglerdir. Burada, literatiirde benimsenen yaygin kaninin aksine
okul o6ncesi donemde metabiligsel (iist biligsel) farkindaliga iliskin bulgularin s6z konusu
oldugu belirtilebilir. Cocuklarin “Insanlar neden 6grenir?”” sorusuna en ¢ok yetismek/beceri alt
temasi altinda yanitlar verdigi, diger alt temanin ise anlamak/bilmek oldugu ifade edilebilir.
Burada ¢ocuklarin 6grenmeye yasamsal bir anlam yiiklemeleri s6z konusu olmustur.
Ogrencinin anlam yaratmasi igin &ncelikle o bilgiye deger vermesi ve kendisi igin anlamli
bulmasi gerekir (Erdamar Kog, 2011: 465). Dolayisiyla da egitim siirecinde ¢ocuklara sunulan
O0grenme yasantilarinin ¢ocuklar tarafindan anlamli bulunacak sekilde planlanmasi 6nemlidir.
Cocuk sunulan bilginin ya da deneyimin ne ise yarayacagi, kendisine katkilar1 konusunda fikir
sahibi olmali, bunlar1 yasamina katabilmelidir. Yapilan arastirmalar beklentilerin ¢ocuklarin
icraatlar1 tlizerinde etkili oldugu, yetigkinlerin ya da 6gretmenlerin beklentilerinin ya da
cocuklara yonelik tutumlarimin basarilar1 ve Ogrenmeleri ilizerinde etkili oldugunu
gostermektedir  (Rosenthal & Foyde,1965; Rosenthal & Jacobson,1966-  akt.
Mlodinov,2018:152-153). Deneyimler ve digerlerinden gordiikleri tepkiler ¢ocugu
sekillendirmektedir (Cift & Canan, 2016:50). Kisinin kendisiyle ilgili olusturdugu
yapabilecekleri ve yapamayacaklarina iligkin 6n kabulleri, neler yapabilecegini ve gelecegini
nasil insa edecegini belirleyen en 6nemli siirlamalar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kisi bu
sinirlamalart  gelistiritken daha ¢ok yakin cevresinden etkilenmektedir (Cift & Canan,
2016:50). Tum bunlardan yola g¢ikilarak, c¢ocuklara sunulacak egitimsel yaklasimlarin,
dizenlemelerin, 6grenme yasantilarinin ¢ocuklara ilgilerini ¢ekecek bir bigimde sunulmasinin
ve yetiskinlerin tutumlarinin ¢gocuklarin 6grenmeleri ve gelecekte nitelikli bir sekilde yetismesi
baglaminda ele alinarak ¢ocuk i¢in anlamli 6grenme yasantilart sunulmasinin 6nemine isaret
edilebilir. Ogrenme siirecinde ¢ocuklarin zihinsel olarak aktif olmalar1 ve kendilerini rahat
hissederek Ozgiir bir sekilde ifade edebilmeleri, siireci onlar i¢in daha verimli kilacaktir.
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Cocuklar 6grenmelerine iliskin yontemleri dile getirirken ¢ogunlukla aktif olduklar1 durumlari
dile getirmislerdir. Bu baglamda, c¢ocuklarn aktif katilimc1 ve yasantiyr deneyimleyen
konumda olduklar1 6grenme siireclerinin 6nemine 6zellikle vurgu yapilabilir. Bunlarin yani
sira, ¢gocuklarin 6grenme deneyimini nasil degerlendirdiklerinin ve 6grenmeye iliskin yasanti
ve tecriibelerinin; 6grenmeye iliskin yaklagimlar1 iizerinde etkili olacagi ve gelecegin
yetigkinlerinin O6grenmeye iliskin bakis agilarin1 sekillendirecegi gercegi g6z Oniinde
bulundurulmalidir.

Tesekkiir: Verilerin toplanmast siirecinde katkida bulunan Zeynep Okan, Zeynep Gokkaya,
Emine Yasemin Ozboz ve Gizem Zor’a desteklerinden otiirii tesekkiirlerimi sunarim.
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